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En el afio 2007 manifesté mis reflexiones' sobre la ética de
las revistas cientificas a proposito de un trabajo publicado
por el grupo liderado por David Sinclair? en la revista Nature
en el ano 2006.

Mi perplejidad en relacién con estos hechos ha aumentando
tras conocer que GlaxoSmithKline compro una empresa del
sector (Sirtris Pharmaceuticals) por 720 millones de dolares®.
Sirtris Pharmaceuticals fue fundada en el afo 2004. Entre sus
cofundadores y codirectores figura David Sinclair?, el cual es el
Ultimo firmante del trabajo de Nature del afo 2006. Es a partir
de sus publicaciones en dicha revista cuando esta compaiiia se
centra en la investigacion del resveratrol y sus derivados. En el
trabajo referenciado anteriormente, en sus versiones PDF y
formato en papel, no se explicitan los conflictos de interés y
permanecen ocultos a los lectores?. Por el contrario, Nature si
lo realiza cuando no hay conflictos de interés.

Al respecto me parece oportuno manifestar las siguientes
consideraciones. Los autores que tienen participacion en la
industria farmacéutica o conflictos de interés son menos
objetivos en sus investigaciones sobre los productos de su
propia compafia. Ademas, son mas propensos a realizar
conclusiones positivas en sus investigaciones, muchas veces
inapropiadas®. Por otra parte, los médicos que leen trabajos
financiados o con conflictos de interés con la industria
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farmacéutica los perciben con menor interés, y dudan mas
de su validez y de sus conclusiones®.

Es indispensable que los autores declaren los conflictos de
interés y que las revistas médicas los expliciten en los
formatos habituales (PDF o formato en papel) sin tener que
buscarlos en la pagina web de la revista. También los
revisores, editores y comités editoriales de las revistas
cientificas deberian declarar si tienen conflictos de interés
para evitar especulaciones.
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La alopecia areata es una enfermedad de etiologia
desconocida que afecta a los foliculos pilosos, produciendo

una caida transitoria y no cicatrizante del cabello en
parches habitualmente circulares de tamanos variables. Se
asocia de manera caracteristica a enfermedades autoin-
munes, en especial a la miastenia gravis, el sindrome de
Down, estados de inmunosupresion, estrés psiquico o
antecedentes familiares de alopacia areata. Su descripcion
como signo cutaneo paraneoplasico es excepcional en la
bibliografia médica, fundamentalmente asociado a neopla-
sias hematologicas o linfaticas'>. Se ha documentado un
Unico caso sobre su asociacion con un tumor del aparato
digestivo, en concreto un tumor del estroma gastrointestinal
(GIST) de origen esofagico®.
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