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Vademécum de Nutrición Artificial. 5.a edición, 

por C. Vázquez y M.A. Santos-Ruiz, 413 páginas, 

311 tablas. Madrid: Díaz de Santos S.A., 2000.

Desde la primera edición, aparecida en 1988, y a través de las sucesivas
(1992, 1994, 1996 y 2000), este vademécum ha sido un fiel reflejo de la
evolución del mercado de productos destinados a la nutrición artificial.
En esta quinta edición destaca la gran proliferación de nuevos productos
en estos últimos años, como es el caso de las nuevas emulsiones lipídi-
cas y las «combinaciones de principios inmediatos» (mezclas binarias y
ternarias) en nutrición parenteral (NP). En cuanto a la nutrición enteral
(NE), el vademécum contiene nuevos productos para diabetes, inmuno-
nutrición y modulares, así como las nuevas presentaciones de los pro-
ductos ya existentes y pequeñas modificaciones en cuanto a la clasifica-
ción de estos preparados.
Esta obra, como las anteriores, contiene información detallada en for-
ma de tablas acerca de la composición de 150 productos de NP y unos
142 de nutrición NE, sin tener en cuenta en estos últimos la disponibi-

lidad de distintos sabores y presentaciones. Mientras que en el caso de
la NP dichas tablas hacen referencia al contenido de las presentaciones,
en el caso de la NE los datos suelen referirse a unidades de presentación
y a aportes en función del contenido calórico (100, 1.000, 1.500 y 2.000
kcal). Todos los productos, ordenados en grupos terapéuticos, aparecen
en unas tablas comparativas al comienzo de cada apartado.
Como contrapartida al trabajo realizado, la gran variabilidad del merca-
do en estos últimos años y la falta de disponiblidad de una obra de bolsi-
llo son los únicos factores limitantes de este tipo de obras; de hecho,
sólo una base de datos en una página web sería la mejor forma de actua-
lizar el vademécum con una periodicidad más regular.
En conclusión, estamos frente a una obra de consulta útil para la compa-
ración y selección de productos, pero que, de acuerdo con las nuevas
tecnologías, sería más accesible a los especialistas interesados a través
de Internet.
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Servicio de Farmacia. Hospital Clínic. Barcelona.
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INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON HYPOERAMMONEMIA,
LIVER FAILURE AND HEPATIC ENCEPHALOPATHTY

Valencia, 20-22 de octubre de 2001.
Museu de les Ciències Príncipe Felipe de Valencia.

Secretaría: Cátedra Santiago Grisolía.
Fundación Museu de les Ciències Príncipe Felipe.
Avda. Instituto obrero, s/n.
46013 Valencia.
Tel.: 96 197 44 66. Fax: 96 197 44 70.
Correo electrónico: catedrasg@cac.es
Información del Simposio y formulario de inscripción en la página web:
http://cac.es/fundacion/symposiuminf.htm

LXXXIV CURSO DE LA ESCUELA DE PATOLOGÍA DIGESTIVA

Barcelona, 12-16 de noviembre de 2001
Servicio de Patología Digestiva.
Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.
Director: Dr. J. Balanzó
Organizadores: J. Enríquez, A. Farré, C. Guarner, J. Monés y J. Pujol.

Días 12-14: Aula Pinós. Unidad Endoscopia Digestiva
Servicio Patología Digestiva. Hospital Santa Creu i Sant Pau
San Antonio M.a Claret, 167. 08025 Barcelona

Días 15 y 16: Aula Magna
“Casa Convalescència”. Fundació Dr. Robert
Hospital de Sant Pau
San Antonio M.a Claret, 171
08041 Barcelona

Secretaría: Escuela Patología Digestiva.
Hospital Santa Creu i Sant Pau.
San Antonio M.a Claret, 167
08025 Barcelona
Tel: 93 291 91 39. Fax: 93 291 92 78
Correo electrónico: nrodriguezgi@hsp.santpau.es


