PROBLEMAS DURANTE EL PERIODO PERIOPERATORIO
DEL TRASPLANTE HEPATICO: PROFLAXIS Y TRATAMIENTO

Presentacion

La Asociaciéon Espafiola para el Estudio del Higado
(AEEH) decidi6é hace un afio organizar una reunién bia-
nual que tratara de forma monogréfica, extensa y profun-
da un tema relevante de la Hepatologia. Este tipo de acti-
vidad, muy necesaria en toda sociedad cientifica que
considere un objetivo importante la formacién continuada
de sus miembros, no puede realizarse durante el congreso
anual de la Asociacion, fundamentalmente dedicado a la
presentacidn de la investigacion original que se desarrolla
en nuestro pais. Reuniones de este tipo son una actividad
relevante de asociaciones internacionales y nacionales
como la European Association for the Study of the Liver
(EASL), la American Association for the Study of Liver
Diseases (AASLD) y la Italian Association for the Study
of the Liver. La eleccién del tema y del organizador es
responsabilidad de la Junta Directiva de la AEEH y la
reunién debe realizarse en primavera, al objeto de que
esté alejada de los congresos anuales de la AEEH, y de la
EASL y de la AASLD, que se celebran en invierno y oto-
flo, respectivamente. La reunién serd itinerante, a diferen-
cia del congreso regular de la Asociacién, que tiene lugar
en Madrid. Con objeto de difundir los contenidos de esta
reunion, las conferencias se publicardn en la revista GAs-
TROENTEROLOGIA Y HEPATOLOGIA, 6rgano oficial de la
Asociacion.

El presente nimero de GASTROENTEROLOGIA Y HEPATOLO-
GIA recoge las contribuciones a la Primera Reunién Mono-
grafica de Primavera de la AEEH, que se celebr6 en Pal-
ma de Mallorca el 18 y 19 de junio del presente afio y
vers6 sobre «Problemas durante el periodo perioperatorio
del trasplante hepdtico: profilaxis y tratamiento». Las ra-
zones para la eleccion de este tema fueron varias. En pri-
mer lugar, el trasplante hepatico es el tratamiento mas efi-
caz de las enfermedades del higado. En segundo lugar,
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cada vez mas hepatdlogos estan involucrados en el manejo
pre y postoperatorio de pacientes trasplantados. De hecho,
revistas como Gastroenterology y Hepatology publican
constantemente convocatorias para la contratacién de
transplant hepatologists en hospitales americanos. En ter-
cer lugar, el trasplante hepdtico es actualmente el area
donde se estd desarrollando una investigacién clinica mas
intensa. De hecho existen revistas monograficamente de-
dicadas a este tema. Sin embargo, la razén fundamental
fue el nacimiento de una nueva sociedad cientifica relacio-
nada con las enfermedades hepdticas en nuestro pais, la
Sociedad Espafiola de Trasplante Hepético (SETH). Cons-
tituida por cirujanos y hepatdlogos, representa un paso im-
portante en las relaciones, cada vez mas estrechas, entre
las diversas especialidades que participan en el tratamien-
to de los enfermos hepéticos. La AEEH no podia dejar pa-
sar esta ocasion para congratularse del nacimiento de la
SETH y comprometerse en apoyar su desarrollo, y la me-
jor manera de hacerlo fue invitarla a colaborar en la orga-
nizacién de su primera reunién monogréafica.
Expertos en trasplante hepdtico realizaron una revisién
profunda de los problemas mds importantes que afectan a
los pacientes en lista de espera de trasplante o, una vez
intervenidos, durante el postoperatorio inmediato del tras-
plante hepdtico. La AEEH agradece a Ferring, Fujisawa,
Gilead, Grifols, Novartis Farmacéutica, Roche Farma,
Schering Plough y Teraklin su apoyo en la organizacién
de la Primera Reunién Monogrifica de la AEEH. El tra-
bajo de los Dres. Antoni Rimola y Miquel Navasa, de la
Unidad de Hepatologia del Hospital Clinic, en el disefio
del programa ha sido fundamental en el éxito de la reu-
nién.
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