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Resumen

Introduccion: El programa de cribado de CCR en lasislas Baleares incluye hasta ahora dos rondas, la primera
vade enero del 2015 adiciembre del 2016, y la segunda va de enero del 2017 a diciembre del 2018. El
programa se ha desarrollado en las &reas de Menorca, Ibiza-Formenteray la Tramuntana (Mallorca),
incluyendo 30% de la poblacion de las islas Bal eares.

Métodos: La poblacion diana, personas que residen en algunas de estas areas con edades comprendidas entre
los 50y los 69 afios, eran 75.575 individuos. Criterios de exclusion: colonoscopiarealizadaen los 5 afios
previos, diagnodstico previo de CCR, colonoscopias de seguimiento por enfermedad del colon, 2 familiares de
primer grado diagnosticados de CCR o 1 familiar de primer grado diagnosticado de CCR antes de |os 60 afios
y enfermedad grave, fueron contraindicaciones para la participacion. Las personas recibieron las cartas de
invitacion. El test inmunol 6gico cuantitativo de sangre oculta en heces (SOHi/OC-Sensor) fue el método de
cribado. El kit fue entregado en las farmacias unidas a programa. La muestra recogida fue depositada en
urnas localizadas en los centros de salud de |as diferentes areas. Los participantes que daban positivo ala
prueba de SOHi (? 100 ng/ml) eran citados en la consulta de los hospitales de referencia del programa para
valoracion clinicay posterior colonoscopia. Las colonoscopias fueron realizadas de acuerdo alos criterios de
calidad recogidos en las diferentes guias

Resultados: Se presentan en latabla.


https://www.elsevier.es/gastroenterologia

Tabla resumen de los resultados del PDPCCR Baleares

INCA IBIZA-FORM MENORCA
1?2 Ronda | 2? Ronda | 1 Ronda | 2? Ronda | 17 Ronda |
Cartas enviadas 25,352 | 25,498 25,090 26,267 19,871
Total TSOH 8,362 8,991 5,363 6,618 5,826
TSOHi (+) 616 533 388 379 373
Exclusiones 50 39 18 19 27
Renuncias L 15 11 10 17
Colonoscopias realizadas 539 478 359 350 329
Adenomas de riesgo alto 144 102 76 75 56
Adenomas de riesgo medio 147 103 103 65 75
Adenomas de riesgo bajo 116 113 103 78 G4
Normales 101 134 57 120 111
CCR 31 26 20 12 23|
Estadio | 21 19 16 7 16
Estadio Il 2 4 2 1 q
Estadio llI 8 3 2 0 2
 Estadio IV 0 0 0 i 1

Conclusiones: Latasa de participacion de las dos rondas del programa de cribado de CCR delasidas
Baleares fue aceptable. Latasa de positividad del test de SOHi y |os resultados endoscopicos de las
exploraciones fueron acordes a los encontrados en otros programas de cribado de CCR. Podemos concluir
que tuvimos un desarrollo satisfactorio de ambas rondas de nuestro programa de cribado.
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