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DEL TRATAMIENTO CON PYLERA® EN 2.326 PACIENTES
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Resumen

Introduccion: El tratamiento con bismuto, tetraciclina y metronidazol en cépsula tnica (Pylera®) ha
sido recientemente comercializado y su eficacia en practica clinica es ain poco conocida.

Objetivos: Evaluar la eficacia del tratamiento con Pylera® en el Registro Europeo de H. pylori (Hp-
EuRegq).

Métodos: Registro sistematico, prospectivo (Hp-EuReg) de la practica clinica de los
gastroenterdlogos europeos (27 paises) sobre el manejo de la infeccion por H. pylori y su
tratamiento. Los datos se registraron en un e-CRD en AEG-REDCap. Extraccion y andlisis de los
casos tratados con Pylera® hasta junio 2019. Todos los datos fueron sujetos a control de calidad, y se
excluyeron aquellos casos con un indice de calidad inferior a 0,9 o en seguimiento.

Resultados: Se evaluaron 30.394 pacientes; 2.326 fueron tratados con Pylera®, de los cuales 1.900
(82%) conforme a ficha técnica (3 ¢/6h, 10 dias) y validos para el andlisis (64% mujeres, edad media
52 afios, 13% ulcera péptica). Pylera® se usé mayoritariamente en 12, 22 y 32 linea, en el 2,3% en 42
y en el 1% en 52 linea. El cumplimiento y la eficacia terapéutica se resumen en la tabla. Ni el tipo ni
la dosis de IBP influyeron en la tasa de erradicacion. El 33% de los pacientes tuvieron efectos
adversos (intensos en solo el 3%, y el 1% abandond el tratamiento por ello). Unicamente se
describieron 2 efectos adversos graves (hospitalizacion por diarrea; reaccién alérgica tratada con
esteroides y antihistaminicos).
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Uso.N (%) Cumplimiento miTT PP

Naive 1.195 (63%) 98% 92% 95%
Segunda linea 412 (22%) 97% 87% 90%
Terceralinea 220 (12%) 97% 84% 85%

mITT: intencion de tratar modificado; PP: por protocolo, N: numero total de
pacientes analizados.

Conclusiones: El tratamiento con Pylera® durante 10 dias logra la erradicacién de H. pylori en
alrededor del 90% de los casos en practica clinica, tanto en primera como en segunda linea, con un
buen cumplimiento y un perfil de seguridad favorable.
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