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Resumen

Introducción: En la señalización intercelular, los exosomas juegan un papel determinante transportando
proteínas y microRNAs (miRNA) que actúan regulando la expresión de genes en las células diana. En este
estudio hemos analizado la presencia de miRNA en exosomas obtenidos en sangre y líquido ascítico de ratas
tras la inducción una pancreatitis experimental así como el efecto sobre la activación de macrófagos.

Métodos: La pancreatitis se indujo en ratas Wistar por administración intraductal de taurocolato sódico. Seis
horas después se obtuvieron los exosomas por ultracentrifugación diferencial. Se determinó la presencia de
los miRNA-155, miRNA-122 y miRNA-21 por real-time qRT- PCR. También se evaluaron los cambios de
expresión de marcadores inflamatorios en macrófagos alveolares y peritoneales incubados con los diferentes
exosomas.

Resultados: Los exosomas obtenidos en plasma tras la inducción de la pancreatitis muestran un aumento
significativo en la cantidad de miRNA-155 (proinflamatorio) y una disminución de los miRNA-21 i miRNA-
122 (antiinflamatorios). Por el contrario, los exosomas del líquido ascítico presentaron niveles similares a los
del plasma control. En los macrófagos tratados con exosomas de plasma de pancreatitis se detectó un
aumento significativo de marcadores inflamatorios (IL1B, CCL2, CXCL1, iNOS). El tratamiento con
exosomas de líquido ascítico también generó un aumento aunque de menor intensidad.

Conclusiones: Los exosomas circulantes en plasma durante la pancreatitis experimental ejercen un efecto
proinflamatorio sobre macrófagos. Este efecto puede estar relacionado con el cambio del perfil de miRNA
transportados por los exosomas.
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