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Resumen

Introduccion: Desde laintroduccion del programa de cribado de cancer colorrectal han surgido nuevos casos
de Ell diagnosticados de formaincidental através del mismo, y cuya historia natural de enfermedad puede
diferir de aguellos pacientes que son diagnosticados debidos ala clinica que presentan. Dado la cronicidad de
dichas enfermedades junto con la morbilidad asociada y la utilizacion de recursos sanitarios que implican, es
de gran importancia conocer su comportamiento. Estudios previos describen incidencias de enfermedad
variables entre 0,35-3,13%, siendo en su mayoria pacientes varones diagnosticados de colitis ulcerosay cuyo
comportamiento de enfermedad es relativamente benigno, precisando tratamiento con 5-ASA.

Objetivos: Determinar incidencia de Ell através del PCCR en nuestra poblacion. Valorar las caracteristicas
de dichos pacientes. Necesidades de tratamiento y comportamiento global.

Métodos: Estudio retrospectivo observacional realizado entre enero de 2013-septiembre de 2017 en
poblacion de PCCR con TSOH+ en Hospital General de Elche sometidos a colonoscopia. Todos los casos
han sido comprobados en |a base de datos de Endobase. Se registraron datos demograficos, tipo de
enfermedad, extension, datos analiticos, evolucién clinicay necesidades de tratamiento.

Resultados: De las invitaciones realizadas a poblacion de riesgo media entre enero de 2013 y septiembre de
2017 se obtuvieron un total de 1.793 test de SOH positivo, realizdndose un total de 1.559 colonoscopias. De
éstas, se diagnosticaron 15 pacientes de Ell (0,96%).


https://www.elsevier.es/gastroenterologia

AR - ey BRGHSsphy @150 mptig

Foaa Aaeaa) ot

el
S N, T TR LA
Mt e e el it g el et w e T

A de W

G, i o, 8 7] TN
LTy WL (L it iagenieca
L Mt g e (T
L il el
LAy g T

[P PR - e

s, i Lot b

g, = % §195%1 receTape | ITNL e (RLITNL o Perieed 0L Y

AR AR D DR R ELL R

Conclusiones: Laincidenciade Ell en el contexto de PCCR en nuestro estudio es del 0,96%, concordante a
lo descrito en estudios previos. En su mayoria, €l curso natural de enfermedad es relativamente benigno
(escasas manifestaciones extrai ntestinales, adecuada respuesta a tratamiento, bajo requerimiento de
tratamiento corticoideo). El tratamiento se basa fundamental mente en terapiacon 5-ASA.
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