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Resumen

Introduccion: Laenfermedad de Crohn (EC) es una condicion inflamatoria cronica del tracto gastrointestinal,
con unaincidencia creciente en e mundo. Su etiologia es complejay multifactorial. A pesar de los avances
en lacomprension de la EC, 1os mecanismos inmunol 6gicos que subyacen a esta enfermedad no estén claros.
Actuamente, terapias biol6gicas como vedolizumab (VDZ) son las opciones mas eficaces parainducir y
mantener laremision clinicaen la EC. Pero, aproximadamente dos tercios de |os pacientes no responden a
estos tratamientos, 1o que recalcala necesidad de identificar poblaciones de células inmunitarias que predigan
larespuesta clinicaaVDZ y permitan una seleccion del tratamiento personalizada.

Meétodos: Caracterizamos células mononucleares de sangre periférica (CM SP) mediante citometria espectral
con un panel de 40 marcadores en pacientes con EC antes y después de 14 semanas de tratamiento con VDZ.
L os pacientes se categorizaron como respondedores 0 no respondedores segun €l indice endoscdpico SES-
CD.

Resultados: El andlisisjerérquico inicial identificd 39 subpoblaciones celulares en las CM SP. Las principales
poblaciones incluyeron linfocitos T (66%), monacitos (0,25%), linfocitos B (12%) y células NK (11%).
Entre los linfocitos T, las células CD4* fueron el doble de prevalentes que las CD8*. Se observo un aumento
en las células dendriticas convencionales en los respondedores, a diferencia de lo observado en macréfagos.
Un andlisis no supervisado identifico 59 clusteres (fig.), y 37 mostraron diferencias entre respondedores y no
respondedores. No se observaron diferencias entre las muestras pretratamiento y postratamiento.


https://www.elsevier.es/gastroenterologia

14

|

urmap_2
= &
™ 4

&
i bl

Figum 1: Caracterizaciin no supervisada del inmunoma en oflulas mononucheares de sangre periférica de pacientes con enfermedad de Crobn. Se realind un andlisls de clasificacion con e
slgortma FlowSOM en cdlulas D45 viables dentro de las cdlule mononuclear s de sangre porifirca de cinco pacientss con enfermadad di Crohe, antes v despisis del tratamisnto con

widolizum ab, dentificands 59 disienes,

Conclusiones: El andlisis inmunofenctipico de pacientes con EC ha permitido identificar poblaciones
inmunitarias circulantes como posibles predictores de larespuestaa VDZ. Aunque estos hallazgos requieren
validacion en cohortes més amplias, plantean la posibilidad de poder realizar una medicina personalizada en

estos pacientes.
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