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Resumen

Introduccion: En las Ultimas décadas, el volumen de investigacion sobre la enfermedad inflamatoria intestinal
(EIl) haaumentado considerablemente, presentando un desafio paralos profesionales de la salud para
mantenerse actualizados.

Métodos: El sitio web IBD-EII selanzé el 8 de febrero de 2023 y sirve como una plataformaintegral, sin
financiacion y gratuita que ofrece datos actualizados sobre Ell basados en evidencia. Pararesaltar el impacto,
se analizaron sus primeros 8 meses (datos extraidos mediante Google Analytics hasta el 29 de noviembre de
2023) y se utiliz6 un cuestionario de Google Forms que se envio a suscriptores en agosto de 2023.

Resultados: El sitio web abarca més de 300 ensayos y resimenes de estudios, junto con 102 guias clinicas
sociedades cientificas, 19 infografias con clasificaciones, > 60 metandlisis y otros méas de 300 estudios. Hubo
178,337 visitas de 140 paises, con un promedio de 7,94 visitas por usuario. Los paises méas comprometidos
fueron Estados Unidos, Esparia, Reino Unido, Rusiae India (fig.). El sitio obtuvo 1083 suscripciones, con 11
(1%) personas que se dieron de baja. De los 850 usuarios invitados, 81 (9,5%) completaron el cuestionario.
De €ellos, 53 (65,4%) eran mujeres. Hubo 49 (60,5%) profesionales de la salud, 35 (43,2%)
pacientes/familiares, 4 (6%) investigadores de Ell/trabajadores de laindustria farmacéutica, trabajando para
organizaciones de pacientes 0 siendo médico y paciente alavez. Entre los profesionales de la salud, 22
(44%) eran especidistas en Ell, 14 (28%) gastroenterdlogos generales, 4 (8%) residentes, 12 (24%) eran
enfermerog/dietistas o farmacéuticos de Ell, 3 (6%) otros. Las secciones més valiosas fueron "esguina de
evidencia' 56 (69,1%), seguido de directrices 48 (59,3%) y linea de tiempo 35 (43,2%).
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Conclusiones: Los datos resaltan el significativo impacto globa de www.i bd-eii.com en la diseminacién de
informacion basada en evidencia a una diversa comunidad internacional de profesionales de lasaludy
pacientes.
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