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Resumen

Introducción y objetivos: Evaluar la carga económica del uso de vedolizumab, ustekinumab y tofacitinib en
vida real para el tratamiento de colitis ulcerosa (CU) desde la perspectiva del sistema nacional de salud en
España.

Métodos: Basándose en las últimas publicaciones de vida real española (registro ENEIDA), se calcularon las
posologías medias de los pacientes con CU tratados con vedolizumab, ustekinumab y tofacitinib. Los costes
unitarios farmacológicos a la adquisición (PVL notificado; &euro;, noviembre 2023) de las posologías fueron
obtenidos de bases de datos oficiales. El análisis del coste tratamiento año (CTA) se estimó para los
horizontes temporales de 3 y 5 años.

Resultados: El coste tratamiento de la inducción se estimó en 10.016,74 &euro;, 16.215,38 &euro; y 6.056,40
&euro; para vedolizumab, ustekinumab y tofacitinib, respectivamente. Asimismo, considerando los tiempos
de inducción expuestos en la literatura de vida real, se calculó un CTA del primer año de 26.181,10 &euro;,
30.278,85 &euro; y 16.462,34 &euro; para vedolizumab, ustekinumab y tofacitinib, respectivamente. El
coste CTA disminuyó en los años sucesivos a 18.187,40 &euro;, 20.777,84 &euro; y 14.608,34 &euro; para
vedolizumab, ustekinumab y tofacitinib, respectivamente.

Conclusiones: Desde la perspectiva del SNS español, las posologías utilizadas en vida real difieren de las
inicialmente consideradas, suponiendo un uso de costes directos farmacológicos mayor en el primer año que
en los años sucesivos.
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