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Resumen

Introducción: En el cribado poblacional, la exposición de la prueba de detección de sangre oculta en heces
inmunológica (PDSOHi) a altas temperaturas ambiente es inevitable y podría relacionarse con una
disminución de la positividad. El objetivo fue evaluar el impacto de la temperatura ambiente en el
rendimiento de la PDSOHi en un programa de cribado de cáncer colorrectal (CCR).

Métodos: Cohorte retrospectiva que incluyó participantes de 50-69 años del programa de cribado del CCR de
L’Hospitalet de Llobregat y Alt Penedès de 2010-2015. Se compararon las tasas de positividad, las tasas de
detección y valores predictivos positivos (VPP) de pólipos avanzados y cáncer de la PDSOHi según la
temperatura ambiente. Se definió PDSOHi positiva la detección de ? 20 ?g Hb/g en heces. También se
analizó el rendimiento con el punto de corte de ? 31 ?g Hb/g. Se analizó la temperatura ambiente (mínima,
mediana y máxima) registrada por la estación meteorológica municipal en las fechas correspondientes a la
realización de la PDSOHi.

Resultados: En total, se analizaron 87.692 resultados PDSOHi. La tasa de positividad PDSOHi fue más baja
en verano (4,7%) que en invierno (5,7%) (p = 0,003). La disminución de la tasa de positividad se acentuaba
utilizando el punto de corte de ? 31 ?g Hb/g (8,9% a 11,1%). El valor predictivo positivo de PDSOHi para
detectar pólipos avanzados aumentó de forma no significativa (invierno: 20% vs verano: 24%, p = 0,401).
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Conclusiones: El rendimiento del PDSOHi aparentemente no se ve afectado por una temperatura ambiente
elevada. Sin embargo, son necesarios estudios prospectivos que evalúen el impacto de la temperatura en
cánceres de intervalo.
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