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Sr. Editor:

Nos da gusto saber el interés que originé el articulo de revi-
sion sobre el desarrollo e implementacion de guias de
practica clinica basadas en evidencia (GPC). Consideramos
que es primordial abrir la discusion sobre la relevancia
de generar documentos confiables que brinden recomen-
daciones sobre el diagnostico, el prondstico y el manejo
terapéutico, entre otros aspectos clinicos, dirigidos a todos
los tomadores de decisiones clinicas. El rigor metodolo-
gico basado en revisiones sistematicas de la literatura y el
involucrar a un amplio sector de tomadores de decisiones
interesados en el tema son aspectos fundamentales para
lograr la confianza de los usuarios y facilitar su adopcion’. En
todo el mundo se ha invertido una gran cantidad de recursos
humanos y materiales en el desarrollo y la implementacion
de GPC.

Estamos de acuerdo con los autores Galvez-Olortegui
et al. en la importancia de mantener actualizadas las GPC
para que las recomendaciones se mantengan vigentesy, ade-
mas, puedan ser evaluadas nuevas tecnologias en salud de
reciente incorporacion al manejo de las distintas patolo-
gias. La velocidad en la generacion de evidencia cientifica
en oncologia es particularmente alta y, por ende, hay que
mantener las GPC actualizadas de acuerdo con los avances
detectados por el grupo de expertos clinicos que forman
parte del desarrollo de las mismas.

Las GPC intentan cerrar la brecha entre ese conocimiento
cientifico y la toma de decisiones clinicas, por lo que es muy
importante producirlas, pero también es muy importante
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considerar la estrategia de diseminacion, de implementa-
cion y de medicion del impacto en los pacientes en el
momento de aplicar sus recomendaciones. En la medida en
que los tomadores de decision en el sentido mas amplio con-
sideren las recomendaciones clinicas basadas en evidencia
en sus actividades cotidianas, y nos referimos a los des-
arrolladores de politicas publicas, los administradores de
hospitales, médicos, paciente y sus cuidadores, se lograra
un mejor acceso a métodos diagnosticos mas precisos y a
terapéuticas mas costo utiles que ayuden a elevar la calidad
de la atencion médica. Esto, sin duda, ayudara a conseguir
en nuestros pacientes una mejor calidad de vida.

Referencias

1. Institute of Medicine. Clinical practice guidelines we can trust.
Washington DC: The National Academies Press; 2011.

José Luis Mayorga-Butron®*, Liliana Velasco-Hidalgo"*
y Francisco Ochoa-Carrillo®

@ Steering Committee, Guidelines International Network
Norteamérica, Nueva York, EUA

b Instituto Nacional de Pediatria, Ciudad de México, México
¢ Cochrane México, rama del Grupo Iberoamericano
Cochrane, Ciudad de México, México

d Instituto Nacional de Cancerologia (INCan), Ciudad de
México, México

* Autor para correspondencia. Servicio de Otorrinolaringo-
logia y Cirugia de Cabeza y Cuello, Instituto Nacional de
Pediatria, Insurgentes Sur 3700C, Col. Insurgentes, Cui-
cuilco. Ciudad de México, CP 04530. Teléfono: 55-10840900,
ext. 1266.

Correo electroénico:
jose.luis.mayorga@oidosnarizygarganta.com.mx

(J.L. Mayorga-Butrodn).

1665-9201/© 2016 Sociedad Mexicana de Oncologia. Publicado por Masson Doyma México S.A. Este es un articulo Open Access bajo la CC
BY-NC-ND licencia (http://creativecommons.org/licencias/by-nc-nd/4.0/).


dx.doi.org/10.1016/j.gamo.2016.02.012
http://www.elsevier.es/gamo
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.gamo.2016.02.012&domain=pdf
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1665-9201(16)30009-8/sbref0005
mailto:jose.luis.mayorga@oidosnarizygarganta.com.mx
dx.doi.org/10.1016/j.gamo.2016.02.012
http://creativecommons.org/licencias/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licencias/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licencias/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licencias/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licencias/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licencias/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licencias/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licencias/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licencias/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licencias/by-nc-nd/4.0/

	Respuesta a «Guías de práctica clínica en oncología»
	Referencias

