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Introduccion: El Aprendizaje y Servicio (ApS) es una
estrategia educativa que combina el aprendizaje de
conocimientos, habilidades y valores a la vez que el
alumnado presta un servicio a la comunidad.

Contextualizacion: La asignatura de Trabajo Fin de
Grado (TFG) permite a los alumnos integrar e implementar
las habilidades y competencias adquiridas durante la
titulaciéon y constituye un marco idoneo para aplicar la
metodologia ApS, facilitando al alumnado la realizacion de
trabajos cientificos en entornos proximos al medio laboral,
conectando asi el aprendizaje académico con el vivencial.

Disefio y desarrollo: El Programa ApS de TFG del
grado en Fisioterapia de la Universidad San Jorge viene
desarrollandose desde el curso académico 2016-2017
siguiendo el modelo de Martinez-Usarralde. La evaluacion
de la adquisicion de competencias académicas en TFG es
esencial, pero también lo es el analisis de la capacidad
critica y reflexiva de la experiencia de los alumnos. Con
este objetivo se utilizd un diario reflexivo en el que
los alumnos describieron el porqué de su eleccion, el
aprendizaje alcanzado y su experiencia, tanto profesional
como personal, asi como sugerencias para futuras mejoras.

Evaluacién: Los datos analizados pertenecieron a 38
alumnos de 4° curso que participaron entre los cursos
2016-2017 y 2020-2021. Tras el analisis cualitativo mediante
analisis de contenido de la dimensiéon del aprendizaje,
surgieron 3 metacategorias: tipos de aprendizaje obtenido,
proceso de aprendizaje y aplicacion de lo aprendido.

Conclusiones: Se concluye que la percepcion del
aprendizaje de los alumnos no se vincula exclusivamente
a las competencias académicas, sino también a otros tipos
de aprendizaje como el social o el vital, considerando muy
relevante el modo en el que aprenden. Serian necesarios
mas estudios sobre investigacion evaluativa en ApS en
Fisioterapia para tener una vision mas completa del impacto
de este programa.
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Introduccién: Durante el curso académico 2021/22, en
la Facultad de Fisioterapia y Enfermeria (UCLM) se ha
implementado una nueva actividad docente con el objetivo
de conseguir la integracion de actividades tedrico-practicas
de las asignaturas del segundo cuatrimestre del primer curso
del grado en Fisioterapia, asi como valorar el grado de
satisfaccion de los estudiantes.

Contextualizacion: En este proyecto de Innovacion
Docente se ha elaborado una actividad transversal para
mejorar la coordinacion entre estas asignaturas y la
integracion de competencias transversales y especificas
del plan de estudios vinculadas a la practica asistencial.
Los estudiantes, tras recibir informaciéon detallada de la
actividad, decidieron voluntariamente participar en este
proyecto de innovacion.

Disefio y desarrollo: El estudio seleccion6
aleatoriamente a los estudiantes en un grupo control
(n=45), que realizdé una actividad individual siguiendo la
metodologia tradicional en cada asignatura, y un grupo
de intervencion (n=45) que realizd un trabajo grupal
de integracion de todas las asignaturas. Para valorar el
grado de satisfaccion de los estudiantes, se administrd
una encuesta online anonimizada que realizaron tras la
finalizacion de la actividad.

Evaluacion y conclusiones: Se recogi6 la percepcion
y satisfaccion de los estudiantes en cuanto a la
presentacion del proyecto, la distribucion de los grupos, la
comprension de la informacion, los objetivos, contenidos
y competencias, sus expectativas, asi como posibles
dificultades encontradas. La participacion en las encuestas
fue de un 91,1% en el grupo de intervencion frente al 70,5%
en el grupo control. Un 2% respondié no haber alcanzado los
objetivos de integracion de conocimientos. La satisfaccion
global fue de 2,5 sobre 4 puntos en ambos grupos, por lo que
se ha comprobado que los estudiantes de primer curso de
grado en Fisioterapia muestran interés y satisfaccion similar
tanto al trabajar la integracion de conocimientos en grupo
como individualmente.
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