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COMO MEJORAR LAS PAUTAS DE ACTUACION
DOCENTE PARA LA ELABORACION DEL PORTAFOLIO
EN FISIOTERAPIA MANUAL
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Introducciéon: La motivacion con que los alumnos
afrontan las actividades académicas es uno de los
determinantes mas importantes del aprendizaje, asi como la
eleccion de estrategias de aprendizaje adecuadas. Examinar
y valorar nuestras pautas de accién docente en funcion de su
efecto sobre la motivacion y las estrategias de aprendizaje
de los alumnos puede mejorar el rendimiento de los mismos.
En este proyecto docente se recab6 la opinion del alumno
sobre las pautas de actuacion docente que habia utilizado
el profesorado para facilitar la realizacion del portafolio de
la asignatura de segundo curso del grado en Fisioterapia
dedicada a los métodos especificos de fisioterapia manual
en procesos musculoesqueléticos de la Universidad de
Zaragoza.

Contextualizacion: En esta asignatura la
heteroevaluacion del profesor incluyd un portafolio
realizado por el alumno, que consistid en un diario de
practicas que contenia un analisis critico de los eventos de
aprendizaje impartidos.

Disefio y desarrollo: Para facilitar la elaboracion del
portafolio se implementaron las siguientes actuaciones
docentes. Se instruyo al alumno en la elaboracion del
portafolio y se proporcionaron guias especificas y una rubrica
de autoevaluacion. Se proporcion6 feedback formativo
y directrices concretas en cada uno de los eventos de
aprendizaje.

Evaluacién: Para recabar la opinion del alumno sobre
las actuaciones docentes implementadas se utilizo la escala
adaptada de Alonso Tapia, sobre pautas de actuacion
docente para mejorar la motivacion y el aprendizaje.

Conclusiones: Las pautas mejor valoradas por parte del
alumno fueron las explicaciones sobre los efectos positivos
de la tarea y la importancia del proceso. Es recomendable
mejorar las instrucciones impartidas con respecto a la
necesidad del trabajo continuo y simultaneo a la docencia
presencial. Es necesario adecuar mas las guias a los eventos
de aprendizaje, aunque la rubrica de autoevaluacion si
parece ser mas facil de usar.
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PROTOCOLO: ANALISIS Y REDISENO DE LA MATERIA
TRABAJOS FINAL DE GRADO A NIVEL
LOCAL/NACIONAL
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Introduccién: Uno de los cambios mas profundos que
trajo la implantacion del Plan de Bolonia en los centros
universitarios espanoles en 2007 fue el requisito obligatorio
de la realizacion de un trabajo final de grado (TFG). Sin
embargo, desde su implementacion, ha existido una gran
controversia respecto a su interpretacion.

Contextualizacién: Lamentablemente, ha sido en
muchas ocasiones incorrecta principalmente también
por exigir competencias y resultados de aprendizaje no
correspondientes al nivel Marco Espafiol de Cualificaciones
para la Educacion Superior (MECES) 2, sino MECES 3. La
interpretacion de lo que debe de ser un TFG en el area
de Ciencias de la Salud y mas concretamente en el grado
de Fisioterapia, se presume muy heterogénea, aunque
hasta la fecha no existe ningln proyecto de innovacion
o investigacion que se haya centrado en analizar las
diferencias existentes entre universidades respecto al plan
de estudios de esta materia.

Disefio y desarrollo: El protocolo del proyecto de
innovacion educativa que se presenta a continuacion se
llevara a cabo durante los curso 2022-23 y 2023-24 y se
plantea como un proceso de investigacion de dos fases,
cuyos principales objetivos son: 1) analisis de la situacion de
la materia de TFG a través de la recopilacion de informacion
de los principales agentes involucrados (estudiantes y
docentes) y principales planes de estudios de universidades
espanolas y extranjeras; 2) la elaboracion de una guia de
materia de TFG para la titulacion del grado en Fisioterapia
donde se ofrezca a alumnos y profesores informacion clara
acerca de en qué consiste el TFG, como se gestiona, como se
evalla, etc. En la segunda fase del proyecto (curso 23-24),
se implementaran los cambios planteados y se analizara su
impacto tanto en el alumnado como en el profesorado.

Evaluacion y conclusiones: La informacion se recopilara
a través de cuestionarios disefados expresamente para los
agentes implicados.
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