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Desde hace algunas décadas las investigaciones historicas sobre la pobreza,
la asistencia y la beneficencia, entre otros temas, han sido objeto de un
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renovado interés en diferentes partes del mundo. Gracias a los aportes teo-
ricos y metodologicos de la historia social, de la historia de las mentalidades
y de la historia institucional, diversos estudios han subrayado la necesidad
de repensar las modalidades y los motivos de la ayuda social en diferentes
momentos histéricos, asi como el imperativo de replantear el anéalisis del
heterogéneo universo de los actores, sean éstos los promotores o receptores
de la misma. También se ha puesto en cuestion y a debate, la caracterizacion
o apreciacion de las instituciones de asistencia como organizaciones desin-
teresadas o como medios de control social, insistiéndose en la necesidad de
prestar mucha mayor atencién a las experiencias personales y sociales del
heterogéneo conglomerado de personas sumidas en la pobreza, y no obviar
o perder de vista los intereses explicitos e implicitos del amplio universo de
los promotores de la ayuda social. Este libro se inscribe precisamente en esa
vertiente historiografica dindmica, critica y renovada.

El Estado como benefactor permite al lector adentrarse en las vidas
de los pobres de la ciudad de México a partir de un cuidadoso y s6lidamen-
te fundamentado anélisis de las condiciones de vida de hombres, mujeres
y nifios asistidos y no asistidos, en el seno de una sociedad marcada por la
inestabilidad social, la precariedad econoémica y el sueno del progreso.
También analiza con puntualidad y rigor las interrelaciones, los vinculos y
los usos que hicieron los beneficiarios y los benefactores de la incipiente
politica social durante los anos de 1877y 1905, prestandose particular aten-
cién a las motivaciones y contradicciones explicitas e implicitas entre los
promotores de la beneficencia y de la asistencia. Aunado a lo anterior, la
beneficencia es caracterizada como un medio de armonizacion social, como
un instrumento para la reproducciéon de mano de obra y como parte integral
de las estrategias de legitimacion durante el régimen de Porfirio Diaz.

Maria Dolores Lorenzo Rio sefiala, sostiene y defiende a lo largo de su
estudio la dificultad que conlleva aprehender el significado del concepto
de pobreza debido a su caracter ambiguo, relativo e impreciso, y postula
que durante el Porfiriato se trat6 de un concepto dinamico y mévil. Es por
ello que la autora examina las multiples modalidades y caracteristicas de
la pobreza asistida, sin por ello obviar a la pobreza no asistida entre las
minorias marginadas o excluidas, tratese de vagos, delincuentes y/o pros-
titutas. La autora también constata que al interior del amplio, heterogéneo
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y dinamico universo de la pobreza urbana, existian multiples y muy dife-
rentes grados de pobreza que oscilaban entre dos polos: la precariedad
provisional y la precariedad permanente. Por tanto, se estudia con rigor
como los pobres asistidos mitigaban o no sus carencias cotidianas y se
examinan las modalidades y estrategias a las que recurrian los pobres no
asistidos, destacandose la importancia que tenian la solidaridad familiar,
asi como los lazos y vinculos de amistad.

Este magnifico libro inicia en 1877 cuando se cre6 la Direccion de
Beneficencia Publica y concluye en 1905 con la demolicion del Hospicio
de Pobres de la ciudad de México. Se trata de un periodo clave en la histo-
ria de la ciudad de México, no sblo por las profundas transformaciones
demograficas, ocupacionales, institucionales, econémicas, politicas y so-
ciales por las que atraveso, sino también debido a que se trat6 de un mo-
mento en el que la ayuda social se forjo y se aliment6 de una amplia discu-
sion conceptual en torno a la pobreza y en lo referente al papel que
requeriria desempefar el Estado.

En la “Introduccién” la autora presenta un valioso examen critico de
algunas de las tendencias en las investigaciones historicas sobre la pobre-
za y la asistencia en México desde la década de los 1930, tendencias que
caracteriza en tres grandes vertientes interpretativas: las historias oficia-
les que han reiterado las funciones y logros de un Estado benefactor; los
estudios que han subrayado los beneficios proporcionados por las insti-
tuciones de caridad dirigidas por corporaciones privadas y/o religiosas, y
las obras de caracter general que han buscado reconstruir las transforma-
ciones del auxilio ptiblico y privado. En esas paginas introductorias Loren-
zo Rio también ofrece un cuidadoso estado de la cuestiéon que examina las
aportaciones de investigaciones historicas mas recientes que han logrado
ofrecer explicaciones y analisis mas complejos de la pobreza y de las rela-
ciones entre los actores sociales que participaron en las instituciones y
proyectos de ayuda a los menesterosos.

En el primer capitulo “Miradas, proyectos y bosquejos”, la autora des-
entrafia las multiples miradas, definiciones, emociones y estigmas en torno
de los pobres urbanos. Para ello recurre a la novela, a la cronica, a la pin-
turay alos llamados “tipos populares”; se adentra en los escritos de Manuel
Payno y José Tomas de Cuéllar, y nos lleva a contemplar las pinturas de
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Manuel Ocaranza y Agustin Arrieta para con ello plasmar las divergentes
miradas de la época sobre la pobreza urbana. Establece que las contradic-
torias apreciaciones y valoraciones de los pobres urbanos oscilaban entre
la compasion, el repudio y el horror, pero también destaca que en esas
miradas sobresalian la responsabilidad moral y la social. De acuerdo con
Lorenzo Rio el vicio y la virtud, el ocio y el trabajo, o bien, el crimen y la
pobreza fueron algunos de los “binomios que conjugaron una mirada cla-
sica sobre los pobres en México” (p. 30), binomios que permitieron “norma-
lizar” las acciones coercitivas y fortalecer los vinculos entre pobreza, cri-
minalidad y peligro. Aunado a lo anterior, la autora expone con puntualidad
las condiciones en las que operaba la beneficencia ptblica y la importancia
que para el Estado represent6 brindar al indigente diferentes formas de
auxilio publico, centralizado y laico.

En el capitulo segundo, “La modernizacion, los ‘artificios’ y sus limi-
tes”, se presenta un analisis puntual del afin propagandistico del régimen
de Diaz, y se constata que la puesta en escena de la imagen de un “Estado
benevolente en el camino del progreso” (p. 55) se sustent6 en la conforma-
cion de un sistema de asistencia pablica. También se exploran las limita-
ciones politicas, econdmicas e ideoldgicas en las practicas y anhelos de la
asistencia social, las contradicciones entre la retérica social y la realidad
social, y las maneras en las que se configur6 una historia oficial del auxilio
publico, sobre todo, a partir de un cuidadoso reexamen de la obra de Juan
de Dios Peza. Es también en el segundo capitulo en el que la autora nos
introduce a los dos escenarios clave de su estudio: la Escuela Industrial de
Huérfanos, mejor conocida en la época como el Tecpam de Santiago (1841),
y el Hospicio de Pobres (1774). Esas instituciones eran un dato insoslayable
en la vida de los pobres de la ciudad de México, y el que operaran en con-
diciones insalubres, peligrosas y malsanas se consider6 como improceden-
te e insostenible. Por ello, Lorenzo Rio estudia como se procuro forjar una
imagen positiva de esas instituciones y la importancia que cobré que éstas
proporcionaran una mejor instruccién a sus internos en condiciones orde-
nadas, higiénicas y disciplinadas.

“Intereses y usos de la beneficencia: el andamiaje politico” es el titulo
del tercer capitulo, donde se exponen con originalidad, rigor y detalle las
relaciones de poder, los lazos de amistad, las redes clientelares y los con-
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flictos entre los funcionarios mayores y menores de la asistencia en el mar-
co de un més amplio proceso de centralizacién administrativa de la bene-
ficencia. Una aportacion particularmente importante de este capitulo es la
forma en la que se examinan los beneficios politicos, econdmicos y sociales
que los funcionarios de la asistencia pensaban podrian obtener como ser-
vidores de ese ramo publico, sin pasar por alto la corrupcioén, el clientelis-
mo, el desvio de recursos y el conflictivo proceso que llevo a que en 1881
las funciones asistenciales del Ayuntamiento fuesen desplazadas de mane-
ra definitiva hacia la Secretaria de Gobernacion. A lo largo del capitulo,
Lorenzo Rio plasma un panorama amplio, rico y diverso del heterogéneo
personal que encontré en la incipiente asistencia social un medio de sub-
sistencia y la posibilidad o el anhelo de movilidad y prestigio social.

El titulo del cuarto capitulo es “ ‘El pan pintado’ o éayuda para quién?”,
y en el mismo la autora analiza con puntualidad los criterios, motivos y
argumentos a los que se recurria para determinar qué pobres urbanos si
eran merecedores de la asistencia. Lo anterior conduce a la autora a exa-
minar el complejo proceso de exclusion de ciertos grupos, como los ancia-
nos, las personas con alguna discapacidad fisica o mental, o bien, con an-
tecedentes penales. También expone con rigor las razones por las que se
favorecio a los nifios y a los jovenes considerados como menos corruptos
y mas redimibles, o bien, a los que se pensaba que podrian devenir en in-
dividuos fttiles y capaces de ganarse la vida gracias a la instruccion reci-
bida. Lorenzo Rio destaca que un elemento central de los procesos de ex-
clusion y seleccion fue que con ello se alent6 una especializaciéon de los
servicios asistenciales. Sin embargo, también sostiene que esa especializa-
cion no se acompand de una precisa o puntual normatividad y que dio
lugar a una mayor restriccion de los recursos destinados a grupos especi-
ficos de la poblacion necesitada, a la separaciéon del entorno familiar y/o
vecinal y a la imposibilidad de los pobres no asistidos de acceder a otros
recursos o estrategias para su supervivencia, entre otros elementos.

“La formacion de los internos: practicas y argumentos” es el titulo del
pentltimo capitulo en el que la autora logra que el lector se adentre en la
cotidianidad de las aulas y los talleres del Hospicio de Pobres y del Tecpam
de Santiago. Esas instituciones, que ocupaban edificaciones malolientes y
endebles, fueron los espacios en los que se esperaba formar, educar, sanear,
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moralizar y hacer ttiles a sus internos para que pudieran ganarse la vida.
Ademas del tipo de techo, cama y comida que se proporcionaba, la autora
detalla por qué se favorecié una educacion para adquirir un oficio de acuer-
do con las ideas predominantes en torno a las diferencias entre hombres y
mujeres. Asi, la formacion para devenir en tejedor, bonetera, fotografa,
sastre, zapatero, herrero, impresor o tipografa; los horarios estrictos y las
disciplinas de trabajo, o bien la importancia otorgada al ejercicio fisico, al
aseo y al cuidado de la vestimenta, son cuidadosamente examinados.

En el capitulo final, “El derecho a la subsistencia”, Maria Dolores Lo-
renzo propone que pedir auxilio para mitigar la indigencia y recibirlo fue
considerado como un derecho adquirido por parte de aquellos hombres,
mujeres y nifios que si fueron merecedores de la asistencia. Es decir, la
autora examina las maneras en las que los internos, y algunos de sus fami-
liares, entendieron la ayuda brindada y la apreciaron como una estrategia
de subsistencia personal, ademas de analizarse las formas en las que apro-
vecharon los recursos brindados. Con ello, se constata que los destinatarios
de la asistencia, muchos de ellos carentes de voz propia, no fueron desti-
natarios pasivos de la misma.

En suma el libro de Maria Dolores Lorenzo ofrece un riguroso anélisis
de las complejas relaciones sociales de los grupos que participaron en la
beneficencia publica de la ciudad de México durante el Porfiriato y logra
plasmar una historia no pasiva de los pobres urbanos. El detallado y pun-
tual examen que ofrece de las vidas de los pobres se sustenta en el analisis
de un amplio abanico de fuentes primarias y secundarias, entre las que
destacan cronicas, memorias, novelas, discursos juridicos, administrativos
y literarios. Gracias a la agudeza, imaginacion y rigor de la autora, es po-
sible entresacar y dotar de coherencia a las frases, fragmentos y vidas de
los destinatarios de la incipiente asistencia social, asi como conocer las
acciones, razonamientos y argumentos de los benefactores y beneficiados
en el seno de una sociedad marcada por la inestabilidad, la precariedad y
el sueno del progreso. Méas atin, Lorenzo Rio nos proporciona un sugeren-
te y s6lidamente fundamentado estudio de la historia de la lucha por los
derechos de subsistencia, una lucha en la que confluyeron multiples y muy
diversos intereses, anhelos y expectativas.



