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Resumen El Proceso de Atención de Enfermería (PAE) que se presenta tiene como objetivo: 
kfgpvkÞect"ncu"pgegukfcfgu"cnvgtcfcu."eqttgikt."ocpvgpgt"{"tgjcdknkvct"cn"rcekgpvg"rqt"ogfkq"fg"
nc"crnkecek„p"fg"eqpqekokgpvqu"{"rtqegfkokgpvqu."eqp"nc"Þpcnkfcf"fg"swg"guvg"tgeqdtg"gp"gn"
ogpqt"vkgorq"rqukdng"uw"ucnwf."gp"guvg"ecuq"wpc"ncevcpvg"eqp"pgwoqp‡c0"Jq{"gp"f‡c."nc"
pgwoqp‡c"gu"nc"ecwuc"rtkpekrcn"fg"owgtvg"fg"pk‚qu"ogpqtgu"fg"7"c‚qu"gp"vqfq"gn"owpfq."uw"
rtkpekrcn"chgevcek„p"uqp"nqu"cnxfiqnqu"rwnoqpctgu."nq"swg"eqortqogvg"gn"rcvt„p"tgurktcvqtkq0"
Esta enfermedad si no es tratada oportunamente puede tener complicaciones como: fallo 
tgurktcvqtkq"ciwfq."cdueguq"rwnoqpct."kpuwÞekgpekc"ectfkcec"eqpiguvkxc0"Gu"gpvqpegu"ewcpfq"gn"
rgtuqpcn"fg"Gphgtogt‡c"lwgic"wp"rcrgn"korqtvcpvg"gp"nc"glgewek„p"fg"kpvgtxgpekqpgu."swg"
ayuden a mantener la permeabilidad y la estabilidad de la vía aérea. 
Ug"kfgpvkÞectqp"ncu"pgegukfcfgu"rtkqtkvctkcu"eqp"dcug"gp"nqu"33"rcvtqpgu"hwpekqpcngu"fg"Octlqt{"
Gordon; se diseñó un plan de cuidados individualizado encaminado al mantenimiento del patrón 
tgurktcvqtkq."rctc"guvg"ug"wvknk¦ctqp"ncu"vczqpqo‡cu<"PCPFC."PKE"{"PQE0
Nqu"tguwnvcfqu"qdvgpkfqu"hwgtqp"ucvkuhcevqtkqu."ug"nqit„"fkuokpwek„p"fg"nc"fkÞewnvcf"tgurktcvqtkc."
oglqt‡c"gp"nc"rgtogcdknkfcf"fg"nc"x‡c"cfitgc."ocpvgpkokgpvq"fg"nc"htgewgpekc"ectfkcec"{"rtqnqp-
icek„p"fg"rgtkqfqu"fg"uwg‚q="ukp"godctiq"fgdkfq"c"swg"nc"rcekgpvg"rtgugpvcdc"wpc"fgupwvtkek„p"
ugxgtc"eqp"gxqnwek„p"fg"8"ogugu."pq"rwfq"oqfkÞectug"guvg"rcvt„p"{"cwpcfq"c"nc"itcxgfcf"fgn"
padecimiento falleció. 

Nursing Care Process on an infant suffering from pneumonia based on the Marjory 

Gordon Functional Patterns

Abstract" Vjg"Pwtukpi"Cvvgpvkqp"Rtqeguu"*PCR+"ckou"vq"kfgpvkh{"cnvgtgf"pggfu."cpf"eqttgev."ockp-
vckp"cpf"tgjcdknkvcvg"vjg"rcvkgpv"vjtqwij"vjg"wug"qh"mpqyngfig"cpf"rtqegfwtgu."uq"vjcv"jg1ujg"ecp"
dg"jgcnvj{"cu"uqqp"cu"rquukdng0"Kp"vjku"uvwf{."vjg"rcvkgpv"ycu"cp"kphcpv"uwhhgtkpi"htqo"rpgwoqpkc0"
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Introducción

La Enfermería hoy en día es una disciplina que se caracteri-
za por realizar una ardua labor en el cuidado del paciente; 
gp"uw"gxqnwek„p"jc"rwipcfq"rqt"hqtvcngegt"nc"kpvgitcek„p"{"
desarrollo de sus principios y fundamentos reunidos en di-
versas teorías y modelos como la Teoría del Entorno de Flo-
tgpeg"Pkijvkpicng"{"gn"Oqfgnq"fg"Cfcrvcek„p"fg"Ecnnkuvc"Tq{."
quienes destacaron la importancia de considerar las condi-
ekqpgu"fgn"gpvqtpq"gp"gn"swg"ug"wdkec"nc"rgtuqpc="Xktikpkc"
Jgpfgtuqp"{"Fqtqvgc"Qtgo"rqt"uw"rctvg."rquvwnctqp"nc"tgcnk-
¦cek„p"fg"wp"rncp"fg"ewkfcfqu"dcucfq"gp"nc"kfgpvkÞecek„p"fg"
pgegukfcfgu"fg"Ocunqy"{"pgegukfcfgu"cuqekcfcu"cn"ffiÞekv" 
de autocuidado respectivamente; Doroty Johnson con el  
Modelo de Sistemas Conductuales y Marjory Gordon con los 
33"Rcvtqpgu"Hwpekqpcngu."rtkxkngikcp"nc"kfgpvkhkecek„p"fg" 
los factores que afectan el desarrollo y el funcionamiento 
gp"dgpgÞekq"fg"nc"xkfc."nc"ucnwf"{"gn"dkgpguvct"fg"nc"rgtuqpc0"
Fkejcu"vgqt‡cu"{"oqfgnqu"jcp"eqpvtkdwkfq"fg"ocpgtc"ukipkÞ-
cativa a estructurar una tendencia holística en la realiza-
ción de intervenciones de Enfermería.

Al realizar un análisis comparativo entre las teorías antes 
mencionadas se consideró emplear la teoría de Marjory Gor-
fqp."{c"swg"ecfc"rcvt„p"gu"wpc"gzrtguk„p"fg"kpvgitcek„p"
rukequqekcn="nqu"rcvtqpgu"hwpekqpcngu."fg"cewgtfq"eqp"guvqu"
rncpvgcokgpvqu."guvƒp"kpàwkfqu"rqt"hcevqtgu"dkqn„ikequ."ewn-
vwtcngu."uqekcngu"{"gurktkvwcngu0"Eqp"nc"gphgtogfcf"rwgfgp"
crctgegt"rcvtqpgu"fg"ucnwf"fkuhwpekqpcngu."cwpswg"vco/ 
bién pueden conducir a ella1.

Emplear los patrones funcionales para realizar un proceso 
fg"cvgpek„p"fg"Gphgtogt‡c"tguwnvc"ow{"dgpgÞekquq."{c"swg"
rgtokvg"kfgpvkÞect"g"kpvgitct"eqpfkekqpgu"fg"ncu"rgtuqpcu"
que deben mantenerse o tender al equilibrio para recuperar 
o conservar la salud.
Cfgoƒu."uqp"wpc"jgttcokgpvc"ow{"¿vkn"fg"xcnqtcek„p."

pues al estar jerarquizados de acuerdo a los dominios de la 
PCPFC."ciknk¦cp"gn"rtqeguq"fg"fkcip„uvkeq"{"rqt"eqpugewgp-
cia disminuyen el tiempo entre la valoración y la ejecución 
de las intervenciones.

El Proceso de Atención de Enfermería (PAE) es un término 
que se aplica a un sistema de intervenciones propias de En-
hgtogt‡c"rctc"gn"oglqtcokgpvq"fg"nc"ucnwf"fg"nqu"kpfkxkfwqu."
hcoknkcu"q"eqowpkfcf."guvƒ"kpvgitcfq"rqt"7"gvcrcu<"xcnqtc-
ek„p."fkcip„uvkeq."rncpgcek„p."glgewek„p"{"gxcnwcek„p2.

La valoración es la primera etapa del proceso enfermero 
swg"pqu"rgtokvg"guvkoct"gn"guvcfq"fg"ucnwf"fgn"wuwctkq."hc-
oknkc"{"eqowpkfcf0"Eqp"nc"xcnqtcek„p"ug"tg¿pgp"Ñvqfcu"ncu"
piezas necesarias del rompecabezas”3.

La valoración permitió obtener información sobre el esta-
fq"fg"ucnwf"fg"nc"rcekgpvg."ug"qticpk¦„"{"tgikuvt„"fkejc"kp-
formación que se obtuvo a través de la entrevista realizada 
a la madre con base en los 11 Patrones Funcionales de Mar-
jory Gordon. 
Eqoq"hwgpvg"ugewpfctkc"ug"wvknk¦„"gn"gzrgfkgpvg"en‡pkeq."

la observación y la exploración física realizada.
Nc"pgwoqp‡c"gu"wp"vkrq"fg"kphgeek„p"tgurktcvqtkc"ciwfc"

swg"chgevc"c"wpq"q"codqu"rwnoqpgu."gp"rctvkewnct"c"nqu"cn-
xfiqnqu."rgswg‚qu"ucequ"swg"gp"ncu"rgtuqpcu"ucpcu"ug"nngpcp"
fg"cktg"cn"tgurktct."gu"htgewgpvg"swg"nc"pgwoqp‡c"eqokgpeg"fgu/ 
pués de haber tenido una infección en el tracto respiratorio 
uwrgtkqt"*pctk¦"{"icticpvc+0"Nqu"cnxfiqnqu"fg"nqu"gphgtoqu"fg"
pgwoqp‡c"guvƒp"nngpqu"fg"rwu"{"n‡swkfq."nq"swg"jceg"fqnqtquc"
nc"tgurktcek„p"{"nkokvc"nc"cduqtek„p"fg"qz‡igpq4.

La neumonía es la principal causa de mortalidad infantil 
en todo el mundo4. Esta incidencia presenta variaciones se-
i¿p"nc"gfcf."chgevc"oƒu"htgewgpvgogpvg"c"pk‚qu"gpvtg"wpq"{"
5 años50"Rwgfg"ugt"ecwucfc"rqt"fkhgtgpvgu"vkrqu"fg"ifitog-
pgu."kpenw{gpfq"dcevgtkcu."xktwu."jqpiqu"{"rctƒukvqu6. La 
pgwoqp‡c"vcodkfip"rwgfg"qewttkt"cn"kpjcnct"cnkogpvqu."n‡swk-
fqu."x„okvq"q"ugetgekqpgu"fgufg"nc"dqec"jcekc"nqu"rwnoqpgu."
gu"fgekt."pgwoqp‡c"rqt"curktcek„p7.

La neumonía usualmente empieza con una colonización 
fg"nc"owequc"gp"nc"pcuqhctkpig."ugiwkfc"fg"wpc"fkugokpc-
ek„p"cn"vtcevq"tgurktcvqtkq"kphgtkqt"q."ogpqu"htgewgpvg"rqt"
fkugokpcek„p"jgocv„igpc8. 

Las neumonías son más comunes en las edades extremas 
como son niños y ancianos40"Nqu"cigpvgu"kphgeekququ"gp"nc"
infancia son numerosos (Streptococcus pneumoniae, Myco-

plasma pneumoniae, Chlamydophila Pneumoniae, Staphylo-

coccus aureus."xktwu"tgurktcvqtkqu"eqoq"gn"tgurktcvqtkq"
ukpekvkcn"*XTU+."rctckpàwgp¦c."kpàwgp¦c."cfgpqxktwu+="nc"htg-
cuencia de cada uno ellos varía de forma importante en fun-
ción de la edad9. Los virus afectan en mayor medida a 
ogpqtgu"fg"5"c‚qu0"Nc"pgwoqp‡c"rwgfg"rtqrcictug"rqt"fk-
xgtucu"x‡cu0"Nqu"xktwu"{"dcevgtkcu"rtgugpvgu"eqo¿pogpvg"gp"
nc"pctk¦"q"icticpvc"fg"nqu"pk‚qu."rwgfgp"kphgevct"nqu"rwnoq-
pgu"cn"kpjcnctug0"Vcodkfip"rwgfgp"rtqrcictug"rqt"x‡c"cfitgc."
gp"iqv‡ewncu"rtqfwekfcu"gp"vqukfqu"q"guvqtpwfqu."rqt"ogfkq"

Ewttgpvn{."rpgwoqpkc"ku"vjg"yqtnfÔu"rtkpekrcn"ecwug"qh"fgcvj"kp"ejknftgp"{qwpigt"vjcp"7"{gctu"
qnf0"Kpfggf."eqpugswgpegu"qh"pqv"vtgcvkpi"vjku"knnpguu"qp"vkog"kpenwfg"cewvg"tgurktcvqt{"cttguv."
nwpi"cdueguugu."cpf"eqpiguvkxg"ectfkce"kpuwhÞekgpe{0"Jgtg."ku"yjgp"vjg"pwtukpi"uvchh"jcu"c"etwekcn"
tqng"cv"ockpvckpkpi"vjg"rgtogcdknkv{"cpf"uvcdknkv{"qh"vjg"tgurktcvqt{"cktyc{u"qh"vjgug"rcvkgpvu0
Rtkqtkv{"pggfu"ygtg"kfgpvkÞgf"vjtqwij"vjg"33"hwpevkqpcn"rcvvgtpu"qh"Octlqt{"Iqtfqp0"Cp"kpfkxk-
fwcnk¦gf"ectg"rncp"ycu"fgukipgf"cpf"ckogf"vq"vjg"ockpvgpcpeg"qh"vjg"ejknfÔu"tgurktcvqt{"rcv-
vgtpu0"PCPFC."PKE"cpf"PQE"vczqpqokgu"ygtg"wugf0
Ucvkuhcevqt{"tguwnvu"kpenwfgf"c"fgetgcug"kp"vjg"tgurktcvqt{"fkhÞewnv{."cp"kortqxgogpv"kp"vjg"
cktyc{"rgtogcdknkv{."vjg"ockpvgpcpeg"qh"vjg"ectfkce"tcvg."cpf"vjg"kortqxgogpv"qh"unggr"vkog0"
Jqygxgt."fwg"vq"c"8"oqpvj"rtgxkqwu"ocnpwvtkvkqp."cpf"vjg"eqornkecvkqpu"qh"vjku"knnpguu."wphqtvw-
nately this patient died.

3887/9285"Æ"42360"Gphgtogt‡c"Wpkxgtukvctkc0"Ctvg."fkug‚q."eqorqukek„p"vkrqitƒÞec"{"rtqeguq"hqvqogeƒpkeq"rqt" 
Elsevier México. Todos los derechos reservados.
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fg"nc"ucpitg."uqdtg"vqfq"gp"gn"rctvq"{"gp"gn"rgtkqfq"kpogfkc-
tamente posterior. 
Nqu"u‡pvqocu"fg"pgwoqp‡c"uqp<"tgurktcek„p"tƒrkfc"q"fkÞ-

ewnvquc."vqu."Þgdtg."guecnqht‡qu."rfitfkfc"fg"crgvkvq."ukdkncp-
ekc"*oƒu"eqo¿p"gp"kphgeekqpgu"x‡tkecu+."fkcttgc."ekcpquku."
tgvtceek„p"zkhqkfgc."cngvgq"pcucn."vktqu"kpvgtequvcngu0
Gp"ecuqu"fg"pgwoqp‡c"itcxg."nqu"pk‚qu"rwgfgp"rtgugpvct"

vktclg"uwdequvcn."gu"fgekt."fgrtguk„p"q"tgvtceek„p"fg"nc"rctvg"
inferior del tórax durante la inspiración (en una persona 
ucpc."gn"rgejq"ug"gzrcpfg"fwtcpvg"nc"kpurktcek„p+0"Gp"nce-
vcpvgu"ow{"gphgtoqu."nc"pgwoqp‡c"rwgfg"qecukqpct"kpecrc-
ekfcf"rctc"eqpuwokt"cnkogpvqu"q"n‡swkfqu."cu‡"eqoq"rfitfkfc"
fg"eqpuekgpekc."jkrqvgtokc"{"eqpxwnukqpgu4.
Fgpvtq"fg"nqu"hcevqtgu"fg"tkguiq."nqu"pk‚qu"kpowpqfgrtkok-

dos presentan un mayor compromiso de contraer neumonía. 
El sistema inmunitario del niño puede debilitarse por malnu-
vtkek„p"q"fgupwvtkek„p."uqdtg"vqfq"gp"ncevcpvgu"pq"cnkogpvc-
fqu"gzenwukxcogpvg"eqp"ngejg"ocvgtpc."gn"wuq"fg"ng‚c"eqoq"
eqodwuvkdng"rctc"eqekpct"q"ecngpvct"gn"jqict."xkxkt"gp"jqic-
res hacinados y el consumo de tabaco por los padres.

Una temprana detección de infecciones de vías respirato-
rias nos permite prevenir los índices de pacientes con neu-
oqp‡cu."rwgu"eqoq"ug"ogpekqp„"eqp"cpvgtkqtkfcf"gu"nc"
rtkpekrcn"ecwuc"fg"owgtvg"gp"pk‚qu."c"pkxgn"owpfkcn4.

Diagnosticar"gu"nc"ugiwpfc"gvcrc"fgn"rtqeguq."kpkekc"cn"
eqpenwkt"nc"xcnqtcek„p"{"eqpuvkvw{g"wpc"Ñhwpek„p"kpvgnge/ 
tual compleja”10. En esta etapa se realizó la estandarización 
fg"nqu"fkcip„uvkequ"gphgtogtqu"kfgpvkÞecfqu"rqt"rcvt„p"cn-
terado. 

La tercera etapa correspondiente a la planeación consiste 
gp"Ñnc"gncdqtcek„p"fg"guvtcvgikcu"fkug‚cfcu"rctc"tghqt¦ct"
ncu"tgurwguvcu"fgn"enkgpvg"ucpq"q"rctc"gxkvct."tgfwekt"q"eqttg-
ikt"ncu"tgurwguvcu"fgn"enkgpvg"gphgtoqÒ11. Consta de 5 pasos: 
guvcdngegt"rtkqtkfcfgu."gncdqtct"qdlgvkxqu."fgvgtokpct"ce-
ciones de Enfermería y documentar el plan de cuidados. En 
el presente trabajo se implementó un plan de cuidados 
ceqtfg"c"ncu"pgegukfcfgu"rtkqtkvctkcu"fg"nc"rcekgpvg."gn"ewcn"
eqpuvc"fg"8"fkcip„uvkequ"tgcngu."dclq"ncu"vczqpqo‡cu<"PCP-
DA12."PKE13 y NOC14.

La ejecución es la cuarta etapa del proceso enfermero y 
comienza una vez que se han elaborado los planes de cuida-
fqu"Ñ{"guvƒ"gphqecfq"c"cswgnncu"kpvgtxgpekqpgu"fg"Gp/ 
hgtogt‡c"swg"c{wfcp"cn"enkgpvg"c"eqpugiwkt"nqu"qdlgvkxqu"fg-
seados”110"Gp"guvc"gvcrc"ug"nngx„"c"ecdq"gn"rncp"fg"ewkfcfqu."
mediante intervenciones previamente estandarizadas y ca-
vgiqtk¦cfcu"rqt"rtkqtkfcf0

Evaluar gu"nc"¿nvkoc"gvcrc"fgn"rtqeguq"gphgtogtq"{" 
c"nc"xg¦"wpc"gzkigpekc"gp"vqfc"nc"rtƒevkec"fg"Gphgtogt‡c="nc" 

Tabla 1 *22254+"Rcvt„p"tgurktcvqtkq"kpgÞec¦."T1E"hcvkic"fg"nqu"o¿uewnqu"tgurktcvqtkqu."O1R"cngvgq"pcucn."rqnkrpgc."wuq"fg"nqu"
o¿uewnqu"ceeguqtkqu"rctc"tgurktct11

Dominio: 4
Cevkxkfcf1tgrquq

Clase: 4
Respuesta 
ectfkqxcuewnct1
pulmonar

Resultado del NOC12 Indicador Escala de medición Puntuación diana

Dominio: II salud 
Þukqn„ikec
Clase: E cardiopulmonar

0410 Estado respirato-
rio: permeabilidad de 
las vías respiratorias

041004 Frecuencia respiratoria

041005 Ritmo respiratorio

041011 Profundidad de la 
inspiración

041013 Aleteo nasal

26323:"Wuq"fg"nqu"o¿uewnqu"
accesorios

1. Fguxkcek„p"itcxg"fgn"
tcpiq"pqtocn

2. Desviación sustancial 
fgn"tcpiq"pqtocn

3. Desviación moderada 
fgn"tcpiq"pqtocn

4. Desviación leve del 
tcpiq"pqtocn

5. Sin desviación del 
tcpiq"pqtocn

1. Grave
2. Sustancial
3. Moderado
4. Leve
5. Pkpiwpq

Mantener a 1

Llevar a 3

Mantener a 2

Llevar a 3

Intervención (NIC)13 Hwpfcogpvq"ekgpv‡Þeq

*88:2+"Oqpkvqtk¦cek„p"fg"nqu"ukipqu"xkvcngu
Permite observar cambios principales en el funcionamiento de los sistemas 
corporales

(3350) Monitorización respiratoria
Permite observar cambios principales en el funcionamiento en el sistema 
respiratorio

*53:2+"Ocpglq"fg"ncu"x‡cu"cfitgcu"ctvkÞekcngu
Nc"rgtogcdknkfcf"fg"nc"x‡c"cfitgc"hceknkvc"gn"kpvgtecodkq"icugquq"{"oglqtctc"
los niveles de saturación de oxíigpq"rctc"gn"eqorngvq"hwpekqpcokgpvq"fg"nqu"
„ticpqu"xkvcngu

*5542+"Qzkigpqvgtcrkc

Nos permite aumentar el aporte de oxíigpq"c"nqu"vglkfqu."wvknk¦cpfq"cn"oƒzkoq"
nc"ecrcekfcf"fg"vtcpurqtvg"fg"nc"ucpitg"ctvgtkcn0"Nc"ecpvkfcf"fg"qzíigpq"
kpurktcfq"fgdg"ugt"vcn."swg"uw"rtguk„p"rctekcn"gp"gn"cnxfiqnq"cnecpeg"pkxgngu"
uwÞekgpvgu"rctc"ucvwtct"eqorngvcogpvg"nc"jgoqinqdkpc
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evaluación como parte del proceso es continua y formal por 
nq"swg"guvƒ"rtgugpvg"gp"nc"xcnqtcek„p."fkcip„uvkeq."rncpgc-
ción y ejecución.2 Se evaluó en el paciente si las inter- 
venciones de Enfermería realizadas ayudaron a la mejoría 
de su salud. 

Presentación del caso

Ncevcpvg"fgn"ugzq"hgogpkpq"fg"9"ogugu"fg"gfcf."rtqfwevq"
fg"nc"iguvc"4."rctvq"cvgpfkfq"fg"hqtoc"kpvtcfqokeknkctkc"rqt"
rctvgtc"gor‡tkec."rtgugpvcek„p"rfinxkec."rgtkqfq"gzrwnukxq"
rtqnqpicfq"fg"42"c"52"okpwvqu"crtqzkocfcogpvg."gu"kpitguc/ 
fc"cn"Jqurkvcn"fg"ncu"Octictkvcu."Ejkcrcu."Ofizkeq"{"rquvg-
tkqtogpvg"gu"tghgtkfc"cn"Jqurkvcn"fg"ncu"Ewnvwtcu"fg"nc"ekw-
fcf"fg"Ucp"Etkuv„dcn."fqpfg"fkcipquvkecp"rctƒnkuku"egtgdtcn"
kphcpvkn"*REK+."eqp"guvcpekc"kpvtcjqurkvcnctkc"fg"wp"ogu."fw-
tcpvg"guvg"rgtkqfq"tgekdg"cnkogpvcek„p"rqt"icuvtquvqo‡c0
C"nqu"8"ogugu"fg"gfcf"kpitguc"cn"Jqurkvcn"fg"nc"Owlgt"Eq-

okvƒp."gp"Eqokvƒp."Ejkcrcu."gp"gn"Ugtxkekq"fg"Wtigpekcu"Rg-
fkƒvtkecu"rtgugpvc"fkÞewnvcf"tgurktcvqtkc"g"jkrqcevkxkfcf0"Ug"
brinda apoyo ventilatorio invasivo (intubación orotraqueal); 
fgurwfiu"fg"rgtocpgegt":"f‡cu"gp"gn"Ugtxkekq"fg"Wtigpekcu"

Pediátricas es hospitalizada en la Unidad de Cuidados Inten-
sivos Pediátricos (UCIP) para continuar con su manejo. Se 
guvcdngegp"nqu"fkcip„uvkequ"ofifkequ<"pgwoqp‡c"cfswktkfc"gp"
nc"eqowpkfcf."REK0

Valoración de Enfermería con patrones 

funcionales de Marjory Gordon

Ug"tgikuvtcp"nqu"oc{qtogpvg"cnvgtcfqu0
I. Patrón nutricional/metabólico. Pretende conocer 

el consumo de alimentos y líquidos de la persona 
gp"tgncek„p"eqp"uwu"pgegukfcfgu"ogvcd„nkecu."nqu"
datos obtenidos fueron: uqocvqogvt‡c."rguq<"30:"
Mi="vcnnc<"79"eo="rgt‡ogvtq"eghƒnkeq"*RE+<"58"eo="
perímetro torácico (PT): 32 cm; perímetro abdo-
okpcn"*RC+<"47"eo="ugiogpvq"uwrgtkqt"*UU+<"57"eo"
{"inkegokc"ecrknct<"99"oi1fN0"Rtgugpvc"rkgn"ugec."
ecdgnnq"guecuq."swgdtcfk¦q."w‚cu"eqtvcu"fgnicfcu0"
Owequc"qtcn"jkftcvcfc."fgpvcfwtc"cwugpvg."rcnkfg¦"
igpgtcnk¦cfc"fg"vgiwogpvqu0"Nqu"tgàglqu"fg"uwe-
ek„p"{"fginwek„p"ug"gpewgpvtcp"ffidkngu0"Crqtvg"j‡ftk-
co a través de soluciones endovenosas calculadas.  

Tabla 2 *22253+"Nkorkg¦c"kpgÞec¦"fg"ncu"x‡cu"cfitgcu."T1E"tgvgpek„p"fg"ncu"ugetgekqpgu."O1R"uqpkfqu"tgurktcvqtkqu"cfxgpvkekqu"
*guvgtvqtgu+."ecodkqu"gp"nc"htgewgpekc"tgurktcvqtkc"*rqnkrpgc+11

Dominio: 11
Ugiwtkfcf1
protección

Clase: 2
Lesión física

Resultado del NOC12 Indicador Escala de medición Puntuación diana

Dominio: II salud 
Þukqn„ikec
Clase: E cardiopulmonar

0410 Estado respiratorio: 
permeabilidad de las 
vías respiratorias

Dominio: II salud 
Þukqn„ikec
Clase: E cardiopulmonar

0403 Estado respiratorio: 
ventilación

041004 Frecuencia respiratoria

041005 Ritmo respiratorio

041012 Capacidad de eliminar 
secreciones

041015 Acumulación de esputo

040310 Ruidos respiratorios 
rcv„igpqu

1. Fguxkcek„p"itcxg"fgn"
tcpiq"pqtocn

2. Desviación sustancial 
fgn"tcpiq"pqtocn

3. Desviación moderada 
fgn"tcpiq"pqtocn

4. Desviación leve del 
tcpiq"pqtocn

5. Ukp"fguxkcek„p"fgn"tcpiq"
normal

1. Grave
2. Sustancial
3. Moderado
4. Leve
5. Pkpiwpq

Mantener a 2

Llevar a 4

Mantener a 3

Llevar a 4

Intervención (NIC)13 Hwpfcogpvq"ekgpv‡Þeq

(3149) Manejo de la vía aérea
Cugiwtct"nc"rgtogcdknkfcf"fg"nc"x‡c"cfitgc"rctc"tgekdkt"gn"crqtvg"fg"qz‡igpq"
requerido para el funcionamiento de los sistemas corporales

(3160) Aspiración de las vías aéreas
Rgtokvg"oqxknk¦ct"ugetgekqpgu"fgn"ƒtdqn"vtcswgqdtqpswkcn."pctkpc"{"dqec."rctc"
ocpvgpgt"nc"x‡c"cfitgc"rgtogcdng"{"tgekdkt"gn"crqtvg"pgeguctkq"fg"qz‡igpq"rctc"
el funcionamiento de los sistemas corporales

*88:2+"Oqpkvqtk¦cek„p"fg"ukipqu"xkvcngu
Permite observar cambios principales en el funcionamiento de los sistemas 
corporales

*5542+"Qzkigpqvgtcrkc

Pqu"rgtokvg"cwogpvct"gn"crqtvg"fg"qz‡igpq"c"nqu"vglkfqu"wvknk¦cpfq"cn"oƒzkoq"nc"
ecrcekfcf"fg"vtcpurqtvg"fg"nc"ucpitg"ctvgtkcn0"Nc"ecpvkfcf"fg"qz‡igpq"kpurktcfq"
fgdg"ugt"vcn"swg"uw"rtguk„p"rctekcn"gp"gn"cnxfiqnq"cnecpeg"pkxgngu"uwÞekgpvgu"rctc"
ucvwtct"eqorngvcogpvg"nc"jgoqinqdkpc

(3230) Fisioterapia respiratoria Ayuda a desprender las secreciones bronquiales adheridas
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Gu"cnkogpvcfc"eqp"h„townc"rqt"uqpfc"qtqiƒuvtkec"7"
mL cada 3 horas.

II. Patrón de eliminación. Pretende conocer los patro-
nes de la función excretora de la persona. La pa-
ciente presenta micciones espontáneas de color 
ƒodct"eqp"fkwtguku1Mi1j"fg"7"oN"{"gxcewcekqpgu"
ugokrcuvqucu."eqnqt"echfi0"Gp"46"jqtcu"rtgugpvc"wp"
promedio de 2 evacuaciones y 8 micciones. Resul-
vcfqu"fg"gzcogp"igpgtcn"fg"qtkpc."wtqewnvkxq"{"eq-
rtqrctcukvque„rkeq"pgicvkxqu0

III. Patrón actividad/ejercicio. Describe los patrones 
fg"cevkxkfcf."glgtekekq."qekq"{"gpvtgvgpkokgpvq0 
Fgpvtq"fgn"rcvt„p"cevkxkfcf1glgtekekq"nc"rcekgpvg"
presenta limitaciones para el movimiento con hipo-
vqpkekfcf."dtcfkectfkc"*322"ncv1okp+."jkrgtvgpuk„p"
ctvgtkcn"3341:2"ooJi0"Ug"gpewgpvtc"eqp"crq{q"
xgpvkncvqtkq"gp"hcug"KKK"oqfq"ERCR."rqnkrpgc"eqp"82"
tgur1okp."ug"rcnrc"rwnuq"eqp"kpvgpukfcf"tgiwnct."
rtgugpvc"wp"nngpcfq"ecrknct"--."ncvkfqu"ectfkc/ 
equ"eqp"dwgp"tkvoq"g"kpvgpukfcf"c"nc"cwuewnvcek„p." 

presenta abundantes secreciones hialinas espesas 
por boca y narina. Se auscultan campos pulmonares 
con presencia de estertores. Así como se observa 
tiraje intercostal y retracción xifoidea. En 2 oca-
siones se extubó pero presentó alteraciones del 
rcvt„p"tgurktcvqtkq"eqp"fkÞewnvcf"tgurktcvqtkc"tg-
octecfc."rqt"nq"ewcn"pq"vqngt„"gn"tgvktq"fg"crq{q"
ventilatorio a fase I.

IV. Patrón reposo/sueño. Describe los patrones de sue-
‚q."tgrquq"{"tgnclcek„p0 La madre informa que la 
paciente conciliaba el sueño casi todo el día en el 
jqict."gp"uw"guvcpekc"kpvtcjqurkvcnctkc"ug"gpewgpvtc"
somnolienta por lo que la calidad del sueño es malo.

Plan de cuidados de Enfermería

Gn"rncp"fg"ewkfcfqu"ug"tgcnk¦„"ogfkcpvg"nqu"8"fkcip„uvkequ"
tgcngu"kfgpvkÞecfqu"eqoq"rtkqtkfcf."cukokuoq"ug"kpvgitcp"
las intervenciones de acuerdo a las respuestas humanas  
encontradas (tablas 1-6).

Tabla 3 *22256+" Tgurwguvc" xgpvkncvqtkc" fkuhwpekqpcn" cn" fguvgvg." T1E" cpvgegfgpvgu" fg"o¿nvkrngu" htcecuqu" gp" gn" kpvgpvq" fgn"
fguvgvg."O1R"hcvkic."ugetgekqpgu"cwfkdngu"gp"nc"x‡c"cfitgc11

Dominio 4: 
Cevkxkfcf1tgrquq

Clase: 4 
Respuesta cardio-
xcuewnct1rwnoqpct

Resultado del NOC12 Indicador Escala de medición Puntuación diana

Dominio: II salud 
Þukqn„ikec
Clase: E cardiopulmonar

0403 Estado respirato-
rio: ventilación

040301 Frecuencia respiratoria

040302 Ritmo respiratorio

040303 Profundidad de la 
respiración

262548"Jcnnc¦iqu"gp"nc"
tcfkqitch‡c"fg"v„tcz

040309 Utilización de los 
o¿uewnqu"ceeguqtkqu

040310 Ruidos respiratorios 
rcv„igpqu

040311 Retracción torácica

1. Fguxkcek„p"itcxg"
fgn"tcpiq"pqtocn

2. Desviación sustan-
ekcn"fgn"tcpiq"
normal

3. Desviación modera-
fc"fgn"tcpiq"pqtocn

4. Desviación leve del 
tcpiq"pqtocn

5. Sin desviación del 
tcpiq"pqtocn

1. Grave
2. Sustancial
3. Moderado
4. Leve
5. Pkpiwpq

Mantener a 1 

Llevar a 3

Mantener a 1 

Llevar a 3

Intervención (NIC)13 Hwpfcogpvq"ekgpv‡Þeq

*88:2+"Oqpkvqtk¦cek„p"fg"nqu"ukipqu"xkvcngu
Permite observar cambios principales en el funcionamiento de los sistemas 
corporales

(3350) Monitorización respiratoria
Permite observar cambios principales en el funcionamiento en el sistema 
respiratorio

(3390) Ayuda a la ventilación
Cwogpvc"gn"kpvgtecodkq"icugquq"fg"qz‡igpq"{"fk„zkfq"fg"ectdqpq"gp"nqu"
pulmones

(3160) Aspiración de vías aéreas
Rgtokvg"oqxknk¦ct"ugetgekqpgu"fgn"ƒtdqn"vtcswgqdtqpswkcn."pctkpc"{"dqec"
para mantener la vía aérea permeable y se reciba el aporte necesario de 
qz‡igpq"rctc"gn"hwpekqpcokgpvq"fg"nqu"ukuvgocu"eqtrqtcngu

*5542+"Qzkigpqvgtcrkc"

Pqu"rgtokvg"cwogpvct"gn"crqtvg"fg"qz‡igpq"c"nqu"vglkfqu"wvknk¦cpfq"cn"
oƒzkoq"nc"ecrcekfcf"fg"vtcpurqtvg"fg"nc"ucpitg"ctvgtkcn0"Nc"ecpvkfcf"fg"
qz‡igpq"kpurktcfq"fgdg"ugt"vcn"swg"uw"rtguk„p"rctekcn"gp"gn"cnxfiqnq"cnecpeg"
pkxgngu"uwÞekgpvgu"rctc"ucvwtct"eqorngvcogpvg"nc"jgoqinqdkpc
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Plan de alta

Wpc"rctvg"ow{"korqtvcpvg"rctc"gn"nqitq"fg"qdlgvkxqu"fgn"RCG."
gu"fct"eqpvkpwkfcf"c"nqu"ewkfcfqu"gp"gn"jqict"fgn"rcekgpvg0" 

Nc"gfwecek„p"gu"wpc"rctvg"kpvgitcn"fgn"tqn"fg"Gphgtogt‡c"gp"
gn"ewkfcfq"fg"ncu"rgtuqpcu0"Rctc"rqfgt"cugiwtct"gn"fizkvq"fgn"
rncp"fg"gpug‚cp¦c."nqu"rtqeguqu"kpxqnwetcfqu"gp"gn"fgucttq-
llo de este deben incluir al paciente y a su familia.

Tabla 4 *222;8+"Fkuokpwek„p"fgn" icuvq" ectfkceq."T1E"cnvgtcek„p"fgn" tkvoq" {" htgewgpekc" ectfkcec."O1R"dtcfkectfkc." hcvkic."
rtqnqpicek„p"fgn"vkgorq"fgn"nngpcfq"ecrknct"{"xctkcekqpgu"gp"nc"ngevwtc"fg"nc"rtguk„p"ctvgtkcn11

Dominio: 4 
Cevkxkfcf1tgrquq

Clase: 4
Respuesta 
ectfkqxcuewnct1
pulmonar

Resultado del NOC12 Indicador Escala de medición Puntuación diana

Fqokpkq<"KK"ucnwf"Þukqn„ikec
Clase: E cardiopulmonar

0414 Estado cardiopulmonar

0405 Perfusión tisular: 
cardiaca

041401 Presión 
arterial sistólica

041402 Presión 
arterial diastólica

041403 Pulsos 
periféricos

041405 Ritmo 
cardiaco

040522 Bradicardia

1. Fguxkcek„p"itcxg"fgn"tcpiq"
normal

2. Desviación sustancial del 
tcpiq"pqtocn

3. Desviación moderada del 
tcpiq"pqtocn

4. Fguxkcek„p"ngxg"fgn"tcpiq"
normal

5. Ukp"fguxkcek„p"fgn"tcpiq"
normal

1. Grave
2. Sustancial
3. Moderado
4. Leve
5. Pkpiwpq

Mantener a 3 

Llevar a 5

Mantener a 1 

Llevar a 3

Intervención (NIC)13 Hwpfcogpvq"ekgpv‡Þeq

(4040) Cuidados cardiacos
Evitar la limitación de complicaciones derivadas de un desequilibrio 
gpvtg"gn"crqtvg"{"nc"fgocpfc"fg"qz‡igpq"okqeƒtfkeq

*6372+"Tgiwncek„p"jgoqfkpƒokec
C{wfc"c"oglqtct"nc"htgewgpekc."nc"rtgectic."nc"rquectic"{"nc"eqpvtcevknk-
dad cardiaca para evitar complicaciones irreversibles

(2380) Manejo de la medicación
C{wfct"c"oglqtct"gn"icuvq"ectfkceq"rctc"ocpvgpgt"pkxgngu"pqtocngu"fg"
contractibilidad cardiaca

*88:2+"Oqpkvqtk¦cek„p"fg"nqu"ukipqu"xkvcngu
Permite observar cambios principales en el funcionamiento de los 
sistemas corporales

 

Tabla 5 *222;8+"Fgrtkxcek„p"fgn"uwg‚q."T1E"guvkowncek„p"codkgpvcn"uquvgpkfc."O1R"uqopqngpekc"fkwtpc11

Dominio: 4
Cevkxkfcf1tgrquq

Clase: 1:
Uwg‚q1tgrquq

Resultado del NOC12 Indicador Escala de medición Puntuación diana

Fqokpkq<"KK"ucnwf"Þukqn„ikec
Clase: E cardiopulmonar

0414 Estado cardiopulmonar

041428 Somnolencia

1. Grave
2. Sustancial
3. Moderado
4. Leve
70"Pkpiwpq

Mantener a 1 

Llevar a 3

Intervención (NIC)13 Hwpfcogpvq"ekgpv‡Þeq

(1400) Manejo del dolor Permite mejorar el nivel de confort del paciente

(1850) Mejorar el sueño Tguvcdngegt"q"hceknkvct"ekenqu"tgiwnctgu"fg"uwg‚q

(6482) Manejo ambiental: 
confort

Brindar la comodidad del paciente para favorecer al restablecimiento del patrón del sueño

(1460) Relajación 
owuewnct"rtqitgukxc

Fkuokpw{g"nc"vgpuk„p"owuewnct"{"nc"hcvkic"swg"pqtocnogpvg"ceqorc‚c"cn"fqnqt

(1480) Masaje
Oglqtct"nc"hwpek„p"ektewncvqtkc."tgewrgtct"nc"oqxknkfcf"tguvtkpikfc"gpvtg"nqu"vglkfqu."cnkxkct"q"
tgfwekt"gn"fqnqt."cfgoƒu"fg"rtqrqtekqpct"tgnclcek„p"{"dkgpguvct
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Para la realización del plan de alta se realizó una revalo-
tcek„p"fg"Gphgtogt‡c"{"ug"rtgiwpv„"cn"hcoknkct"uqdtg"ncu"fw-
das respecto a los cuidados que debería brindarle en su 
fqokeknkq."fg"guvc"ocpgtc"ug"qdvwxkgtqp"nqu"gngogpvqu"pg-
cesarios para su elaboración. 
Ncu"ceekqpgu"swg"kpenw{g"guvg"rncp"uqp"ncu"ukiwkgpvgu."{"

vkgpgp"eqoq"Þpcnkfcf"nc"rtgxgpek„p"{"tgjcdknkvcek„p<
1. Ogfkfcu"rctc"rtgxgpek„p"fg"eqpvcikq"fg"kphgeekq-

pgu"tgurktcvqtkcu"ciwfcu"*KTCu+0
2. Aplicación de inmunizaciones.
3. Importancia de la lactancia materna.
4. Control de peso y talla.
5. No tener contacto con personas fumadoras.
6. Jkftcvcek„p"cfgewcfc0
7. Rtqrqtekqpct"xgpvkncek„p"j¿ogfc"{"vgorgtcvwtc"

confortable.

Resultados 

Gp"gn"rcvt„p"tgurktcvqtkq"kpgÞec¦"ug"qdvwxq"wp"tguwnvcfq"rq-
ukvkxq."{c"swg"fg"guvct"gp"hcug"KKK"gp"oqfq"ERCR"rqt"kpfkec-
ek„p"ofifkec"ug"fgekfg"rcuct"c"oqfq"UKOX."nq"ewcn"tgrtgugpvc"
fkuokpwek„p"fgn"fgvgtkqtq"tgurktcvqtkq."cu‡"eqoq"nc"ghgevk/
vidad de los cuidados de permeabilidad de la vías aéreas 
mediante la aspiración del tubo orotraqueal en diferentes 
vwtpqu."cfgoƒu"fg"nc"Þukqvgtcrkc"tgurktcvqtkc"eqoq"crq{q"
rctc"nc"gnkokpcek„p"fg"ugetgekqpgu."nqu"tguwnvcfqu"ug"xkgtqp"
tgàglcfqu"gp"nc"oqpkvqtk¦cek„p"eqpvkpwc"gp"nc"ucvwtcek„p."nc"
ewcn"ug"ocpvwxq"quekncpfq"gpvtg";7'"{";:'."rqt"vcpvq"ug"nq-
it„"nc"rwpvcek„p"fkcpc"gurgtcfc0"Gp"ewcpvq"c"nc"tgurwguvc"
del destete se tuvo la oportunidad de presenciar nuevamen-
vg"nc"vgtegtc"gzvwdcek„p"nc"ewcn"pq"hwg"gzkvquc."nc"rcekgpvg"
rtgugpv„"oc{qt"cnvgtcek„p"gp"gn"rcvt„p"tgurktcvqtkq."pwgxc-
ogpvg"ug"kpvwd„"{"ug"fglc"gp"hcug"KKK"oqfq"UKOX."nq"ewcn"

Tabla 6 *22224+"Fgugswknkdtkq"pwvtkekqpcn<"kpiguvc"kphgtkqt"c"ncu"pgegukfcfgu."T1E"kpecrcekfcf"rctc"kpigtkt"cnkogpvqu"*xgpvkncek„p"
ogeƒpkec+."O1R"rguq"eqtrqtcn"kphgtkqt"cn"rguq"kfgcn"*rgtegpvkn"ogpqt"fg"5'+."ecdgnnq"swgdtcfk¦q"{"ec‡fc"gzegukxc."dclq"vqpq"
muscular11

Dominio: 2

Nutrición 

Clase: 1:

Ingestión

Resultado del NOC 12 Indicador Escala de medición Puntuación diana

Dominio: II salud 
Þukqn„ikec
Clase: K nutrición

1004 Estado nutricio-
nal 

1008 Estado nutricio-
pcn<"kpiguvk„p"
alimentaria y de 
líquidos.

Encug<"K"Tgiwncek„p"
metabólica

1006 Peso: masa 
corporal

322627"Tgncek„p"rguq1vcnnc

100410 Tono muscular

322:24"Kpiguvc"cnkogpvctkc"
por sonda

100804 Administración de 
líquidos I.V.

100601 Peso

100607 Percentil del 
perímetro craneal (niños)

100608 Percentil de la 
talla (niños)

100609 Percentil del peso 
(niños)

1. Fguxkcek„p"itcxg"fgn"tcpiq"
normal

2. Fguxkcek„p"uwuvcpekcn"fgn"tcpiq"
normal

3. Fguxkcek„p"oqfgtcfc"fgn"tcpiq"
normal

4. Fguxkcek„p"ngxg"fgn"tcpiq"
normal

5. Ukp"fguxkcek„p"fgn"tcpiq"pqtocn

1. Inadecuado.
2. Nkigtcogpvg"cfgewcfq
3. Moderadamente adecuado
4. Sustancialmente adecuado
5. Completamente adecuado 

1. Fguxkcek„p"itcxg"fgn"tcpiq"
normal

2. Fguxkcek„p"uwuvcpekcn"fgn"tcpiq"
normal

3. Fguxkcek„p"oqfgtcfc"fgn"tcpiq"
normal

4. Fguxkcek„p"ngxg"fgn"tcpiq"
normal

5. Ukp"fguxkcek„p"fgn"tcpiq"pqtocn

Mantener a 1

Llevar a 3

Mantener a 3

Llevar a 5

Mantener a 1

Llevar a 3

Intervención (NIC)13 Hwpfcogpvq"ekgpv‡Þeq

*32:2+"Uqpfclg"icuvtqkpvguvkpcn Rgtokvg"cnkogpvct"cn"rcekgpvg."rctc"ewdtkt"tgswgtkokgpvqu"pwvtkekqpcngu

(1056) Alimentación enteral por 
sonda 

Bridar aporte de nutriciones para obtener aumento de peso corporal y alcanzar las 
rgtegpvkngu"fg"cewgtfq"rguq1gfcf"oglqtcpfq"gn"guvcfq"pwvtkekqpcn

(1874) Cuidados de la sonda 
icuvtqkpvguvkpcn

Ocpvgpgt"rgtogcdknkfcf"fg"nc"uqpfc"icuvtqkpvguvkpcn"rctc"dtkpfct"nqu"tgswgtkokgpvqu"
nutricionales al paciente. Asimismo evitar la manipulación excesiva y posibles 
complicaciones

(1260) Manejo del peso Hceknkvct"gn"ocpvgpkokgpvq"fgn"rguq"eqtrqtcn"„rvkoq"{"gn"rqtegpvclg"fg"itcuc"eqtrqtcn
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rgtokvk„"fkuokpwkt"nc"fkÞewnvcf"tgurktcvqtkc"c{wfƒpfqnc"c"
oglqtct"gn"rcvt„p"tgurktcvqtkq"eqp"crq{q"fgn"xgpvkncfqt."rqt"
lo cual se obtuvo un diana media a lo esperado en los dife-
rentes indicadores. 
Gp"gn"icuvq"ectfkceq"ug"korngogpv„"gn"wuq"fg"cokpcu"eqoq"

fqrcokpc"gp"chqtcek„p."nq"ewcn"vwxq"wp"tguwnvcfq"gp"wp"72'"
fg"nq"gurgtcfq."fg"cewgtfq"c"nc"ecnkÞecek„p"fkcpc0"Gp"nq"tg-
ferente al patrón de sueño se realizaron medidas de relaja-
ek„p"eqp"nq"ewcn"ug"qdvwxq"wp"tguwnvcfq"rqukvkxq"gp"wp"72'."
{c"swg"pq"u„nq"kornkecdc"gn"eqphqtv"{"tgnclcek„p."cfgoƒu"
existían otros factores como el estado de salud ya deterio-
tcfq"{"gn"crq{q"c"nc"xgpvkncek„p0"Ukp"godctiq."ug"qdugtx„"
oglqt‡c"gp"nc"rcekgpvg"vgpkgpfq"rgtkqfqu"oƒu"rtqnqpicfqu"
de sueño. Con relación al patrón nutricional en la valora-
ek„p"fkctkc."ug"qdugtx„"swg"nc"rcekgpvg"pq"nqit„"icpct"rguq"
fgdkfq"cn"itcfq"fg"fgupwvtkek„p"swg"rtgugpvcdc."cwpcfq"c"
uw"guvcfq"fg"itcxgfcf0"

A pesar de los cuidados personalizados que se brindaron 
fg"ocpgtc"qrqtvwpc."{"fgdkfq"c"nc"itcxgfcf"fg"nc"rcekgpvg"
se presenta el deceso de la misma. Las condiciones de este 
ecuq."gp"gn"swg"ug"eqodkpcp"fkxgtuqu"hcevqtgu."knwuvtcp"gn"
por qué la neumonía ocupa una de las primeras causas de 
muerte infantil a nivel mundial; en nuestro país ocupa el 
ugiwpfq"nwict"{"vkgpg"wp"cnvq"korcevq"geqp„okeq"rctc"nc"
hcoknkc."{c"swg"igpgtcnogpvg"tgswkgtg"wpc"rtqnqpicfc"gu-
tancia hospitalaria.

Conclusiones 

1. Gp"nc"xcnqtcek„p"en‡pkec"fg"Gphgtogt‡c"ug"nqit„"eq-
pqegt"oƒu"c"hqpfq"ncu"pgegukfcfgu"fgn"rcekgpvg."{"
se proporcionaron cuidados de Enfermería de cali-
fcf."dcucfqu"gp"wpc"ogvqfqnqi‡c"gurge‡Þec"eqoq"
nq"gu"gn"RCG."guvqu"ewkfcfqu"rwgfgp"eqpvtkdwkt"c"
fkuokpwkt"nqu"hcevqtgu"fg"tkguiq"fg"oqtdknkfcf"{"
mortalidad en la persona.

2. La neumonía es una enfermedad muy frecuente en 
rcekgpvgu"rgfkƒvtkequ."uwu"rtkpekrcngu"hcevqtgu"fg"
tkguiqu"kpenw{gp<"cwugpekc"fg"ncevcpekc"ocvgtpc"
exclusiva ocasionando escaso aporte de defensas al 
qticpkuoq."cu‡"eqoq"vcodkfip"ocn"pwvtkek„p."nqu"
ewcngu"rwgfgp"nngict"c"qecukqpct"nc"owgtvg."vcn"
eqoq"hwg"gp"guvg"ecuq."fkejqu"tguwnvcfqu"eqkpekfgp"
con lo descrito por Urbina Josdi14."swkgp"gzrtguc"
Ñncu"pgwoqp‡cu"uqp"nqu"oqvkxqu"fg"kpitguqu"oƒu"eq-
o¿p"gp"nc"ƒtgcu"rgfkƒvtkecu."uwu"eqornkecekqpgu"
pueden llevar a la muerte al paciente bien sea lac-
vcpvg."rtggueqnct."gueqnct"{1q"cfqnguegpvgÒ0"Cu‡"
eqoq"vcodkfip"Hngkvgu"T."Ci¯gtq"C."Rwrq"K"{"Iwvkfi-
rrez LP15. mencionan que la lactancia materna no 
ghgevkxc"gu"wp"hcevqt"dkqn„ikeq"swg"ug"cuqekc"c"nc"
pgwoqp‡c."{"guvq"hwpfcogpvc"pwguvtq"ecuq"en‡pkeq"
pues la paciente tuvo ausencia de lactancia mater-
na debido a las complicaciones que presentó desde 
uw"pcekokgpvq."ncu"ewcngu"hwgtqp"fguetkvcu"gp"gn"fg-
ucttqnnq"fg"guvc"kpxguvkicek„p0

3. Rctc"rqfgt"nqitct"nqu"qdlgvkxqu"rncpvgcfqu"gu"korqt-
tante la interacción que se tiene con el paciente  

{"gn"hcoknkct"cfgoƒu"fgn"hwpfcogpvq"ekgpv‡Þeq"rqt"
rctvg"fgn"rgtuqpcn"fg"Gphgtogt‡c."rwguvq"swg"rgt-
mite poder realizar actividades oportunas con base 
en las necesidades que deben satisfacerse en el 
wuwctkq."{c"swg"pwguvtcu"kpvgtxgpekqpgu"hwgtqp"
rgtvkpgpvgu"rgtq"fgdkfq"cn"guvcfq"fg"itcxgfcf"fg"
la paciente se presentó el deceso.

Eqpàkevq"fg"kpvgtfiu"

Nqu"cwvqtgu"fgenctcp"pq"vgpgt"pkpi¿p"eqpàkevq"fg"kpvgtfiu0

Financiamiento

No se recibió patrocinio para llevar a cabo este artículo.
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