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U n i v e r s i t a r i a

y doctorados en el campo de la Enfermería y en otras disci-
plinas aÞnes a la profesi„n. ja sido y serƒ el motor swe im-
pwlsa e impwlsarƒ el crecimiento profesional de la enfermería. 
centrada en la relaci„n enfermera-paciente. como ele de los 
cwidados swe se imparten para conocer al enfermo y com-
prenderlo3 . así como propiciar la aceptaci„n de los cwidados 
swe recidirƒ por parte de la enfermera y la apropiaci„n per-
sonal de estos y de prƒcticas preventivas cwando sw sitwa-
ci„n de salwd se lo permita.

Na formaci„n de las enfermeras en maestrías y doctorados 
dentro y fwera de la disciplina ieneran investiiaciones sodre 
los fen„menos swe ocwrren día con día en la prƒctica del 
cwidado. permiten el anƒlisis reàezivo y ofrecen swstento 
para el desarrollo cientíÞco y jwmanístico de wna profesi„n 
swe acompa‚a al ser jwmano desde el nacimiento jasta la 
mwerte.
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En la actwalidad. la Enfermería es wna disciplina profesional 
swe se apoya en dases te„ricas para el elercicio de sw prƒc-
tica1. a Þn de fortalecer sws fwndamentos te„ricos las enfer-
meras tienen swe investiiar y difwndir las realidades 
ezperimentadas en el desarrollo de sw actividad profesional. 
así como dwscar propwestas swe meloren la calidad de sw 
servicio.

El oriien de la profesi„n estƒ mwy relacionado con la 
identidad de la mwler. swien tiene wna iran responsadilidad 
en cwanto a la transmisi„n y cwidado de la vida2. en este 
tenor se fwe desarrollando el elercicio profesional de la En-
fermería jasta constitwirse como profesi„n desiinada para 
cwmplir wna misi„n mwy importante swe implica servicio a la 
sociedad. swe posee características de capacidad para co-
mwnicarse. jadilidad tficnica. preparaci„n acadfimica. com-
promiso. responsadilidad y awtonomía.

Vodos estos atridwtos reswieren de wn swstento te„rico 
swe poco a poco jan ido forlando las enfermeras. swienes a 
diferencia de otros irwpos profesionales se jan orientado 
prioritariamente al cwidado de la salwd del ser jwmano. de-
lando para etapas mƒs tardías la asociaci„n de sw prƒcti- 
ca profesional con el desarrollo de la investiiaci„n de dicja 
prƒctica.

Uin conletwrar si esta realidad nos mantwvo en re¦aio o no 
por varios siilos. es importante mencionar swe en los ¿lti-
mos 70 a‚os el desarrollo profesional de la Enfermería twvo 
wn iran impwlso. el cwal se ja visto vincwlado con el creci-
miento acadfimico de las enfermeras. tanto en el ƒmdito de 
los cwidados swe imparte. como en el ƒmdito de otras disci-
plinas swe la enriswecen. entre las swe podemos mencionar 
a la psicoloiía. a la Þlosofía. a la socioloiía. a la jistoria y a 
la antropoloiía.

En este contezto se pwede aÞrmar swe el desarrollo acadfi-
mico de las enfermeras a travfis de la formaci„n en maestrías 
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