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Respuesta a: Sobre la ubicuidad
del coeficiente alfa en los
estudios de validacion

@ CrossMark

Response to: About the ubiquity of the alpha
coefficient in the validation studies

Sr. Director:

Respecto a los comentarios contenidos en el manuscrito
«Sobre la ubicuidad del coeficiente alfa en los estudios de
validacion» del articulo «Fiabilidad interobservador y con-
sistencia interna de la Behavioral Pain Scale en pacientes
con ventilacion mecanica» (Enferm Intensiva. 2015;26:24-
31), agradeceria me permitiera, como firmante del articulo,
dar respuesta breve, sin abrir un foro de debate.

Coincidimos con el autor del manuscrito, en el cum-
plimiento de las asunciones que subyacen en la mayoria
de técnicas estadisticas y que deben garantizarse para
optimizar los resultados. La evaluacion de la consisten-
cia interna mediante el coeficiente de alfa de Cronbach,
se ha realizado en nuestro estudio de la forma mas rigu-
rosa posible, analizando en su momento las condiciones de
aplicacion.

Una de las condiciones principales a las que hace refe-
rencia el autor del manuscrito es la unidimensionalidad del
constructo.

La escala Behavioral Pain Scale (BPS) cumple con los
2 requisitos necesarios para poder ser evaluada mediante
el alfa de Cronbach como medida unidimensional: la inte-
gran un conjunto de items que se combinan aditivamente
para hallar una puntuacion global, y todos los items miden
la caracteristica deseada con el mismo sentido de respuesta
(a mayor puntuacion mayor presencia de conductas doloro-
sas).

Sin embargo, el autor del manuscrito afirma la existen-
cia de medidas separadas de los 3 items, indicando que solo
2 de ellos guardan una relacion ascendente (expresion facial
y movimientos del miembro superior). El tercer item (ven-
tilacion mecdnica) guarda igualmente una relacion ordinal
ascendente en cuanto a la presencia de conductas dolorosas,
no obstante, los términos de la subescala pueden inducir a
error al adoptarlos mediante una traduccion literal del autor
original'.

Esta unidimensionalidad de la BPS viene acreditada por
la validacion que de ella han hecho grupos independientes
del que la desarrollé?, y por aparecer recomendada por las
Guias de Practica Clinica para su uso con pacientes criticos
no comunicativos®“. Por ello, creemos que su aplicacion en
la valoracion del dolor como constructo es correcta.

El autor hace referencia a medidas alternativas para el
uso de items de respuesta categorica ordinal.

Si bien es cierto que la aplicacion del alfa de Cron-
bach se definio para el analisis de variables numéricas, su
uso con variables ordinales tipo Likert estd ampliamente
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aceptado. Resultado de ello son las numerosas publicacio-
nes, en revistas de gran impacto, en las que aparece la
BPS.

Tras asumir que se cumplia el principio de igualdad de
varianzas (t-equivalencia) de las partes de la escala BPS, se
desestimaron otros coeficientes® para evaluar la consisten-
cCia interna.

En cuanto a la precision poblacional del coeficiente apor-
tada por el intervalo de confianza (IC) para el alfa de
Cronbach, coincidimos con los comentarios hechos por el
autor del manuscrito. Sin embargo, debemos diferenciar los
resultados del analisis global de fiabilidad de la BPS (tabla 3
del articulo), de los obtenidos para las subescalas (tablas 4
y 5 del articulo).

En el analisis global de la BPS, los resultados de alfa
de Cronbach: 0,83-0,87 e IC: 0,72-0,90, indican una con-
sistencia interna buena, con una precision del coeficiente
correcta y suficiente para garantizar la fiabilidad de la
escala.

Por otra parte, al analizar las subescalas de la BPS, se
aprecian magnitudes de o y precision mas bajas. Pero ello
no invalida la informacion global que aporta cada subes-
cala, y a la que el articulo hace referencia. Se indica que
la expresion facial con valores de « en algunos casos muy
por debajo de 0,49 e IC extremadamente amplios y proximos
a cero, no es un indicador fiable de dolor del paciente. Sin
embargo, la movilidad de miembros y la adaptacion a la ven-
tilacion mecdnica son items mas consistentes. En resumen,
el articulo claramente indica que la fiabilidad de la escala
en reposo parece insuficiente, atribuyéndolo a la inexpe-
riencia de las enfermeras. Mientras que de los resultados se
deriva que existe mayor fiabilidad de la escala al finalizar el
movimiento.

En cualquier caso, agradecemos el interés mostrado en
nuestro articulo, e indicar que las propuestas aportadas
seran tenidas en cuenta a la hora de abordar la metodologia
estadistica de futuras investigaciones.
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