La Sociedad Espanola de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias (SEEIUC), en colaboracion

con CARDINAL HEALTH,ALARIS® PRODUCTS convoca el premio a la MEJOR COMUNICACION/
POSTER sobre terapia intravenosa presentada en el XXXIII Congreso Nacional de la SEEIUC.

(S}

10.

PREMIO CARDINAL HEALTH,
ALARIS® PRODUCTS-SEEIUC 2007

dotado con 300,00 €

BASES

. Ser socio de la SEEIUC, al menos el primer firmante, antes de la fecha limite de recepcion del

trabajo.

. Tener aceptado el resumen del trabajo para ser presentado como comunicacion/poster.
. El trabajo debe ser original y no haber sido presentado en otros Congresos o Reuniones.

Al premio optara aquella comunicacion/poster que se centre en cuidados de Enfermeria en to-
dos los aspectos relacionados con la terapia intravenosa (cuidados de vias centrales, hepariniza-
cion de vias de infusion, mantenimiento de catéteres, infusion de farmacos de alto riesgo, per-
fusion con bombas de infusion, etc.).

. Enviar el trabajo completo, original, en un disquete, ajustandose a las normas de publicacion de

articulos de la revista Enfermeria Intensiva 'y con una extension maxima de 15 paginas, tama-
fio DIN-A4, solicitando la participacion en este certamen. La fecha limite es el 30 de abril de
2007; el envio se efectuara por correo certificado a:

Sociedad Espafola de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias
Premios SEEIUC-2007

C/ Vicente Caballero, 17

28007 Madrid.

La comision calificadora estara constituida por los miembros de Comité Cientifico de la SEEIUC,
quien aplicara la normativa establecida.

Se valorara la estructura formal del manuscrito (redaccion y sintaxis), el tema (originalidad e im-
portancia real del estudio), el modelo teérico (objetivos, problemas y/o hipotesis, encuadre biblio-
grafico y bases teoricas del estudio), el modelo metodolégico de investigacion (poblacion, mues-
tra, técnicas de muestreo y de recogida de datos, instrumentos y técnicas de analisis de datos),
discusion de resultados, conclusiones y datos bibliograficos y el modelo comunicativo (exposicion
oral, material audiovisual y tiempo de la exposicion). La votacion se realizara a puerta cerrada.

. Las decisiones del Jurado son inapelables, pudiendo quedar desierto el premio si el nivel de los

trabajos de investigacion fuera considerado insuficiente. El resultado se hara publico durante la
cena de clausura del Congreso.

. El trabajo premiado pasara a ser propiedad de la SEEIUC y se publicara en la revista Enferme-

ria Intensiva mencionando el premio recibido. En el plazo de los 15 dias siguientes a la comu-
nicacion del premio, los autores deberan enviar a la Editorial el material original para su publi-
cacion (incluidas tablas y figuras). Una vez cumplido este traimite se hara efectiva la dotacion
economica del premio.

. La Entidad patrocinadora queda autorizada a divulgar el trabajo premiado en los medios que

considere oportunos.
El hecho de participar en esta convocatoria significa la plena aceptacion de estas bases.
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PREMIOS A LAS MEJORES COMUNICACIONES

PREMIOS SEEIUC 2007

La Sociedad Espanola de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias (SEEIUC) convoca los siguien-
tes premios a las mejores comunicaciones presentadas en el XXXIII Congreso Nacional de
la SEEIUC.

PREMIOS DOTACION
Primer premio. Premio SEEIUC 1.200 €
Segundo premio. Premio HOSPIRA-SEEIUC 600 €

BASES

Ser socio de la SEEIUC, al menos el primer firmante, antes de la fecha limite de recepcion.
Tener aceptado el resumen del trabajo para ser presentado como comunicacion oral.

El trabajo debe ser original y no haber sido presentado a otros congresos o reuniones.

R

Enviar el trabajo completo, original, en un disquete, ajustandose a las normas de publicacion de
articulos de la revista Enfermeria Intensiva y con una extension maxima de 15 paginas, tamafo
DIN-A4, solicitando la participacion en este certamen. La fecha limite es el 30 de abril de 2007.
El envio se efectuara por correo certificado a:

Sociedad Espariola de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias
Premios SEEIUC-2007

C/Vicente Caballero, 17

28007 Madrid. Espaiia

5. La comision calificadora estara constituida por los miembros del Comité Cientifico de la SEEIUC,
quien aplicara la normativa establecida.

Se valorara la estructura formal del manuscrito (redaccion y sintaxis), el tema (originalidad e
importancia real del estudio), el modelo teérico (objetivos, problemas y/o hipotesis, encuadre bi-
bliografico y bases teodricas del estudio), el modelo metodologico de investigacion (poblacion,
muestra, técnicas de muestreo y recogida de datos, instrumentos y técnicas de analisis de datos),
discusion de resultados, conclusiones, datos bibliograficos y el modelo comunicativo (exposicion
oral, material audiovisual y tiempo de exposicion).

6. Las decisiones del jurado son inapelables, pudiendo quedar desierto alguno de los premios si el
nivel de los trabajos de investigacion fuera considerado insuficiente. El resultado se hara publico
durante la cena de clausura del Congreso.

7. Los trabajos premiados pasaran a ser propiedad de la SEEIUC y se publicaran en la revista Enfer-
meria Intensiva, mencionando el premio recibido. En el plazo de los 15 dias siguientes a la co-
municacion del premio, los autores deberan enviar a la editorial el material original para su pu-
blicacion (incluidas tablas y figuras). Una vez cumplido este tramite, se hara efectiva la dotacion
economica del premio.

8. El hecho de participar en esta convocatoria significa la plena aceptacion de estas bases.
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N’DESOCIO ...............coo,

SOLICITUD MIEMBRO SOCIEDAD

NOMBRE Y APELLIDOS
N°D.N.I. EDAD FECHA EN LA QUE ASOCIA

DIRECCION N°
POBLACION C.POSTAL TEL.

CENTROY LUGAR DETRABAJO

CARGO DESEMPENADO

BANCO O CAJA DEAHORROS

SUCURSAL Nf CUENTA

DIRECCION POBLACION

Cuenta Cte. 0 Ahorro N° | | | | | | | | | | | | | | | |

Banco o Caja Oficina Control N.° cuenta (10 digitos)
Cuota anual: 50 € (Firma)
Enviar a: Sociedad Espariiola de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias (SEEIUC)

C/ Vicente Caballero, n.° 17, 28007 Madrid.

Orden de pago por domiciliacién bancaria

Nombre del titular de la cuenta

Banco/Caja de ahorros N? Suc.
Calle Poblacion
D.P. Provincia

Cuenta Cte.oAhorroN> | | | | | | | | | | | | | | | |

Banco o Caja Oficina Control N.° cuenta (10 digitos)

Ruego a Vds. se sirvan tomar nota que hasta nuevo aviso deberan adeudar en mi cuenta corriente con esa entidad
el recibo que anualmente y a mi nombre les sea presentado para su cobro por la SOCIEDAD ESPANOLA DE
ENFERMERIA INTENSIVAY UNIDADES CORONARIAS (SEEIUC).

Les saluda atentamente
(firma)

Fecha Fdo.:




CERTIFICACION DE ENFERMERIA
EN EL CuibApO DEL PAciENTE CRiTICO

ExAMEN DE CERTIFICACION

Pamplona, 4 de junio de 2007

El 4 de junio de 2007 a las 15.30 horas se llevara a cabo la prueba de conocimientos
para la Certificacion de Enfermeria en el Cuidado del Paciente Critico. Este examen se
desarrollara en la sede del Congreso Anual de la SEEIUC, en la Sala 2 del Hotel Auditérium
en la Avenida Aragon, n® 400. Madrid.

El examen se construye con 100 preguntas de tipo test, mas 10 de reserva, a partir de
las publicadas en la revista Enfermeria Intensiva en su seccion de Formacion Conti-
nuada, que abordan contenidos relacionados con problemas en el sistema respiratorio
(20 preguntas), sistema cardiovascular (20 preguntas), sistema nervioso (10 preguntas),
sistema nefrourinario (10 preguntas), sistema digestivo (10 preguntas), sistema hemato-
inmunologico (5 preguntas), sistema endocrinologico (5 preguntas), sistema tegumenta-
rio (5 preguntas), problemas multisistémicos (5 preguntas), competencias de la practica
profesional (5 preguntas) y situaciones generales que afectan al bienestar del paciente (5
preguntas).

Se considerara APTA para la Certificacion a las personas que, cumpliendo los requisi-
tos de practica clinica, hayan superado con acierto el 50% de las preguntas.

Quienes deseen realizar el examen deberan cumplimentar la hoja de inscripcion,
abonar la cuota de inscripcion y acreditar la practica clinica requerida (boletin adjun-
to). Todo ello debera enviarlo a la Secretaria de la SEEIUC (Vicente Caballero, 17.
28007 Madrid) o presentar la documentacion en la Sede del Congreso, en la Secretaria
de la SEEIUC, seis horas antes de la prevista para el examen.

La Certificacion tiene una validez de 3 anos, pudiendo Recertificarse a través de dos
vias opcionales. La primera via contempla la valoracion de las actividades de formacion
continuada realizadas durante ese periodo de tres afos (asistencia a congresos, presen-
tacion de comunicaciones o poster, cursos realizados, actividad docente desarrollada;
todo ello en campos relacionados con el cuidado al paciente critico). La segunda via con-
templa la posibilidad de realizar una nueva prueba de conocimientos. En ambos casos se
requiere al menos 432 horas de practica clinica en el cuidado del paciente en estado cri-
tico (boletin adjunto).

Adjuntar la hoja de inscripcion a la Certificacion (Boletin de Certificacion) y el bole-
tin para la Recertificacion.
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ExXAMEN PARA LA CERTIFICACION DE ENFERMERIA
EN EL CuipApoO DEL PAciENTE CRiTICO

ExAMEN NACIONAL
CEcCC

El dia 4 de junio de 2007 a las 15,30 horas en Madrid
en la sede del Congreso Anual de la SEEIUC
Hotel Auditorium Madrid

PROGRAMA DE CERTIFICACION

Definicion y proposito

La CECC es un proceso por el que la
Sociedad Espaiiola de Enfermeria Intensiva y
Unidades Coronarias (SEEIUC), acredita
mediante un diploma la competencia profesio-
nal en el cuidado del paciente critico a los
Diplomados de Enfermeria que desarrollan su
actividad profesional en estas areas especifi-
cas: enfermera asistencial, supervisora de uni-
dad y de area.

Con la Certificacion se valida el conoci-
miento y la experiencia en el cuidado del
paciente adulto en estado critico, a la vez que
se promueve el estudio continuado para poder
estar al dia y ofrecer una atencion de enferme-
ria de 6ptima calidad.

La acreditacion tiene una validez de 3 anos,
siendo necesario actualizarla con una
Recertificacion para otro periodo semejante.

Desarrollo del proceso

Requisitos para la solicitud de acceso a exa-

men de Certificacion

1. Estar en posesion del titulo de Diplomado
en Enfermeria o de Ayudante Técnico
Sanitario.

2. Certificado de haber trabajado 2.700 horas
con contrato laboral en los 3 anos anteriores
a la solicitud del examen de Certificacion,
de las que al menos 700 horas se hayan rea-
lizado en el ultimo ano, en una UCI, UVI,
UTI, UMI, UCC, UCI/UCC, URCE, URPA,
Emergencias, Cuidados Criticos prehospita-
larios (UCI-movil).

3. Declaracion jurada de haber realizado
durante los tres anos anteriores a la

Certificacion, al menos, 20 actividades del
listado que se describe en el reverso de la
hoja de inscripcion.

Examen y contenidos

Se realizara un examen con 100 preguntas
de respuesta multiple (tipo test), durante el
Congreso Anual de la SEEIUC.

Los candidatos, en el momento del examen
presentaran las siguientes credenciales:

- Notificacion de admision al examen.

- DNI u otro documento identificativo.

- Resguardo de la transferencia bancaria.

- Carnet de socio de la SEEIUC (cuando proce-
da).

El examen aborda los siguientes contenidos:

1. Competencias de la practica profesional.

2. Situaciones generales que afectan al bienes-
tar del paciente.

3. Conceptos anatomofisiolégicos, valoracion
del paciente, etiologia, fisiopatologia, signos

y sintomas, complicaciones, abordaje tera-

péutico, intervenciones de enfermeria y

tecnologia relacionada con:

- Sistema respiratorio.

- Sistema cardiovascular.

- Sistema nervioso.

- Sistema nefrourinario.

- Sistema hemato/inmunolégico.

- Sistema digestivo.

- Sistema endocrino-metabdlico.

- Sistema tegumentario.

- Problemas multisistémicos.

En la seccion de Formacion Continuada de
la revista Enfermeria Intensiva, se publican
preguntas tipo test, con sus respuestas justifi-
cadas y referencias bibliograficas, que ayudan a
la preparacion teorica del examen.
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CERTIFICACION DE ENFERMERIA EN EL CUIDADO DEL PACIENTE CRITICO

Boletin de inscripciéon

Apellidos:

Nombre: Teléfono: Edad:
Direccion:

Localidad: Provincia: CP:

CUOTA DE INSCRIPCION:
Q Socios de la SEEIUC 90 €
Q No socios 150 €

FORMA DE PAGO: Transferencia Bancaria al n.° de Cuenta de la SEEIUC.

Nombre del titular de la cuenta: Sociedad Espafiola de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias.
Banco/Caja de Ahorros: La Caixa.

Direccion: Calle Gregorio de la Revilla, esquina calle Autonomia n.° 46. BILBAO 48012 (Vizcaya).

Cuenta cte/Ahorro N.° 2]t ]ofo| [4]1]|2]4] [1]|1] |2]|2]|o]o]o|3]|9]2]6]1]
Banco o Caja Oficina Control N.° cuenta (10 digitos)

Enviar esta hoja de inscripcién junto con el resguardo de la transferencia bancaria a la Secretaria de la
SEEIUC.

UNIDAD DE TRABAJO PUESTO OCUPADO ANOS DE EXPERIENCIA

(Nombre de la unidad y centro al que pertenece) U Enfermera/o asistencial EN CUIDADOS CRITICOS
U Supervisor/a de unidad
U Supervisor de area

TIPO DE UNIDAD CARACTERISTICAS DE LA UNIDAD
U uct a ucc U Polivalente U Respiratoria U Quemados
auvli 4 ucCl/ucc U Trauma U Quirurgica 4 Otra
0 uMI U URCE/URPA U Neurologica 1 Coronaria
U UTI U Emergencias/UCI movil U Médica U Trasplantes

Fecha limite de inscripcion:

Por correo: 15 dias antes de la fecha del examen, remitiendo la hoja y requisitos para la solicitud del examen a:
Secretaria de la SEEIUC
¢/ Vicente Caballero, 17
28007 Madrid

En la sede del Examen: hasta 6 horas antes de celebrarse el examen, efectuando el abono de los derechos de
examen en efectivo.
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VERIFICACION DE LA PRACTICA CLINICA
OBTENCION DE LA CERTIFICACION EN ENFERMERIA EN EL CUIDADO DEL PACIENTE CRITICO

Requisitos necesarios para la inscripcion al examen para la obtencion de la Certificacion
de Enfermeria en el cuidado del paciente critico

1. HORAS DE TRABAJO

Acreditacion de estar en posesion de la experiencia laboral, como profesional de Enfermeria, exigida en el punto 2

del apartado desarrollo del proceso.

2. EXPERIENCIA CLINICA

Acreditacion de poseer conocimientos y experiencia clinica en, al menos, veinte de las siguientes Técnicas y/o
Cuidados de Enfermeria (senalar las seleccionadas con un circulo).

INESTABILIDAD HEMODINAMICA

QUE REQUIERE:

1. Monitorizacion cruenta de la PA

2. Monitorizacion de la PVC

3. Monitorizacion de presiones pulmonares/SvO,

4.Administracion de drogas inotropicas y vasoactivas

5.Administracion de grandes volimenes de sangre y
hemoderivados

6. Manejo de sistemas de asistencia ventricular

ALTERACION DE LA FUNCION CARDIACA
QUE REQUIERE:

1. Monitorizacion continua del ECG

2. Desfibrilacion

3. Marcapasos temporal

4.Administracion de antiarritmicos

5. Tratamiento tromboembadlico

ALTERACION NEUROLOGICA QUE REQUIERE:
1. Monitorizacion de la PIC

2. Coma barbiturico

3. Drenaje ventricular

4.Tratamiento intravenoso con anticonvulsionantes
5.Valoracion continua del nivel de conciencia

COMPROMISO RESPIRATORIO QUE REQUIERE:
1. Monitorizacion respiratoria: pulsioximetria, capno-
grafia
2.Tubo endotraqueal/traqueostomia
3.Ventilacion mecanica no invasiva
4.Técnicas de ventilacion artificial
5. Drenaje toracico
6.Aspiracion endotraqueal/nasotraqueal
7. Broncoscopia
8. Farmacos relajantes intravenosos
9.Aerosolterapia
10. Puncion arterial

FRACASO RENAL QUE REQUIERE:
1. Hemofiltracion continua
2. Hemodialisis
3. Balance hidroelectrolitico

OTROS
1. Nutricion enteral o parenteral
2.Tratamiento con analgésicos y sedantes
3. Sistemas para mantener la temperatura corporal

Declaro cumplir los requisitos 1 y 2 anteriormente descritos.

Fecha:

(Nombre)

(Firma)

La SEEIUC se reserva el derecho de verificar la veracidad de esta declaracion a los solicitantes considerados aptos para la obtencién de la
Certificacion en Enfermeria en el Cuidado del Paciente Critico tras la prueba escrita. En caso de incumplimiento de alguno de los requisitos
solicitados o falsedad de los datos declarados, la SEEIUC no concedera al solicitante el CECC, independientemente del resultado del examen.
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CERTIFICACION DE ENFERMERIA EN EL CUIDADO DEL PACIENTE CRITICO

Requisitos para la Recertificacion

Opciones:A) 50 PRFC o  B) Examen

PRACTICA CLINICA +
Abono de la cuota de Recertificacion

1. PRACTICA CLINICA

Se debera acreditar mediante certificado firmado por la direccion de personal o la direccion del centro, el haber
realizado al menos 432 horas en el cuidado del paciente critico adulto durante los 3 afios anteirores a la
Recertificacion, habiendo realizado como minimo 144 horas en los ultimos 12 meses.

2. OPCIONES

Opcion A: 50 Puntos de Reconocimiento de Formacion Continuada (PRFC) que se otorgan en base a:

Una publicacion (en revista cientifica periddica, de un tema relacionado con el cuidado

al paciente critico). Adjuntar copia del artiCulo...........cooviiiiiiiiiiiiiiii e 50 puntos
Una asistencia a Congreso (que aborde temas relacionados con la especialidad, en su vertiente

asistencial, docente, de gestion o de investigacion). Adjuntar copia del certificado de asistencia......... 15 puntos
Una presentacion de comunicacion (de temas relacionados con la especialidad). Adjuntar copia

del certificado acreditativo y del resumen de 1a comuUuniCaCioON..........oooceeiiiiiiiiiiniiiieiiiiieeceeeen 25 puntos
Una presentacion de Poster (de temas relacionados con la especialidad). Adjuntar copia

del certificado acreditativo y del resumen del POSLET .........cocuieiiiiiriiiiiiieniie et 15 puntos
Por cada crédito obtenido en la seccion de formacion continuada de la Revista

«Enfermeria Intensiva». Adjuntar copia del certificado acreditativo .............cocueveviieriiiiniieniicnieene 5 puntos
Por cada hora de actividad docente (temas relacionados con la especialidad). Adjuntar copia

del certificado acreditativo ¥ del PrOgrama .........ooeeiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 1,5 puntos
Por cada hora de asistencia a cursos o seminarios de formacion continuada (temas

relacionados con la especialidad). Adjuntar copia del certificado acreditativo y del programa.......... 1 punto

Opcion B: Aprobar un nuevo examen de certificacion.

3. ABONAR LA CUOTA DE RECERTIFICACION
Q Socios 30 €
1 No socios 50 €

FORMA DE PAGO: Transferencia Bancaria al n.° de Cuenta de la SEEIUC.

Nombre del titular de la cuenta: Sociedad Espafiola de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias.
Banco/Caja de Ahorros: La Caixa.

Direccion: Calle Gregorio de la Revilla, esquina calle Autonomia n.° 46. BILBAO 48012 (Vizcaya).

Cuenta cte/Ahorro N.° |2]1]o]o]| [4]1]2]4] [1]1]| [2]2]o|o]o]3]|9]2]6]1]
Banco o Caja Oficina Control N.° cuenta (10 digitos)

Formalizacion de la solicitud:
Por correo: Remitiendo esta hoja cumplimentada junto con los requisitos para la solicitud de la recertificacion a:
Secretaria de la SEEIUC
C/ Vicente Caballero, 17
28007 Madrid

En la sede del proximo Examen de Certificacion: aportando la documentacion «in situ» y efectuando el
abono de los derechos de examen en efectivo (aquellos que opten por la opcion B deberan notificarlo hasta
6 horas antes de celebrarse el examen).

Apellidos:

Nombre: Teléfono: Edad:
Direccion:

Localidad: Provincia: CP:
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FORMACION CONTINUADA

Revision de conocimientos para cuidar a pacientes con problemas nefrourinarios

Enfermeria
Intensiva P —

N .y CONTINUADA DEL SISTEMA NACIONAL DE
SALUD
2,5 créditos

Volumen 18 - n° 1 - 2007

Senale la respuesta correcta con una x dentro del recuadro correspondiente

A B C D E A B C D E A B C D E
1O 0O000 0 o O O00O0 v 0000 0O
> 000 0040 u O O0O00 0 20 O O O OO
s 00 0O 00 20000040 21 00 0O 0O O
4 O 000040 3 O 0O00 0 2 OO0 0
s O 0O 0O 0O 0O 4 OO0 O0000d 2 O OO0 O
c O OOO O 5 O 0O00 0O 2 0O OO O
7 O0OOO O 6 OO0 OO0 s OO 00O 0O
s O OOO O v O OO0 0O

o OO OO O O 18 OO0 OO0

Cortar esta hoja y enviarla antes del 10 de mayo de 2007 a:
Sociedad Espafiola de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias
Referencia: Formacion Continuada

C/ Vicente Caballero, 17
28007 Madrid

Rellene los datos que se solicitan a continuacion:

Apellidos y nombre

Centro de trabajo Servicio/Unidad

Direccion particular

Localidad Codigo postal

Teléfono E-mail




FORMACION CONTINUADA Y AUTOEVALUACION
Sistematica para la obtencion de créditos de formacion

La Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud ha otorga-
do 2,5 créditos a la actividad formativa realizada por la Revista Enfermeria
Intensiva en esta seccion de «formacion continuada y autoevaluacion.

Los 2,5 créditos de formacion continuada se obtienen con la cumplimentacion de
los cuatro cuestionarios de autoevaluacion publicados en los cuatro nimeros que se
editan cada afno; siempre que se superan con acierto el 50% de las preguntas formu-
ladas.

La correccion de los cuestionarios la realizan los miembros del Grupo de
Certificacion de la SEEIUC y la emision de los certificados acreditativos se realiza en
la Secretaria de la SEEIUC en el primer trimestre natural del afo, una vez que se ha
cerrado el plazo de recepcion del cuestionario del cuarto namero de la revista.

Las personas que deseen acceder a la obtencion de los créditos de formacion con-
tinuada, deberan:

- Remitir cumplimentados los cuestionarios de autoevaluacion, dentro de los dos
meses siguientes a la publicacion de la Revista.

- Utilizar la hoja de respuestas original que aparece en cada numero de la Revista
Enfermeria Intensiva, no admitiéndose fotocopia.

Con cada cuestionario se indican las fuentes bibliograficas y de consulta recomen-
dadas para el estudio del tema. Las respuestas razonadas se publican en el nimero
siguiente al que han aparecido las preguntas, posibilitando la autocorreccion y la
posible contrastacion con la evaluacion que realizan, a final de afio,los miembros del
Grupo de Certificacion.

Las preguntas publicadas, ademas de propiciar el estudio y la formacion continua-
da, se utilizan para confeccionar el examen de la Certificacion de Enfermeria en el
Cuidado del Paciente Critico (CECO).



