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Resumen

Introducción: Las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) suponen una revolución en el
proceso de enseñanza aprendizaje transformando las relaciones profesorado/alumnado. La aplicación de las
TIC a la disciplina enfermera requiere de estudios que analicen las ventajas y la aplicabilidad en este campo.

Objetivos: Evaluar los tiempos en la realización de planes de cuidados a pacientes no reales en estudiantes de
Grado de Enfermería utilizando la aplicación NANDA-NOC-NIC (EDUCSA) frente a la consulta de las
taxonomías en formato libro.

Métodos: Ensayo clínico aleatorizado controlado simple ciego. La muestra estuvo compuesta por 139
estudiantes de 3er curso de Grado en Enfermería de la Universidad de Sevilla. Se diseñaron dos casos
prácticos que debían ser resueltos a través de la aplicación NNN (experimental) o en formato libro (control).

Resultados: Existe una relación estadísticamente significativa entre el tiempo de resolución del caso en el
grupo experimental y el grupo control. El grupo experimental tardaba una media de 7,4 minutos menos que el
grupo control. Al utilizarse dos casos diferentes se analizó si el tiempo en resolver cada caso dependía del
grupo de pertenencia o del caso propuesto, existiendo significación estadística entre el tiempo de resolución
del caso propuesto. El caso dos se resolvía una media de 13,7 minutos menos que el caso uno.

Conclusiones: 1. Se ha encontrado una relación estadísticamente significativa entre el grupo experimental y
el grupo control en la resolución del caso 1. 2. Las características propias de los casos influyen en los tiempos
de resolución actuando como variable de confusión.
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