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Resumen

Objetivos: Determinar la efectividad de unaintervencion educativa en lamejoradel nivel de conocimientos
sobre RCPy primeros auxilios, en aumnos de quinto y sexto de primariadel C.E.I.P. Padre Manjon de
Huetor Tajar (Granada).

Metodologia: Disefio: estudio cuantitativo, de disefio cuasiexperimental. Poblacion de estudio: estudiantes
gue cursan €l tercer ciclo de primaria dentro del colegio Padre Manjén. Participaron 56 escolares con una
media de edad de 11 afios. Fuente de recogida de informacién/Instrumentos: se recogieron datos sobre el
nivel de conocimientos previo alaintervencion, mediante un cuestionario elaborado ad-hoc. Posteriormente
se calcularon porcentajes de mejora en los resultados. Pararealizar €l trabajo de investigacion se sometio a
validez por constructo de prueba piloto, se utilizo latécnica de encuestay el cuestionario que constaba de una
parte, comprobar €l nivel de conocimientos sobre primeros auxilios y RCP bésica conformando un total de 10
preguntas cerradas de opcion multiple con respuesta Unica, para todos grupos, la que da como puntaje
respuesta correcta 1 e incorrecta 0, obteniendo un puntaje total de 10 puntos. Analisis de datos: se realizo
analisis descriptivo de los resultados y se analizo larelacion entre variables. Después de haber obtenidos los
datos del prey postest estos fueron digitalizados y procesados en una base de datos en e programa Mi crosoft
Excel -2010, utilizando un codigo para cada sujeto; los resultados se representaron mediante tablasy graficos
estadisticos, |os cuales se realizaron en dos tiempos, antes y después de dichaintervencion en ambos grupos,
con ello se determind el nivel de conocimiento de |os estudiantes sobre primeros auxiliosy RCPB.

Resultados: Tras laintervencién se observa un aumento del nivel de conocimientos. En el alumnado se
observa que €l porcentgje de aciertos medio en el pretest esde 52,7 y una desviacion tipicade 1,25y en el
postest es de 90,9 y una desviacion tipicade 0,91. Por lo que si existen diferencias significativas entre los
resultadosinicialesy finales. Se obtuvieron diferencias significativas entre ambos grupos. ([M = 5,27; DT =
1,25] y parapost test [M = 9,09; DT = 0,90]) (t (54) =-19,14; p 0,001).

Discusion/Conclusiones: Existe una altainfluencia de laintervencién educativa en e aprendizaje de
maniobra de RCPB y primeros auxilios en estudiantes demostrado que laintervencion educativa mejora el
nivel de conocimientos de |los escolares. Es necesario realizar esta formacion ala poblacion, siendo la etapa
escolar un momento idoneo. Se requiere una mejor coordinacion entre administracion educativay sanitaria
para desarrollar e implementar un programa formativo, siendo la enfermera el gje clave para una mayor
acciéon mediante campahas y charlas de sensibilizacién. Laformacion de la poblacién en maniobras de RCPy
conocimientos de primeros auxilios y su capacitacion para poder ofrecer una asistenciainmediata, seria una
de | as estrategias fundamental es para disminuir estos resultados.
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