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Resumen

Objetivos: Determinar lavalidez del Cuestionario de Edimburgo (CE) para d diagnostico de enfermedad
arterial periférica (EAP) en una poblacion diabética ? 40 afios de un centro de salud urbano. Estudiar la
prevalencia de la enfermedad arteria periférica (EAP) en una poblacion diabética ? 40 afios de un centro de
salud urbano de Badajoz.

Metodol ogia: Disefio: el periodo de recogida de informacion se realizé durante los meses de marzo y abril

del afio 2019. Las variables estudiadas fueron resultados en el CE y resultado indice tobillo brazo (1TB)
mediante medicion con un nuevo dispositivo electronico. La poblacion total de la zona de salud diabética ?
40 afos son 582 personas, pero se realizé medicion del 1TB junto a CE a 303 sujetos debido ala aplicacion
de criterios de exclusion o no presentados o no localizados. Se cred unatabla Excel paralarecogida de datos:
edad, sexo, tipo de diabetes, resultado de I TB, resultado del CE y fecha de realizacion de la prueba.
Poblacién de estudio: se determinaron como criterios de inclusion: pacientes diabéticos tipo 1y 2 de 40 afios
0 mésy como criterios de exclusion: no incluidos en sistemainformético JARA, inmovilizados, amputados
bilaterales, resultado no medible en el dispositivo de medicion de ITB y negativa del paciente areaizarse la
prueba. Fuentes de recogida de informacion/Instrumentos: el listado de pacientes a estudio se obtuvo através
del sistemainformatico Jara del sistema extremefio de salud a fecha de 28/02/2019, seleccionando alos que
presentaron como problema de salud diabetes mellitustipo 1 0 2'y ? 40 afios. Andlisis de datos: se cred una
tabla Excel paralarecogida de datos: edad, sexo, tipo de diabetes, resultado de I TB, resultado del CE y fecha
de realizacion de la prueba.

Resultados: A un total de 303 individuos selesredizé € ITB y e CE. Un 2,97% de la muestra present6 un
ITB menor oigua a0,9, lo que determinala presencia de EAP. El 19,75% de |os sujetos presentaron un
resultado positivo en el CE. El CE mostré una sensibilidad del 75%, una especificidad del 85%, un valor
predictivo positivo del 12% y un valor predictivo negativo del 98,81%.

Discusion/Conclusiones: El CE es una herramienta Util para determinar la probabilidad de ausencia de
enfermedad en |os sujetos con un resultado negativo, sin embargo, la probabilidad de identificar a sujetos
enfermos por un resultado positivo en el test es reducida. Estos resultados pueden deberse alabaja
prevalencia de la enfermedad en la poblacién estudiada. Se concluyog, que la prevalencia de la enfermedad en
lazona de salud es bgjay el CE es un instrumento eficaz para detectar |a probabilidad de ausencia de
enfermedad en |0s sujetos con un resultado negativo.
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