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3. Die Nervenendigungen haben Kolben 
und rien.segrosse, komplizierte, characteristis­
che Scheiben. Das wird auch durch das Studium 
der pathologischen Veranderungen des Organs 
bestatigt. 

4. Die Neuroglia befindet sich in denselben 
Zonen wie die Nervenfasern. Viele Neuroglia­
prozesse durchkreuzen die perivaskuHiren Rau­
me und enden zusammen mit der Gefasswand. 
Es bestehen keine wichtigen Verbindungen 
zwischen den Neurogliazellen und den Axenen­
digungen. 

5. Es gibt keine spezifische Neuroglia in 
der Neurohypophyse. In dem mittleren Vors­
prung und im Stamm ist die Morphologie der 
Neurogliazellen abweichend von der im nervo­
sen Teil. 

6. Vom morphologischen Standpunkt aus 
betrachtet scheint die Neurohypophyse ein 
ahnliches sensorielles Organ zu sein wie die 
Pressoreceptoren, die an anderen Stellen des 
menschlichen Organismus vorhanden sind. Sie 
hat ausserdem eine sekretorische Tatigkeit; die 
Ausscheidung erfolgt wahrscheinlich in den 
riesengrossen Endkolben der 1\'ervenendigun­
gen, vielleicht infolge der Zerstorung dieser 
Bildungen. 

ｒＺｅｓｕｾｬ￉＠

l. Histologiquement la neurohypophyse du 
Japin se compose de fibres nerveuses et leurs 
terminaisons, neuroglies et microglies, et d'un 
systeme vasculaire avec des fibres de réticuline 
qui s'étendent dans les espaces périvasculaires. 

2. Les trajets de fibres ne,rveuses dans la 
pars nervosa vont tout le long des Ｌ｡ｾｰｬ･ｳ＠ ｺｾﾭ
nes qui éxistent entre les espaces penvasculai­
res. Les axones abandonnent ces trajets et pé­
netrent dans les espaces périvasculaires ou elles 
finissent. 

3. Les terminaisons nerveuses, comme trait 
normal, ont. des bulbes et ménisques géants et 
compliqués. Ceci est confirmé par l'étude des 
conditions pathologiques de l'organe. .. 

4. Les neuroglies se trouvent dans ｬｾｳ＠ me­
mes régions que les trajets nerveux. B1en ｾ･＠
procés neurogliques traversent les espaces pe: 
rivasculaires et finissent en union avec la paro1 
vasculaire. Il n'éxiste pas de connéxions impor­
tantes entre les cellules neurogliques et les ter­
minaisons axonales. 

5. Il n'éxiste pas de type spécifique de neu­
roglie particuliere dans la neurohypophyse. 
Dans son eminence moyenne et dans son tronc 
la morphologie des cellules neurogliques est 
différente de celle que l'on voit dans la pars 
nervosa. 

6. Au point de vue morphologique, la neu­
rohypophyse semble étre un organe de carac­
tere sensoriel, semblable aux quimio et preso­
récepteurs qui éxistent dans d'autres parties du 
corps humain. S'il possede aussi une activité sé­
crétrice, la sécrétion doit se produire dans les 

bulbes terrninaux P"éants des terminaisons ner. 
veuses ')(' t etrf' e •rnme suite de la rupture de 
ces fou. , s. 
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ProfPl'<H"-f:!lC/1 f"I!'Rdo: l. F I'ALI ARlo 

En nuestra anterior comumcación (L. 1''· PA· 
LLARDO). primera de los trabajos que constitu. 
yen esta serie de estudios sobre "Constitución 
individual" que ｶ･ｮｩｭｯｾ＠ publicando, quedó he· 
cha expresa constancia de la múltiple conside· 
ración del "biotipo". en cuanto a las ､ｩｶ･ｲｳ｡ｾ＠
facetas del mismo, de acuerdo con el criterio 
mantenido ya hace tiempo por PE!'I:DE y gene­
ralmente aceptado. En esta línea conceptual se 
aludió entonces a las d1ferentes modalidade. 
expresivas (morfología, caracteres funcionales. 
etcétera), del genotipo, o del fenotipo. De la 
misma manera se concluía que la definición, o 
cualificación de un determinado "biotipo" no 
era lícito hacerla sin apelar a otro medio de es· 
tudio que el meramente morfológico, debiéndo· 
se buscar siempre un concepto integral de la 
constitución del individuo ("síntesis del bioti· 
po") , lo que con el tiempo habrá de permitir· 
nos llegar a un conocimiento suficientemente 
acabado de la siziogiologia: relaciones entre los 
aspectos morfológicos y dinámico funcional. 

Por los citados motivos deben considerarse 
un tanto vulnerables las viejas clasificaciones 
de los biotipos, de que todavía usamos habi· 
tualmen te en la Clínica, ya que por lo común 
no se tiene en cuenta sino la morfología, por las 
características apreciables "a primera vista'.', 
o por lo que se deduce de determinadM medt· 
das e índices antropométricos. 

En cuanto a estos últimos se ha seguido ｨ｡ｾﾷ＠
ta aquí, casi unánimemente, el erróneo criteriO 
de adjudicar a tales o cuales de sus valores una 
significación biotipológica precisa, en conso­
nancia con la experiencia, o las ideas de los res· 
pectivos autores. Por el contrario, estiman:os 
que para aceptar que un cierto valor del índice 
de Pignet, o de cualquier otro, corresponda a ｵｾ＠
tipo ast énico-tomemos como ejemplo-, ｾ｡｢ ｾ＠
que parar mientes en que el comporta;men,t 
del individuo responda a unánimes caracteriS· 
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ticas en otros ｴｾｲｲ･ｮｯｾＬＮ＠ aparte del morfológico, 
de la constitucion individual. . 

A este criterio es al que nos hemos aJustado 
al estudiar nuestro ＢｾｰＺＧ＠ (medi?ió.n del ángulo 
epigástrico) en los d1stmtos bwbpos general­
mente admitidos, comparando los resultados 
obtenidos ¡cara aquél con los de otros índices 
antropométricos usuales; y unos y Ｎｯｴｲ｟ｯｾ＠ en re­
lación con el concepto global, o smtet1co, del 
biotipo, alcanzado por la ｣ｯｮｳｩ､･ｲ｡｣ｩｾｮ＠ ｃ＿＿ｪｾｮﾷ＠
ta de las distintas tacetas de la constitucwn m­
dividua!, siguiendo la pauta que se expresn. en 
·las "fichas biotipológiCfls'', con !as que traba­
jamos en nuestro Servicio. 

METÜDICA m; ｾｴＺｅｓｔｒａ＠ Ｑｾ｜ＧｅｓｔｉｇａｃｉￓＺ｜Ｎ＠

Xurstro PstudJO ha recaído sobre un total de 944 su­
jetos, para la s<Z( cr·ián dr. los cuales sr tuvirron rn 
cuc>nta las siguientes cond!CIOlll'S: 

a¡ En principio se rligiPron, de preferencia, aqurllos 
individuos que en un primero y superficial examen ofre­
cían las características de ｬｯｾ＠ comúnmente denomi­
nados "longilineos", Ｂ｡ｳｴ￩ｮｩ｣ｯｾＢＬ＠ etc. ｾｦ￡ｳ＠ adelante se 
mcluyeron. como necrsarios controles, otros aparcntrs 
portadores de distintos b10tipos. 

11) Todos los individuos rstudiados eran ¡•w·om s dr 
una rr/arl comp¡·endida l'ntrc los veintiuno y veintiocho 
años En cuanto a la ro:a. 852 sujetos rran rspañoles 
Ｈ｣ｳｴｵＮ､ｩ｡ｮｴｴﾷｾ＠ y reclutas¡ y los 92 restantes (numerados 
de>! 853 al !!44 ¡ habían nacido y procedían de Yugosla­
via Rumania Polonia, Ucrania, Alemania y Hungría, Y 

>'e> ｴｾｮ｣ｯｮｴｲ｡ｨｾｮ＠ en nuestro país l'n calidad d<> r<>fugiados 
v como rstudiantcs universitarios ('" J. 
• r J X o sr incluyen l'ntrc los casos reccg1dos t•n l'Sl•· 
trabajo aquéllos qur, portadorrs de una determinada en­
fermedad (ulcus gastroduodrnal, tuberculosis pulmonar, 
etcétera J, furron estudiados cuídadosamrntr df'sdr rl 
punto de> vista biotipológico. 

Como término de comparación, en cuanto a 
la tarea de deducir el comportamiento de cada 
uno de los índices examinados, y entre ellos el 
de nuestro "Ep", se llegó en cada caso a una 
cualificación final por el estudio de la "síntesis 
del biotipo", siguiendo las normas que implíci­
tamente expresa la "ficha biotipológica", crea­
da por nosotros y sobre las que quedó dicho lo 
fundamental en nuestro anterior trabajo. 

J!inalmente, debemos añadir que en aquellos 
SUJetos de raza extranjera, antes citados, se 
completó, con nuestro colaborador R. BuczoK, 
un amplio examen del aspecto metabólico, den­
tro de la faceta dinámico-funcional, del biotipo, 
lo que aparte de otra posible significación tiene 
la de enriquecer aún más la fundamentación en 
que ｾ･＠ asienta la cualidad precisada para la 
constitución de cada individuo. 

En todos y cada uno de los sujetos estudia­
dos se determinaron los siguientes valores an­
tropométricos, o índices conocidos con el nom­
bre de s.us respectivos autores, y por supuesto 
las medidas precisas para el cálculo de aqué---
･ｴｾｾｾ･＠ Los 92 casos de ｓｾｊＨＧｴｯｳ＠ de razas ger:nánicn, cslnvl\, 
Colab ra, r QU(' nos referimOS en. el texto fUCl'Oil objetO, en 
loso orac ón con R. BuczoK Ｈｴ｣ｾｴｳ＠ doctoral), de un mctlcu­
ｴｵ｣ｴ￳ｾｸ＿ＭＢｊｦｮＱ＠ desde todos los puntos de vista de la consti­
vada am b. dual, Y los resultados de la investl..,.ación He­
esta serfa 0 habrán de figurar en el próximo trabajo de e. 

llos; ello aparte de cumplimentar absolutamen­
te todos los apartados de la "ficha biotipoló­
gica". 

l. Indice de Brugsch.-Su cálculo es: 

Perímetro torácico X 100 

Talla 

Según las experiencias del autor, con las mo­
dificaciones que nos ha dictado la nuestra pro­
pia, los valores inferiores a 53 corresponden a 
los biotipos longilíneos y los superiores a esta 
cifra a los brevilíneos_ 

2. Indice de Pignet.-Su cálculo es: 
Talla !perímetro torácico ..l.. peso¡. 

Los valores medios de este índice, para los 
distintos biotipos, son como siguen: en los as­
ténicos, 19,8; en los atléticos, 7,0, y en 
los pícnicos, - 0,6 

3. hulire de Kt·etschmcr.-Este índice, que 
forma parte del "método pluridimensional" de 
la Escuela Centroeuropea (PLATTNER), se cal­
cula con arreglo a la siguiente fórmula: 

Distancia entre ambos acromion + 100 

Perímetro torácico 

Este índice de Kretschmer ofrece valores su­
periores a 42,6 en los individuos asténicos; en­
tre 42,2 y 42,6, en los de hábito atlético, e infe­
riores a esta últLna cifra en los pícnicos. 

(Todo lo dicho acerca de los valores de los 
tres citados índices se refiere a lo habitualmen­
te consignado en la literatura o comúnmente 
admitido) 

4. "Ep''.-Su determinación se llevó a cabo 
con arreglo a las pautas que citamos en nuestro 
anterior trabajo. 

A) CoMPORTAMIENTO COMPARATIVO DEL "Ep" 
"'N LOS SUJETOS CUALIFICADOS DE ASI'ÉNICOS. 

Dado que nuestra primitiva preocupación re­
cayó en el biotipo asténico (también denomina­
do de otras maneras en la profusa nomenclatu­
ra habida sobre la materia), no es de extrañar 
que entre los 944 individuos, en nada menos que 
en 838 se llegara a una cualificación asténica 
en la "síntesis del biotipo". Son estos 838 ca­
sos los reseñados en la tabla I, en la que figu­
ran, juntamente con su designación numérica, 
los datos referentes a la medida del "Ep" ex­
presada en grados, y a los índices de Brugsch, 
de Pignet y de Kretschmer. Respecto a estos 
tres últimos valores antropométricos, va expre­
sada la coincidencia (..,..). o la falta de la mis­
ma (O), en relación a la síntesis del biotipo, que 
en todos y cada uno de los ｾＳＸ＠ casos-repeti­
mos-acusó una modalidad Ｂ｡ｾｴｩ＾ｮｩ｣｡ Ｂ＠ de la 
constitución. 
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TABLA 1 
IndiCI' 

'EP' !le!' de Sin tesis 

COMPORTAMIENTO DEL "EP" EN LOS INDIVIDUOS ｾ￺Ｍ (en de <le Krctsch- del 

CUALIFICADOS DE ASTENICOS, COMPARATIVAMEN· mero gt·adosl Bru¡;!lel) 1 t¡;nct ll1l'l" biotipo 

TE CON LOS INDICES DE BRUGSCH. DE PIGNET Y -
DE KRETSCHMER (•) 

81 51 + + + Asténico 
82 33 + + + .. 

Indlce 83 66 + o -t 

"EP'' Indice lndiet• de Sin lt ｾｩｳ＠ 84 70 + + o 
Nú- (en de de Kretsch· del 85 54 j- o t 

ITI(ll'O grados¡ Brugsch Pignet mer biotipu 86 28 to t +-
87 33 ..¡. .. 
88 51 ... 

1 64 o o o Aslémco 89 56 ,.. + 
2 64 o o 90 6·1 o () t 

3 64 o i- + 91 60 o o -t 
4 68 +- -+ 92 70 o o t 

5 65 T ...!. 93 74 o o o 

!S 53 .,... u 94 42 + " 
!J 54 o 95 64 .¡. t 

10 62 .¡. 96 60 ..¡... o 

11 68 97 60 o o 
12 68 ,.. ... o 98 51 l 

13 70 o u u 99 45 o 
14 53 ... 100 42 
15 51 101 68 o () o 
16 45 -1- 1" 102 15 ｾ＠ , 
17 70 o o 103 49 o 
19 66 104 64 o (} 

22 45 .,.. -t 106 61 11 o + 
23 49 o T 107 62 o f) .¡. 

24 38 -+- '+ 108 60 11 

25 60 o o 109 45 .¡. .t 

26 66 o o 110 6·1 o (1 1) 

27 53 o t- o 111 42 
28 62 o + 112 27 _¡ 

29 47 -+ 113 70 o o 
30 47 o ..!- o 114 'íl 
31 70 o o o 116 51 + + 

32 35 o o + 117 58 -1 + ·r 

33 56 + + + 119 37 ... 

35 47 + + 120 42 ｾ＠

36 70 o o -+ 121 33 ,J.. 

37 70 o o + 122 54 o 
38 70 o + 123 70 + ¡. 

39 72 + + 124 58 .. 
42 60 -+ o + 126 56 _¡ 

43 45 + + + 127 45 ¡ ... -+ 
44 21 + + + 128 47 + 'i + 
45 42 o + -+- 129 45 + i 

_¡ 

46 74 o + o 130 60 o ｾ＠ ·t 

48 70 o o o 131 45 + + + 
49 54 + + + 132 70 o o 1 

50 66 + + + 133 60 + o 
51 72 o o o 134 70 + + -+ 
52 53 + + + 135 70 o + + 
53 62 + + + 137 51 + ¡.. + 
54 37 + + + 138 41 ¡... + 
55 60 + + + 139 53 4 + o 
!}7 42 + + + 140 68 o o o 
60 33 + + + 141 70 'i 

..¡. .J 

62 64 o o o 142 49 o + 
63 45 + + + 143 51 -f o + 
64 66 o o o 144 45 o .¡... 

65 35 + + T 145 65 o o ｾ＠

66 45 + + + 146 64 o t + 
67 33 + + + 147 62 o + -t 
68 60 o o o 148 47 + -t + 
69 32 ..l. + o 149 64 o o -+ 
70 70 o o + 150 70 o -+ 
71 70 o o + 
72 45 + _J -+ 
73 64 + + + ol8· 

76 45 + 1 ...¡ 
Nota.-De los 944 sujetos eatudiadO!l ｴｾｃ＠ han puesto 8

1111. 
mente los datos de lo¡¡ ＱｾＰ＠ prlmet·os para no alargar dfS 

77 37 + 1 " <lid amen te e¡¡t¡• trabajo. 

78 30 + ¡. + 6' 

79 64 !- + + 
(*) signo " . " Indica. coincldenC'ia con la. cuallftcaill. 

sintética. del blollpo: el Rlgno "0", la. ausencia. de tal co 
80 42 + + + dencla. 
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En la tabla II se consignan los dos únicos 
casos que, habiendo sido cualificados de "asté­
nicos", de acuerdo con el estudio de la "sínte­
sis del biotipo", presentaban un "Ep" superior 
a 75". De la misma manera que en la anterior 
tabla, se reseñan conjuntamente la coincidencia, 
0 discordancia, de los índices de Brugsch, de 
Pignet y de Kretschmer, en relación con la de­
signación definitiva del biotipo del sujeto. 

TABLA II 

COMPORTAMIE:"<TO DEL "EP" EN LOS INDIVIDUOS 
CUALIFICADOS DE ASTENICOS, COMPARATIVAMEN­
TE CON LOS INDICES DE BRUGSCH, DE PIGNET Y 
DE KRETSCHMER, EN AQUELLOS CASOS EN QUE LA 
CITADA MEDICION FUE SUPERIOR A 75 GRADOS (•) 

Indlce In dice Ind!ce 
Nú- "EP" de de de 
mero (en grados} Brugsch Pignet Kretschmer 

-- -
47 104 + + + 

136 91 o o o 

(*} El signo "+" indica coincidencia con la cualificación 
sintética del blotlpo; el signo ''O". la ausencia de tal coin­
cidencia. 

COMENTARIOS. 

Al intentar el comentario de lo registrado en 
las tablas I y II se impone hacer una conside­
ración previa) establecer una premisa. 

El detenido estudio de nuestros 944 casos 
-amén del que se llevó a cabo por nosotros y 
por nuestros colaboradores en enfermos ulce­
rosos, tuberculosos, etc.-nos condujo a esta­
blecer como significativos de la modalidad as­
ténica) o longilínea del biotipo, los valores del 
"Ep" inferiores a 15 grados, o a su equivalencia 
en centímetros de la base del triángulo cuyo 
vértice radica en el punto esterno-xifoideo. 

Teniendo en cuenta que el total de individuos 
de nuestra estadística calificados como "asté­
nicos" se elevaba a 840 y que en 838 de ellos 
el valor de "Ep" era igual o inferior a 75 gra­
dos, resulta que (tomando como límite la cifra 
que proponemos para este nuestro dato antro­
pométrico) el concorde comportamiento del 
m_ismo en la cualificación de los biotipos asté­
mcos alcanza a un 99,16 por 100 de ellos. 

Interesa, a continuación, extraer deducciones 
Propias acerca del modo de comportarse los res­
tantes índices utilizados en nuestro estudio en­
tre estos mismos sujetos asténicos, toda vez que 
nuestra experiencia nos ha venido demostran­
do que distan mucho de gozar de la exactitud 
que. se les quiere atribuir en anteriores publi­
caciones. Veamos a este respecto los datos ob-
tenidos: ' ' 

Entr_e 840 sujetos asténicos, el lndice de Brugsch coin­
Cldla con la cualüicación asténica del biotipo en 338 
casos = 40,23 por 100. 

Entre 840 sujetos asténicos, el índice de Pignet coincidía 
con la cualificación asténica del biotipo en 481 ca­
sos = 57,:l6 por 100. 

Entre 840 sujetos asténicos, el lnáice de Kretschmer 
coincidía con la cualificación asténica del biotipo en 
701 casos = 91,03 por 100. 

La lectura de las cifras que anteceden expre­
san, con claridad, que los dos primeros índices 
(de Brugsch y de bgnet) son por demás fala­
ces (al menos en nuestro medio racial), en tan­
to que el de Kretsch.mer alcanza un elevado por­
centaje de coincidencias. 

Al mtentarnos explicar esta discordancia sur­
ge, ante todo, la cuestión de la distinta raza de 
los individuos sobre los que trabajaron los alu­
didos autores y los que han constituído la ma-
yor parte de nuestra estadística. . 

Al objeto de inquirir la real importancia de 
este factor hemos separado entre los 840 indi­
viduos "asténicos", reseñados en las tablas I 
y II, dos grupos: el de sujetos nacidos en Es­
paña (772 casos) y el de los de razas extrañas 
(germánica, eslava, etc.), que suman 68 casos. 
Comprendemos que esta última cifra es cierta­
mente exigua, pero-aparte de que no nos fué 
posible ampliar la investigación a un mayor nú­
mero-consideramos, desde el primer momen­
to, que la comparación de los datos recogidos 
entre uno y otro grupo podría sernos de algu­
na utilidad para respondernos a la cuestión 
planteada más arriba. He aquí lo encontrado 
respecto a este extremo que ahora nos ocupa: 

Entrr 772 indit>idttOs espmíoles cualificados de "asténi­
cos", el índice de Brugsch era coincidente en 282 ca­
sos = 37,43 por 100. 

Entre 772 individuos españoles cualificados de "asténi­
cos", el índice de Pignet era coincidente en 422 ca­
sos = 54,66 por 100. 

Entre 772 individuos espafioles cualificados de "asténi­
cos", el índice de Kretschmer era coincidente en 702 
casos = 90,90 por 100. 

Entre 68 individuos extranjeros cualificados de "asténi­
cos", el índice de Brugsch era coincidente en 56 ca­
sos = 82,35 por 100. 

Entre 68 individuos extranjeros cualificados de "asténi­
cos, el lndice de Pignet era coincidente en 59 ca­
sos = 86,79 por 10@. 

Entre 68 individuos extranjeros cualificados de "asténi­
cos", el In dice de Kretschmer era coincidente en 56 
casos = 82, 35 por 100. 

La lectura comparativa de los dos resúmenes 
inmediatamente precedentes nos dice bien a las 
claras que el comporta-miento irnpTcciso de los 
índices de Bntgsch, de Pignet y de KTetsc1nner, 
en el total de nuestnt estadística, se debe a que 
pTecisamente tal i1np1·ecisión se acusa de modo 
ostensible en los ｩｮ､ｩｶｾｩ､ｵｯｳ＠ de nuestra raza, en 
tanto qu.e ent1·e los extmnjeros los porcentajes 
de coinc-idencia, pTácticamente idénticos para 
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cada uno de los tres índices, son considerrtble­
'mcnte elevados. Es decir, que pudiéndose con­
siderar los citados índices como relativamente 
útiles para la cualificación del biotipo "asténi­
co", en su faceta morfológica, entre los indivi­
duos de raza germánica y eslava (hecha la sal­
vedad -de que sólo nos fué posible estudiar un 
escaso número de los mismos), no son en modo 
alguno aprovechables cuando se trata de suje­
tos de nuestra raza. Entre estos últimos úni­
camente el índice de Kretschmer llegó a un 
S0,90 por 100 de coincidencias entre tales indi­
viduos asténicos, proporción ciertamente supe­
rior a la recogida en el grupo de extranjeros 
(82,3 por 100). 

B) CO:\lPORTA:\liEXTO CO:\IPARATI\'0 DEL "Ep" 

EN SUJE'IOS CUALIFICADOS DE ATLÉTICOS Y DE PÍC­
NICOS. 

En las tablas III y IV se transcriben los da­
tos correspondientes a los valores de "Ep" y de 
los índices de Brugsch, de Pignet y de Kretsch­
mer en 104 sujetos en los que la cualificación 
obtenida de la "síntesis del biotipo" correspon­
día a la modalidad "pícnica" o "atlética". 

TABLA m 
CO:\IPORTAl!IEXTO DEL 'EP'' EX LOS 1:'\DIVIDUOS 
Cl:ALIFICADOS DE ATLETICOS PIC':'\I OS COl!PA­
RATIVAMENTE CON LO:, INDIGES ｄｾＺＮ＠ BI.L't..iSCH, DE 

Nú­
mero 

6 
7 

18 
20 
21 
34 
40 
41 
56 
58 
59 
61 
74 
75 

105 
115 
118 
125 
163 
176 
177 
186 
191 
216 
229 
230 
260 
262 
263 
264 
265 

PIG)<ET Y DE KRETSCH:MER (•) 

"EP" 
(en 

grados) 

80 
97 
80 
76 
80 
80 
82 
80 
80 
80 
76 
78 
76 
80 
80 
81 
80 
80 
87 
87 
96 
80 
78 
80 
91 
80 
80 
80 
80 
90 

100 

Indice 
de 

Brugsch 

p 
p 

As 
p 
p 
p 
p 

As 
p 
p 
p 
p 
p 
p 
p 
As 
p 

As 
p 
p 
p 
p 
p 

Al 
As 
As 
p 
p 

As 
p 
As 

Indice 
de 

Pignet 

At 
p 

Al 
At 
p 
p 
Al 
Al 
Al 
p 
Al 
p 

Al 
p • 
Al 
Al 
p 
p 
p 

Al 
p 
p 
p 
p 

At 
Al 
As 
Al 
p 

At 
At 

Indice 
de 

Kretsch-
mer 

As 
As 
At 
As 
p 
p 
p 

Al 
p 
p 
p 
p 
As 
p 
p 
p 
p 

Al 
p 

r 
p 
p 
p 
As 
At 
Al 
p 

As 
p 
As 
p 

Sin tesis 
del 

biotlpo 

p 
p 

Al 
p 
p 
p 
p 
Al 
p 
p 
p 
p 
p 
p 
p 
p 
p 
p 
p 
p 
p 

p 
p 

p 
Al 
At 
p 
p 
p 
p 
p 

Xú­
mero 

266 
267 
283 
293 
2S7 

336 
361 
362 
385 
3S8 
473 
479 
ﾷＱＮｾＷ＠

·193 
501 
306 
544 
547 
54 S 
349 
550 
552 
553 
554 
555 
566 
572 
576 
604 
612 
614 
62l 
716 
726 
776 
777 

787 
826 
833 
834 
837 
841 
842 
844 
845 
846 
847 
848 
849 
859 
862 
896 
903 
908 
923 
927 
928 
929 
930 
931 
932 
933 
934 
935 
936 
937 
938 
939 
940 
941 
942 

"EP" 
(en 

grados l 

80 
91 
33 
85 
so 
82 
97 
91 
85 
RO 
91 
bO 
g;, 
80 
91 
so 
76 
i-5 

91 
126 

91 
&O 
80 

104 
110 
so 
so 
80 
85 
80 
91 
80 
77 
¡¡; 
(1} 

bJ 
80 
85 
82 
82 
91 
82 
91 
80 
80 
85 
85 
85 
80 
80 
80 
80 

100 
50 
90 
95 
90 

100 
90 
90 

1CO 
100 
120 
100 

90 
90 

120 
90 

150 
140 
120 

ln<ll< 

/u; 
¡> 

Al> 
p 

As 
p 

p 
p 
p 
p 

l' 
p 
At 
p 

p 
p 
1' 
Al 
Al 
p 

p 

Al 
Al 
¡> 
p 

p 
p 

p 
,\ t 
l' 
p 
p 

1' 
Al 
At 

p 
p 
As 
p 
p 
p 

p 

p 
p 
p 
Al 
p 

Al 
Al 
As 
Al 
As 
As 
As 
p 

As 
As 
p 
As 
Al 
p 

As 
A" 
p 

Al 
AH 
As 
p 
p 

As 

Lndlt!' 
<il' 

ｾｬｧｮｴ•ｴ＠

l' 
At 

At 

As 

l' 
¡> 

Al 
Al 
1\.1 
\l 
Al 
I' 
p 

Al 
Al 
As 
p 
p 
AS 
1' 
As 

Al 
At 

At 
At 

At 

As 

Al 
,\ t 

J\t 

Al 
p 

Al 
As 
As 
p 

Al 
At 
At 
p 

Al 
Al 
p 

Al 
p 

Al 
At 
At 
p 
p 

Al 
Al 
Al 
Al 
Al 
Al 
At 
Al 
p 

At 
p 

Al 
p 

Al 
p 

At 
p 

Al 
Al 
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IndlC<' 
dt' 

l(rd><ch­
mC'r 

At 

As 
p 
Al 
]> 

Al 
As 
As 
At 
As 
As 
'\S 

As 
A:-; 
p 

l' 
p 
AL 

As 
As 
p 
As 
¡> 

As 

As 
As 
As 
As 
At 
As 

As 
\S 

As 
S 

As 
\ 

At 
p 
At 
As 
ａｾ＠

p 
p 
As 
p 

As 
As 
p 

As 
As 
p 

Al 
p 

Al 
At 
As 
p 
p 
p 
p 

As 
As 

At 
p 
p 

At 
Al 
p 
p 
p 
p 

ｾｬｮｴ｣ｾｩＢ＠
del 

h!otipo 

p 

l' 
p 
p 
p 
p 
p 
p 
p 
p 
p 

p 

Al 
l' 
p 
l' 
l' 
At 
p 

1' 
p 
p 
1' 
p 

1' 
p 
1' 
p 
Al 
p 
p 
p 
p 
p 

Al 
p 
p 

p 

Al 
p 
p 
p 

p 
p 
p 
p 

p 
p 

Al 
Al 
p 
Al 
p 

Al 
At 
p 
p 

p 

p 
p 
p 
p 

p 
p 
p 

Al 
p 

p 
p 

p 
p 
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TABLA IV 

COMPORT \MIENTO DEL "EP" EN LOS INDIVIDUOS 
CUALIFI 'ADOS DE PICNIC'OS, COMPARATIVA:I1ENTE 
co::-< LO.-, !:'\DICES DE I3RUGSCH, DE PIGNET Y DE 
ｉ＼ｒ ｅｔｓｃｉｕｈｾｒＮ＠ EN AQUELLOS CASOS EN QUE LA 
CITADA .:'>fEDICIOX FUE DE 75 GRADOS O 1:-./FERIOR 

A ESTA CIFRA 

In dice Indlcc In dice 
Nú· "EP" de de de 
mero (en grados) Brugsch Pignet Kretschmer 

943 75 As As As 
914 60 As At p 

Entre los 104 sujetos cuya "síntesis del bio­
tipo" denunciaba una modalidad "atlet-ica" o 
"pícnica", el valor de "Ep" era superior 'a los 
75 grados en 102 casos (98,60 por 100 ), com­
portándose únicamente en dos individuos {los 
reseñados en la tabla IV) de manera semejante 
a como habitualmente lo hace en el biotipo as­
ténico. 

En cuanto al comportamiento de Z.Os índices 
de Brugsch, de Pignet y de Kretschmer, entre 
aquellos 102 individuos en los que el "Ep" era 
el correspondiente a su real biotipo, se consig­
nan los datos y los correspondientes porcenta­
jes en la tabla V . 

TABLA V 

COMPORTAMIENTO DE VARIOS INDICE::i ANTROPO.METRICOS E:-.1 102 INDIVIDUOS CUALIFICADOS ("SINTE· 
SIS DEL· BIOTIPO"J DE "PICNICOS" O DE "ATLETICOS" ( 0 ) 

Cualificación :oobrc la Ｂｾｩｮｴ｣Ａ＼ｩｳ＠
del biotipo" 

Pícnícos 

Atléticos ....... .. .... . ..... .. 

:-.1úmero 
total 

87 

15 

DATOS PROPORCIO!("ADOS POR LOS ÍNOIO:S E.'l' CADA GRUPO 

Por 
Indicc Comportamiento Xúmero ciento 

Brugsch .... Coincidente (P ). 63 73,6 
At 6 6,8 
As 16 19,6 

Pignet .... ... ... Coincidente (P) . 34 39,2 
At 46 52,8 
As 7 8,0 

Kretschmcr .. Coincidente (P ). 43 49,4 
At 9 10,3 
As 36 40,3 

Brugsch .... . ... Coincidente (At) . 8 53,4 
p o o 
As 7 46,6 

Pignet ........... Coincidente (At). 12 80.0 
p 1 6,7 

As 2 13,3 
Kretschmer .. ... Coincidente (At). 11 73,4 

p .O o 
As 4 26,6 

----------------------------------------------------------·---------------------------· ( J Las signaturas "As", "At" y "P" expre;;an la pnrcial cualifiraclón del blotipo cuando para un determinado !ndlce 
existe discordancia respecto a la conceptuación sintética o definitiva. 

De la consideración de la tabla V se deduce 
que entre los sujetos finalmente designados 
como pícnicos el índice más fiel-sin que su 
¡:or::!entaje sea verdaderamente muy elevado­
es el d,e Brugsch, observándose una notoria dis­
cordancia en los de Pignet y de Kretschmer; 
en cuanto al primero de los dos últimamente ci­
tados, se advierte que con extraordinaria fre­
cuencia ofrece valores que encajarían de a cuer­
do con lo que habitualmente se admite en el 
grupo de los tipos atléticos {52,8 por 100). 

Respecto a estos últimos, a los atléticos, son, 
por el contrario, los índices de Pignet y de 
Kretschmer los que aparecen como más fieles. 
Los "errores" en este grupo tiotipolóo-i.co de 
los ｩｮｾｩＮｶｩ､ｵ ｯｳ＠ atléticos corresponden, ｾＢＧ｡ｳｩ＠ sin 
excepcwn, a una falsa cualificación asténica. 

Por las mismas razones que se expusieron en 
otro punto, hemos examinado separadamente, 
del grupo de los 104 sujetos pícnicos y atléticos, 
de acuerdo con su raza, en dos apartados: uno, 
que comprende 80 individuos españoles, y otro, 

de 24 8uietos procedentes de Polonia, Yugoesla­
via, Ucrania, Alemania, Hungría, etc. 

En las tablas VI y VII se recogen los datos 
correspondientes a cada uno de estos dos sub­
grupos en lo que concierne al relativo compor­
tamiento de los índices antropométri('()S €stn­
diados entre los sujetos pícnicos o atléticos de 
una o de otra raza. 

En términos generales p11ede concluirse de 
lo consignado en la tabla VI aue solamente el 
índice de Bruqsch entre los picnicos 11 el d, 
Pignet entre los ｡ｴｬ￩ｴｩｲｯ＼ｾ＠ (a m nos en el rmmo 
de los indiv-iduos esrañolcs) ofrecen porccntC!­
jes 1·elati?·amente altos de coincidcnrin . de-::;­
viándose los "errores", comúnmente, hacia la 
cualificación "asténica·· fal.sa, tanto en pícni­
cos como en atléticos (en éstos. sobre todo), con 
la excepción del índice de Pignet que entre los 
sujetos seguramente pícnicos arroja Yalores que 
en una SU}:erior proporción (50 por 100 frente 
a 40 por 100) son ¡::ropios, de acuerdo con lo ha-
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TABLA VI 

COMPORTAMIENTO DE VARIOS INDICES ANTROPOMETRICOS EN 80 ｉｎｄｉｖｬｄｬｗｾ＠ ESPAflOLES CUALIFICA­
DOS ("SINTESIS DEL BIOTIPO") DE "PICNICOS" O DE "ATLE'I'ICOS" ( • ) 

Cualificación sobre la "S!ntesis 
del biotipo" 

Número 
total 

P!cnicos ... . . . .. . . . . . . . . .. .. .. . . .. .. .. . .. .. . . 70 

Atléticos . . . . . .. . .. . .... . . . . . .. . .. . ... ... . .. . . . . 10 

l>ATOS PROPORClOJ'iMlOS POR LOl:! fNDlCJ..:S EN CADA GRUI'O 

Indice Comportamil'nto ｾＨｵｮ･ｲｯ＠
Por 

crento 
----- -

Brugsch .......... Coincidente (Pl. 57 81,5 
At 6 8,5 
As 7 10,0 

Pignct ........ . ... Coincid<.'nte !PI. 28 40,0 
At 35 50,0 
As 7 10,0 

Kretschmt>l ..... Coincid<'nte {Pl. 31 43,6 
At 7 10,0 
As 33 46,4 

Brugsch Comcid(•nt<' <Atl . fi 50,0 
p o o 

As 5 50,0 
Pignet. .. ComcHitnt<' !A ti !i 80,0 

p o o 
As 2 20,0 

Kret.c;chm<.'r ..... Coincid<.'ntl' lA ti. 7 70,0 
p o o 

As 3 30,0 

e•¡ Las ｳｩｧＭｮ｡ｴｵｲ｡ｾ＠ '"As", "At" y "P" expresan la parcial cual!flcac ón dd biotlpo cuando para un d••t,.rrnlnndo lnd ::e 
existe dis-::ordancia respecto a la conceptuación sintética o definit!n,, 

TABLA VII 

COMPORTA:\IIEXTO DE V.\RIOS IXDICES AXTROPOMETRICO::-; EX ｾＱ＠ lNDl\'IDUOS ｉｕｾ＠ rt,\ZA (;EJUI.\...-ICA 
O ESLAVA CUALIFICADOS ('"SIXTESIS DEL BIOTII'O"I DE I'IC'"l OS" O DE ".\TLETICOS" ¡ •¡ 

Cualificación sobre la "S!ntesis 
del b!otipo" 

Número 
total 

Picnicos .... .. . . .. . .. . .. . .. . .. . . . . .. .. . . . . . .. . .. . . 19 

UA"ro:S PI!UPvRClO;o.;.llJO'> l"Uit LOS ｴｾｕｬ｜ＮＢＡＺＸ＠ C..'; CAD.\ GRt 1 
-- --

Por 
Ind!ce Com portam icn to :-iúmero ciento 

Brugsch .......... Coincidente (P). 6 31,5 
At 1 5,2 
As 12 63,3 

Pignet .... . ....... Coincidente (Pl. 6 31,7 
At 12 62,7 
As 1 5,6 

Kretschme r .... Coincidente !PI. 13 68,:1 
At 2 10,5 
As 4 21,0 

Atléticos . . ... .. . .... . .. . . . .. . .. . .. . .. .. .. . . .. .. . . .. . . 15 
Brugsch .......... Coincidente (At ). 3 60,0 

p 3 60,0 
As 2 40,0 

Pignet .......... . Coincidente (A ti. 4 80,0 
p 1 20,0 
As o o 

Kretschmer ... Coincidente (Atl. 4 80,0 
p o o 

As 1 20,0 

(•) Las z!gnaturas "As", "At" y "P" expresan la parcial cualificación del bloUpo cuando para un detE:>rmlnado !ndlre 
existe discordancia respecto a la con ceptuación sintética o definitiva. 

bitualmente admitido, de los portadores de un 
hábito atlético. 

Tampoco) dentro del grupo de individuos de 
raza extranjera, hallamos coincidencia reseña­
ble en el apartado de los pícnicos) inclinándose 
los "errores" del índice de Pignet para el lado 
de las cifras tenidas como propias del tipo atlé­
tico, y los de los otros dos índices en el sentido 
de una falsa cualificación asténica, extremos 

coincidentes con lo que acabamos de encontrar 
entre los sujetos de nuestro país. Por lo que 
atañe a los atléticos, los índices de Pignet Y 
Kretschmer alcanzan un considerable porcenta· 
.1e de coincidencias (80 por tOO), acusándose 
los "errores" hacia una falsa astenia en el caso 
de los índices de Brugsch y de ｋｲ･ｴｳ｣ｨｭ ｾｲ＠ ｾﾷ＠
hacia un hábito pícnico-realmente no cowcJ· 
dente-en el de Pignet. 



TOMO XLVIII 
Nt'111!lRO 3 

ESTUDIOS SOBRE CONSTITUCION INDIVIDUAL 165 

CONCLUSIONES. 

1. • En un total de 944 individuos, varones, 
entre los veintiuno y los veintiocho años de 
edad, y de los que 852 eran españoles y los 92 
restantes procedían de P,aíses centroeuropeos, 
todos ellos sanos, se llevo a cabo un completo 
estudio biotipológico, extendido a las facetas 
morfológicas, dinámico-funcional e incluso-en 
cerca de un centenar de casos-al aspecto me­
tabólico. 

2." En todos ellos se estudió, en cuanto a va­
lores antropométricos, el comportamiento de 
los índices de Brugsch, de Pignet y de Kretsch­
mer y el de nuestro "Ep" (medición del ángulo 
epigástrico), este último con arreglo a las pau­
tas expuestas en una comunicación anterior; los 
datos obtenidos se compararon con la cualifica­
ción dada por la consideración de la "síntesis 
del biotipo"; éste ofrecía las características de 
"asténico" en 810 casos, lo que se explica por­
que nuestro propósito fué en un principio ele­
gir solamente aquellos sujetos que "a primera 
vista" presentaban rasgos longilíneos o asté­
nicos. 

3.a Entre 840 individuos cualificados de "as­
ténicos" el valor de "Ep" (inferior a 7511

) era 
coincidente con el juicio formado por la "sínte­
sis del biotipo" en un 99,76 por 100, en tanto 
que los porcentajes de coincidencia para los ín­
dices de Brugsch, de Pignet y de Kretschmer 
eran de 40,23, 57,26 y 91,03, respectivamente. 

4." Un examen más detenido de la discor­
dancia últimamente aludida demostró que el 
"erróneo" comportamiento de los índices de 
Brugsch, de Pignet y de Kretschmer era toda­
ｶｾ｡＠ más acusado en el grupo de sujetos "asté­
mcos" españoles, mostrándose los citados índi­
ces como relativamente válidos para la cualifi­
cación "asténica" de los individuos de raza ger­
mánica, eslava, etc. 

5." Entre 104 sujetos cualificados de "pícni­
c?s", o "atléticos", el valor de "Ep" era supe­
rwr a los 75° en el 98,06 por 100, en tanto que 
eran mucho menores los porcentajes de coinci­
dencia, también respecto a los mismos biotipos 
para los índices de Brugsch, de Pignet y ､ｾ＠
Kretschmer. 

6." ｾｳｴｾｾｩ｡ｮ､ｯＬ＠ ,separadamente, los subgru­
pos de mdividuos piCnicos y atléticos, de acuer­
do con la raza, cabe deducir que en los españo­
le_s solamente el índice de Brugsch entre los píc­
mcos, y el Pignet entre los atléticos, ofrecen 
u!la frecuencia relativamente alta de coinciden­
Cia con la. síntesis del biotipo. En los extranje­
ros (ucramanos, polacos, yugoeslavos, húngaros, 
alemanes, etc.) de hábito atlético sólo los índi­
ces de Pignet y de Kretschmer 'se mostraron 
｣ｾｭ｟ｯ＠ relativamente útiles entre los sujetos de 
hab1to atlético, mientras que los "errores" fue­
ron de muy subida proporción entre los pícni­
cos de este mismo subgrupo para cada uno de 
los tres índices de Brugsch, de Pignet y de 
Kretschmer estudiados. 

7.n De nuestro estudio cabe deducir que la 
medida del ángulo epigástrico, de acuerdo con 
nuestra técnica ("Ep") es de extraordinario 
valor-indudablemente ｾｵｰ･ｲｩｯｲ＠ al de los índi­
ces de Brugsch, de Pignet y de Kretschmer­
para _la. cualificación de la faceta morfológica 
､ｾｬ＠ bwtwo, !anto en lo que concierne al deno­
mmado astenico" como al "pícnico" o al "atlé­
tico". Por el contrario, los índices de Brugsch 
de Pignet y de Kretschmer se han ｣ｯｭｰｯｲｴ｡､ｾ＠
＼［ｯｾｯ＠ muy inexactos (quizá con la excepción del 
ul ｴｭｾｯＩ＠ en el estudio bioti pológico de sujetos 
espanoles, cualquiera que sea su biotipo, y aun­
ql!e ｮｵ･ｳｾｲ｡＠ experiencia a este respecto no es 
aun considerable, creemos que también debie­
ran revisarse sus valores en relación al reco­
nocimiento biotipológico de los individuos de 
otras razas. 
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SUMMARY 

ｆｾｯｭ＠ a long-term study of 944 healthy male 
subJects (852 were Spanish; 92, central Euro­
pean) aged between 21 and 28 it may be con­
cluded that the determination of the epigastric 
angle by means of the writers' technique ("E -:") 
is of remarkable value-doubtlessly higher than 
that of the índices of Brugsch, Pignet and 
Kretschmer-in assessing the morphologic as­
pect of type of rhysical constitutioa concerning 
the "athletic" as well the "pyknic" and "asthe­
nic" types. 

ZUSAMMENFASSUNG 

Untersucht wurden 944 Manner v.vischen 
dem 21 und 28 Lebensjahr: 852 Spanier und 92 
aus anderen mitteleuropaischen Landern stam­
mende, die alle gesund waren. Aus dem Studium 
ging hervor, dass die Messung des ･ ｾ ｩｧ｡ｳｴｲｩｳﾭ
chen Winkels mittels unserer Tecnik ("Ep") 
zweifelsohne von grosserem W ert ist für die 
Begutachtung der morphologischen Facette des 
Biotypus als die Indices von Brugsch, Pignet 
und Kretschmer. Das ist nicht nur für den 
asthenischen sondern auch für den pyknischen 
und auch athletischen Typus gültig. 

Etude de 944 hommes, agés entre les 21 et 
28 ans; 852 espagnols et 92 de l'Europe cen­
trale; tous en bonne santé. On peut déduire de 
cette étude que la mesure de l'angle épicrastri­
que, d'apres notre technique ("Ep") est d'une 
valeur extraordinnaire. Certainement supérieu­
re a celle des index de Brugsch, de Pignet et 
de Kretschmer pour la qualification de I'aspect 
morphologique du bioty ce tant en ce qui con­
cerne le dénommé "asthénique", comme le "pyc­
nique" ou "l'athlétique". 


