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Choque insulinico en el asma bronquial.—Su-
puso WEGIERKO en 1935 que la administracion
de una dosis alta de insulina en el asma podria
ser util por ocasionar un estimulo violento del
sistema vagal, seguido de relajacion de toda la
musculatura lisa. Este concepto, un tanto con-
fuso, no ha sido generalmente admitido, y Gobp-
LOWSKI, de la Universidad Polaca de Escocia
(Br. Med. J., 1, 717, 1946), piensa mas bien en
que su accion se deberia a la secrecion de adre-
nalina por la medula suprarrenal, en respuesta
a la entrada de insulina. GODLOWSKI ha tratado
con choque insulinico a 8 asmaticos alérgicos
y a 3 no alérgicos (no indica el criterio para esta
clasificacion). Los enfermos son estudiados en
cuanto a su estado circulatorio, curva de glice-
mia, presencia de parasitos en heces, ete. El tra-
tamiento comienza con la inyeccién de 20 uni-
dades de insulina, y cada vez se inyectan 5 a 10
unidades mas, segun la respuesta, repitiendo la
administracién de insulina dos veces por sema-
na y prolongando el tratamiento durante seis a
nueve semanas. El choque insulinico dura habi-
tualmente unas tres horas y termina espontéa-
neamente o por la ingestién de 300 c. c. de gli-
cosa al 10 por 100 (en caso necesario por la in-
yeccion intravenosa de 50 c. c. de glicosa al 20
por 100), De los 8 enfermos alérgicos, en 7 se
produjo la curacién completa, mantenida con
dos choques mas después del tratamiento y con
una duracion asintomatica de ocho meses a dos
anos y medio, en el momento de la comunica-
cion; el octavo enfermo estuvo bien cinco me-
ses y luego recidivé (el autor cree que se debe
dar valor al hecho de que la eosinofilia no des-
aparecié con el tratamiento). Los enfermos no
alérgicos no mejoraron de su asma, excepto en
el momento del choque. El proceder se hallaria
contraindicado en los enfermos cardiacos, hi-
pertensos y diabéticos.

Pomada #acida de sulfotiazol en vaginitis.—En
las vaginitis y cervicitis emplea SIEGLER (Am.
J. Obst. Gyn., 52, 1, 1946) una pomada, cuya
composicién es la siguiente:

Bulfotinzol ... iiciicinvissiassaess
Acido lactico .....

Acido acético
Sulfato s6dico tetradecilico... 0,1
Glicol polietileno ........

Y cuyos efectos compara con los obtenidos con
la base sin sulfotiazol, la base &cida con yodo,
la misma base con 1 por 100 de violeta de gen-
ciana y con tabletas de lactosa y sulfotiazol. Las
aplicaciones de pomada o de tabletas se reali-

zaban antes de acostarse, y en ocasiones dos
veces al dia. Fueron tratados 230 casos de va-
ginitis, v en 83 por 100 curaron (en 4 enfermas
con vaginitis gonocé6cica se emple6é simultinea-
mente sulfotiazol por via oral). La vaginitis de
tricomonas curd en un 75 por 100. La misma po-
mada fué empleada en 152 casos de cervicitis,
como Unico tratamiento o combinada con elec-
trocoagulacion; se obtuvo la curacion en el 90
por 100 de los casos. En algunas enfermas re-
sultaron utiles las aplicaciones de otras sus-
tancias; en la vaginitis por monilia (28 casos)
el resultado fué igualmente favorable con la
pomada acida de sulfotiazol y con la de violeta
de genciana. En las de tricomonas se consiguié
la curacién con yodo en pomada écida (6 casos)
y con tabletas de lactosa y sulfotiazol (8 en-
fermas de 10 tratadas). La ventaja principal
de la pomada con glicol polietileno es la de no
ser irritante, no manchar y ser eficaz.

Tratamiento con estreptomicina de la menin-
gitis por bacilo de Pfeiffer.—La meningitis por
bacilo de Pfeiffer, relativamente fercuente en
los nifios, posee una gravedad extraordinaria,
especialmente en los menores de dos anos, en
los que la terminacién era casi constantemente
mortal antes del descubrimiento de los nuevos
quimioterapicos. Con la sulfodiazina y el suero
inmune de conejos se consigui6é un gran progre-
so en el tratamiento de esta enfermedad. La
estreptomicina posee “in vitro” una actividad
considerable contra el bacilo de Pfeiffer, y tam-
bién en la clinica sus efectos son muy marca-
dos, NusseBauM, GOODMAN, ROBINSON y RAY
(J. of Pediat,, 29, 14, 1946), han tratado con
éxito a 3 nifios menores de dos anos, mediante
la inyeccion intrarraquidea e intramuscular de
estreptomicina; las dosis empleadas fueron una
diaria de 50.000 microgramos intrarraquidea, y
otras intramusculares de igual cantidad cada
tres horas, hasta un total de tres gramos. Tam-
bién son bastante animadores los resultados lo-
grados por KAYE y SMITH (J. of Pediat., 29, 1,
1946) en 8 ninos enfermos de meningitis por
bacilo de Pfeiffer: 4 curaron con estreptomici-
na, 3 fallecieron (uno de ellos adquiri6 resisten-
cia a la estreptomicina en el curso del trata-
miento) y otro enfermo fué posteriormente tra-
tado con suero y sulfodiazina; las dosis emplea-
das por estos ultimos clinicos han sido infe-
riores a las de NusssauM y sus colaborado-
res (25.000 unidades intrarraquideas diarias y
25.000-50.000 intramusculares cada dos o tres
horas).
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Nicotinato sédico en las cefaleas.—El efecto
favorable de la inyeccién de écido nicotinico en
ciertos tipos de dolor de cabeza (jaqueca, sinu-
sitis, cefalea palidica, etc.) han inducido a am-
pliar el campo de utilizaciéon del método. GoLp-
ZIEHER y POPKIN (J, Am. Med. Ass., 131, 103,
1946) han tratado 100 casos consecutivos de
cefalea con la dosis de 100 mg. de acido nico-
tinico o su equivalente en nicotinato, por via
intravenosa. La inyeccién va seguida a los trein-
ta a cuarenta y cinco segundos por una reacecién
intensa y generalizada de vasodilatacion, acom-
pafiada de marcado malestar, que dura unos
minutos, y generalmente ha desaparecido en
media hora. Los efectos del tratamiento son
muy notables: 75 enfermos quedaron sin ningu-
na molestia. La curacién es la regla en la ce-
falea que sigue a la puncién lumbar, en la ja-
queca tipica y en la cefalea de los hipertensos,
asi como en numerosas ‘“idiopaticas”. Las de-
pendientes de una causa orgéanica intracraneal
(meningitis, traumatismo, ete.) suelen presen-
tar una respuesta pobre. Son muy pocos los ca-
sos que recidivan después del tratamiento indi-
cado, el cual parece ejercer sus efectos en razon
directa a la intensidad de la reaccion vasomoto-
ra que ocasiona: en 13 enfermos, en los que se
empleé la inyecciéon de nicotinamida, los resul-
tados fueron mucho mas escasos.
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Neostigmina en las alteraciones espasticas de
origen cerebral.—La neosticmina disminuye el
hipertono muscular, y - ello de efec-
to beneficioso en numerosos estados espasticos,
KapaT y JonEs (J. Nerv. Ment. Dis., 103, 107,
1946) lo han empleado en 32 casos de enferme-
dades espasticas de origen cerebral, entre ellos
11 con hemiplejia, constituida de uno a treinta
y un afnos antes. Todos mejoraron, y el efecto
se mantuvo aun después de cesar la terapeuti-
ca: en otros 8 casos se trataba de hemiplejias
con duracion de s6lo meses, y en ellos la recu-
peracion fué generalmente mas rapida. Una me-
joria marcada se obtuvo en tres casos con una
paralisis de tipo atetoide, y en algunos pacien-
tes de diversos estados espésticos. En tres en-
fermos con paralisis dependiente de lesién me-
dular la respuesta fué muy escasa o nula. La
neostigmina se administré en inyeceion intra-
muscular o por via oral. Las inyecciones se prac-
ticaron seis dias por semana, en dosis oscilan-
tes entre 0,5 mg. de neostigmina y 0,32 mg. de
atropina y 1,5 mg. de neostigmina con 0,65 mg.
de sulfato de atropina, En algunos casos se pro-
porcioné ademas neostigmina por la boca en do-
sis de 15 a 45 mg. del bromuro, repetidas tres
veces en el dia, después de las comidas, Los
efectos del tratamiento con neostigmina aumen-
tan cuando se asocia a la realizacién de movi-
mientos de reeducacién de los miembros,

RIS A L E S

VALOR TERAPEUTICO DE LAS PENICILI-
NAS PURIFICADAS

Los preparados comerciales de penicilina po-
seen una composicién variable. Se encuentran
en ellos distintos tipos de penicilina y sustan-
cias de accion distinta o inactivas. Entre las
penicilinas, las cuatro mas conocidas existen-
tes en las preparaciones comerciales son las
designadas en los Estados Unidos de América
como G, X, F y K. Sus propiedades son dife-
rentes, y en esta Revista ha sido dedicado un
editorial a las cualidades terapéuticas de la pe-
nicilina X. En el transcurso de los breves afios
de terapéutica penicilinica, las casas producto-
ras se han esforzado en obtener productos de
la mayor pureza posible, libres de impurezag
toxicas y con la mayor eficacia en unidades por
cada miligramo de sustancia; asi como lcs pro-
ductos primeros contenian 200 unidades Oxford
por miligramo, en la actualidad se llega a 900-
1.400 unidades en el mismo pecso. La propor-
cién relativa en las distintas penicilinas ha cam-

biado, de acuerdo con los nuevos métodos de
obtencién; son muy escasas las cantidades que
contienen de penicilina X, excepto en los pre-
parados especiales designados como tales; la
cantidad de penicilina G ha ido disminuyendo
gradualmente, en tanto que ha aumentado el
contenido ¢n penicilina F y especialmente el de
penicilina K.

Con los nueves preparados purificados se ha
observado un menor namero de reacciones, una
mejor constrvaecion del producto y una gran
actividad contra los gérmenes usuales. Sin em-
bargo, se ha despertado la sospecha de si para
algunas infeccicnes gerian més activos los an-
tiguos preparados “impuros” que los purifica-
dos. DUNHAM y RAKE, especialmente, han de-
mostrado que la penicilina “impura”, empleada
hace un par de afios, contenia impurezas dota-
das de accién treponemicida; el poder protec-
tor contra la sifilis en animales de experimen-

tacién es paralclo al grado de impureza de la

micilina. Del mismo modo, en las infecciones
tocieicas del ratén ha demostrado HOBBY
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