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Blut hervorgerufenen Inaktivierungsprozesses im
Zusammenhang mit dem Wirkungsmechanismus
dieser Substanz.

RESUME

L’aloxane est inactivée au contact avec le sang,
sérum, plasma et globules de chien normal. Cette
inactivation demande uniquement un contact de
courte durée pour se manifester, Le sang des chiens
qui résistent |"Aloxane, par traitement antérieur
avec cette substance, semble posséder une capacité
supérieure d'inactivation que celui du chien normal.

L’alcalinité du sang semble étre un des facteurs
importants dans l'inactivation de 1'Aloxane,

On a discuté 1'importance du processus d'inacti-
vation de I'Aloxane par le sang, par rapport avec
le mécanisme d’action de cette substance.

RESENA SINTETICA DE LA INTERVEN-
CION DE LOS HIDRATOS DE CARBONO
EN LA RETENCION HIDROSALINA

B. PEREZ MORENO
(Valladolid)

Entre los muchos problemas fisiopatolégicos cuyo
esclarecimiento interesa en Patologia infantil, se en-
cuentra el de los mecanismos mediante los cuales
los hidratos de carbono intervienen en ese com-
plejo crucial que constituye el metabolismo hidro-
salino, de maxima importancia en la fisiopatolo-
gia de los organismos en crecimiento.

Unénimemente todos los tratadistas, lo mismo
de Pediatria que los demas internistas, destacan la
gran influencia de los hidrocarbonados en la re-
gulacién hidrosalina, “representando la fuerza
principal con cuyo concurso se acumulan en los
tejidos las substancias que tienen el poder de atraer
el agua” (FINKELSTEIN) y estudian las repercusio-
nes de su déficit o carencia, produciendo ya lentas
pérdidas de peso, ya rapidos derrumbamientos,
segiin la perfecciéon de los mecanismos individua-
les de regulacion hidrosalina, asi como también la
retencién hidrica que produce la alimentacién con
exceso de hidrocarbonados, la cual es mavyor si, a
la vez, la alimentacién es pobre en grasa y alba-
mina (BAISCH).

Pero con la misma unanimidad, ningin autor,
que haya leido yo, se detiene a concretar con pre-
cision los mecanismos mediante los cuales ejercen
los hidrocarbonados su influencia en la retencién
hidrosalina, siendo esta omisién la justificacién de
esta sintesis.

Los hidratos de carbono se transforman en el
organismo en:

a0 nuviem'bre 1845

glucosa % ¥ glucdgeno

C,0 y H,0

acumulindose, transformada en grasa, la cantidad
sobrante.

El glucogeno retiene 3,8 gramos de agua por
cada gramo de su peso (MAC KAY y BERGMANN),

[La importancia del glucogeno en la retenciéy
hidrica es tal, que la exploracion del turgor cely.
lar no sélo nos sirve para calcular el grado de
hidratacién del organismo, sino tambign de sus
reservas de glucogeno, que consideramos®paralelas,

Ademads de intervenir directamente en la reten-
cién del agua, puede hacerlo de manera indirecta
por su papel de coloide protector y por su influencia
en la fisiologia del higado y de los'misculos.

El agua resultante de la utilizacién de los hidro-
carbonados es aprovechada por el organismo, que
elimina mas cantidad de agua de la que ingiere, pre-
cisamente a consecuencia del agua metabolica, que
en su mayor parte procede de la utilizacién de los
hidrocarbonados. Segin CAMERER, el adulto absor-
be 35 gramos de agua por kilogramo de peso y dia
y excreta 4o gramos; el nifo absorbe 140 gramos
y excreta 148 gramos.

Pero no sélo, ni principalmente, actian los hi-
drocarbonados en la retencién hidrosalina por me:
canismos directos. Probablemente es por mecanis-
mos indirectos por los que ejerce su mayor influen-
cia en el metabolismo hidrosalino, ya evitando la
pérdida de agua y sales, ya provocando, su admi-
nistracién en exceso, alteraciones que ocasionen su
retencién excesiva (por ejemplo, hipovitamino-
sis By, hipoalimentacién total y albuminoidea).

En primer lugar, permitiendo la combustién
completa de las grasas y evitando asi la acidosis
que se produciria si la destruccion de las grasas
quedara detenida en el eslabén de los cuerpos ce-
ténicos.

La destruccién de los cuerpos ceténicos se verifi-
ca principalmente en el higado y rinén, solamente
si se dispone de cierta proporcién de hidrocarbona-
dos, siguiendo con todo su valor la frase de ROSEN-
FELD que “las grasas no arden bien sino en ¢l
horno de los hidratos de carbono”. Segiin los tra-
bajos de LUSK (citado por JIMENEZ Dfaz, Lec. de
Patologia médica, t. III, cuyo repaso me ha inspl-
rado estas lineas), la combustion exige por cada
molécula de acido diacético otra de triosa, es decir,
que se necesita una molécula de glucosa para cad
dos de acido diacético, aunque se ignoran los meca-
nismos intimos de tal reaccién. Por otra parte, la
destruccién de los cuerpos ceténicos también depen-
de, entre otras circunstancias que aqui no interesan,
de la cuantia de las reservas glucogénicas del higa-
do, tan ligadas a su fisiologismo. ,

Sabido es que los 4cidos ceténicos (B oxibutirico
y diacético) al penetrar en la sangre provocan und
serie de fendmenos compensadores para mantentf
la constancia del pH, con alteracién del equilibrio
osmético y, en definitiva, de la composicién quimi-
ca y de la cantidad de agua. En primer lugar, au-
menta la eliminacién de CO; por la respiracion ¥r
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para mantener el valor de la ecuacién' de Hen-
£ 0,
derson-Hasselbach (\(;()3”).\.;1
también disminuya paralelamente el COzHNa (el
denominador), que en parte se combina con los
4cidos cetonitos formando una sal sédica y libe-
rando mas COz, que se elimina por la respiracién,
acentuando mas atn su profundidad. Por la orina
salen los acidos ceténicos en parte como acido libre
(aumento de la A. T y disminucién del pH), par-
¢ como sal amonica (aumento de la produccion
de NH;) y s6lo en pequefia parte como sal sédica,
mientras la funcidén amoniopoiética renal cumpla
su cometido de ahorro de base. Para compensar
esta pérdida de base del plasma, pasa Na de los
liguidos extracelulares a la sangre y con ¢él, el agua.

El descenso de Na y sus consecuencias se man-
tienen en limites moderados, mientras la funcion
reguladora renal se conserve integra; pero cuando
claudica, deja de ahorrarse Na, aumentando su pér-
dida junto con agua, para conservar la presion os-
motica; como el agua circulante sélo puede dismi-
puir en cierto grado, pasa agua intersticial de los
tejidos a la sangre, desecindose los tejidos (anhidro-
sis) ; para mantener el pH de los intersticios, tiende
a retenerse base, eliminandose algo mas cantidad de
agua, aumentando asi la ésmosis extracelular, lo
que provoca la salida de agua intracelular y en los
casos mas acentuados (en los derrumbamientos de
la “descomposiciéon” o consuncién y cuando se
origina el sindrome toxico), se permeabilizan las
membranas celulares, sale el K de las células y se
produce la autolisis (JIMENEZ DIAZ. DARROW y
JANNEL, etc.).

Este proceso de deshidratacién por la acidosis
cetonica se evita, en el organismo normal, si se dis-
pone de suficiente cantidad de hidratos de carbono
para que la combustiéon de las grasas prosiga hasta
sus fases finales. Es decir, que la repercusion del de-
ficit de hidrocarbonados en el equilibrio hidrosalino,
depende en gran parte de su intervencion en el me-
tabolismo de las grasas, evitando la alcalipenia por
cetosis,

Las diferentes respuestas de los individuos al dé-
ficit de hidrocarbonados, ya con pérdidas discretas
de peso, ya con grandes derrumbamientos, se deben
al diferente grado de capacidad individual de los
mecanismos reguladores del equilibrio hidrosalino,
en el que la funcién amoniopoiética renal de ahorro
de base, junto con la capacidad renal para concen-
’fﬂ{ la orina son factores de mixima importancia.
A‘Shl se explica también la mayor sensibilidad de los
hinos al déficit de hidrocarbonados en comparacién
<on los adultos.

Otro de os mecanismos por el que los hidrocar-

Onados intervienen en el equilibrio hidrosalino,
‘onsiste en su intervencion en el funcionamiento de
dlgunos Srganos, principalmente del higado, tan
!Mportante en el metabolismo intermediario, y de
% misculos, en los que esti contenida la mayor
Parte del agua del organismo.

. Hasta aqui hemos revisado los mecanismos de la
\Mervencién de los hidrocarbonados en la retencién
'drosalina en el organismo normal cuando su ad-

)' es necesario que

-
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ministracion es suficiente o deficiente. Nos queda por
cs{udiar los mecanismos mediante los cuales su ad-
ministracién excesiva aumenta la retenciéon hidrica,
hasta el punto de ocasionar edemas, circunstancia
que se da en la distrofia farinicea de los lactantes
(CZERNY y KELLER).

Esti completamente fuera de toda duda que la
alimentacién excesiva con hidrocarbonados es una
alimentacion de tipo carencial (FINKELSTEIN, RO-
MINGER, RIBADEAU-DUMAS).

Es pobre en proteinas, conduciendo a la hipo-
proteinemia y a la inversion de la relacion Al./Gl.,
que favorece la presentacion de edemas.

Ia grasa estd en cantidad minima, con su reper-
cusion en el valor energético (hipoalimentacion ca-
lorica) y en la absorcién de las vitaminas liposolu-
bles y del calcio, que intervienen en la regulacion
hidrosalina, principalmente por su intervencion en
la permeabilidad de las membranas.

Por su exagerado consumo, hay carencia relativa
de vitamina B, la cual, con la influencia de la hot-
mona de las capsulas suprarrenales (OSMANSAKA) se
transforma en el cofermento de la carboxilasa de
Neuberg, que se consume en grandes cantidades en
el metabolismo de los hidratos de carbono y cuya
carencia es causa de edema extrarrenal, hipoproteine-
mia e imbibicién acuosa de los musculos, incluso
del miocardio.

El régimen exclusivo de hidrocarbonados es po-
bre en sales; pero, precisamente este régimen exclu-
sivo hidrocarbonado, sin adicion de sales. no ocasio-
na retencioén excesiva de agua, sino que produce la
“forma atrofica” de la distrofia farinidcea (RIETS-
CHEL, ROMINGER, FINKELSTEIN, RIBADEAU-DU-
MAS, MARFAN, etc.), que aqui no interesa.

La retencién hidrosalina que se observa en Ia
“forma pastosa e hidrépica” de la distrofia farina-
cea se presenta cuando, ademas de excesiva cantidad
de farindceos, se dan también otros alimentos: gra-
sa, sales e incluso vitaminas, e incluso, solamente
sales. Se desarrolla entonces un edema alimenticio,
semejante a los edemas caquécticos y a la edematosis
extrarrenal del adulto. L.a acumulacién patologica
de agua es mas intensa en los organismos en creci-
miento y en los tejidos que han sido alterados por
la inanicién.

Segun las experiencias de BAISCH y de ROMIN-
GER, no es admisible que todo aumento de peso y
la retenciéon hidrica de los ninos alimentados con
abundancia de sal y de hidrocarbonados pueda ex-
plicarse por la accién hidropigena de los hidrocar-
bonados y de la sal. Lo que principalmente ocurre
en la alimentacién con hidrocarbonados en exceso
son los edemas por hambre a consecuencia de la fal-
ta de albumina, de grasa y de vitamina B;.

RESUMEN

Los hidrocarbonados intervienen en el metabo-
lismo hidrosalino, constituyendo “una de las fuer-
zas principales con cuyo concurso se acumulan en
los tejidos las substancias que tienen el poder de
atraer el agua” (FINKELSTEIN) directamente, por
su transformaciéon en glucdgeno y por la produc-
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cién de agua como fase final de su catabolismo;
indirectamente, contribuyendo a la combustién
completa de las grasas, evitando la alcalipenia por
cetosis: favoreciendo el fisiologismo del higado y
de los musculos y, en su administracion en exceso,
dando simultineamente sales, por la carencia de
albtimina, de grasa y de vitamina B; que ocasionan.

SUMMARY

Carbohydrates take part in hydrosaline metabo-
lism, constituting “one of the principal forces by
whose aid substances having the power to attract
water are accumulated in the tissues” (Finkelstein) ;
directly, by their transformation into glucogen and
by the production of water as the final phase of
their catabolism; indirectly, by contributing to the
complete combustion of fats, avoiding alkalipenia
through cetosis, favouring the metabolic process of
the liver and muscles and on being administered in
excess simultaneously with salts through the lack
of proteins, fats and vitamin B, which they cause.

ZUSAMMENFASSUNG

Die Kohlehydrate spielen beim Salzwasserstoff-
wechsel eine Rolle, weil sie “eine der wichtigsten
Krifte sind, mit deren Hilfe sich in den Geweben
die Wasser anziehenden Substanzen ansammeln”
(Finkelstein). Es kann sich um eine direkte Ein-
wirkung handeln infolge ithrer Umwandlung in
Glykogen und durch die als letzte Phase ithres Ka-
tabolismus zustande kommende Wasserproduktion.
Es kann sich aber auch um einen indirekten Ein-
fluss handeln, indem sie zu der totalen Fettverbren-
nurg beitragen und durch die Ketose eine Alkali-
penie verhindern. Schliesslich kdnnen sie auch den
Leberphysiologismus und den der Muskeln be-
giinstigen, und bei zu grosser Verabreichung fiih-
ren sie bei gleichzeitigem Salzkonsum zu einer Ve-
rarmung an Eiweiss, Fett und Vitamin B,.

RESUME

Les hydrocarbonés interviennent dans le méta-
bolisme hydrosalin, et constituent “une des forces
principales qui contribuent a l'accumulation dans
les tissus de substances qui ont le pouvoir d’attirer
I'eau” (Finkelstein) ; directement, par leur trans-
formation en glucogéne et par la production d'eau
comme phase finale de leur catabolisme; indirecte-
ment, contribuant a la combustion compléte des
graisses, évitant l'alcalipénie par cetosis; favorisant
le physiologisme du foie et des muscles, et dans leur
administration avec exces, donnant simultanné-
ment des sels, a cause de la carence d’albumine, de
graisse et de vitamine B, qu'ils provoquent.
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ETIOPATOGENIA DEL ULCUS
GASTRODUODENAL

J. ORTEGA GATO

Servicio de Cirugia del Sanatorio Pera-Castillo {Sa
g l'll'al'l.dlr}

Uno de los problemas que mas interés ha alcap.
zando en el campo de la Medicina interna, ha sidg
el origen de la tulcera gastroduodenal, pero a pess
de los profusos trabajos e incesantes investigacio-
nes en pro de tan intrincado tema, nos encontrs.
mos sumidos en pleno misterio.

La pluralidad de teorias no han sido omitidas
por los autores. Siempre fueron recibidas con ¢l
anhelo de encontrar una determinada v definitiva
génesis ulcerosa. Nuestro propésito. no ¢s objetar
ni rebatir ninguna teoria, antes al contrario, quere-
mos elevar al mas alto grado cientifico, las aporta-
ciones que hasta ahora se han emitido, concedién-
dolas el mérito a que se hacen acreedoras, pues s
no han hallado confirmacién suficiente por 1a tera-
péutica, por otro lado contribuyeron eficazmente
en la lucha y descubrimiento del espeso velo que
encubre el recéndito mecanismo del ulcus gastro-
duodenal.

La exposicion de todas las hip6tesis no nos con-
duciria a ningun objetivo, pero tampoco podemos
prescindir de algunas y principalmente de aquellas
de mayor autoridad, puesto que nos sirvieron de
base y fundamento para concebir la sugerencia per-
sonal. Como su basta descripcién ocuparia largo
espacio, hemos procurado sintetizar y clasificar las
concepciones patogénicas dentro de las correspon-
dientes teorias, inica forma de suprimir el farmago,
monotonia y excesiva densidad, al mismo tiempo
que facilitamos su comprension.

En primer lugar, nos vamos a limitar a la clara,
sencilla y resumida exposicién de las referidas teo-
rias, y a continuaciéon guiados por el mejor deseo,
intentaremos allanar el espinoso mecanismo genético
de la enfermedad ulcerosa, y en consecuencia abfir
horizontes a la terapéutica médica o quirlirgica.

TEOR{A CARENCIAL. — HANKE, administrando
a cobayas dietas carentes en vitaminas A y C. pudo
comprobar que el 50 por 100 de los animales pa-
decian ulceraciones gastricas. Esto es veridico en
el campo de la experimentacién, y nadie puede 1g-
norar la participacién tan importante de las vita-
minas particularmente las A y C en la regeneracion
tisular, pero el déficit vitaminico aunque determin
la torpidez de la dlcera, no por eso justifica la per
dida de substancia, mas légico es que la disminu-
cién o carencia de vitaminas coloque al sujeto ¥
por lo tanto a su mucosa gastrica en condicione
deficientes para verificar una defensa positiva ant
las agresiones del medio ambiente.

TEORfA HORMONAL. — Si la funcién del siste”
ma nervioso vegetativo es regulada por las glandv-
las de secrecién interna, se deduce que cualquief
disregulacién endocrina determine una diston'?
vegetativa. Esta, hallada con harta frecuencia €8




