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HIST AMINA EN EL SISTEMA NERVIOSO 

Según las investigaciones publicadas por LEWIS y 
MARVIN, en r 92 7, la excitación de las raíces poste­
riores de la medula produce la liberación en la piel 
de una substancia de propiedades análogas a las d<? 
la histamina (substancia H), aunque no idéntica a 
ella y que es probablemente ｾＱ＠ agente responsable 
de la vasodilatación antidrómica. Intentos realizados 
posteriormente para identificar esta substancia (KIB­
JAKOW, r 93 r), demo traron la existencia en la san ­
gre eferente de una pata, cuyas raíces posteriores eran 
excitadas, dz un producto vasodilatador, cuyas pro­
piedades on, sin embargo, diferentes de las de la 
histamina y la acetilcolina. Por excitación antidró­
mica de las raíces posteriores obtuvo UNGER, en el 
año 1935. un aumento de la secreción gá trica. El 
autor atribuyó ell fenómeno a la liberación de his­
tamina y propuso el nombre de nervios histaminér­
gicos para las fibras cuya excitación libera histamina. 
Estos resultados, aunque parecen demostrar la exis­
tencia de fibras capaces de liberar h istamina por exci­
tación, no fueron comprobado; por todos los auto­
res y no fueron aceptados unánimemente. 

La cuestión ha sido estudiada de nuevo en un 
reciente trabajo por KWIATOWSKI (r 943), quien h a 
podido acumular datos más evidentes que los que 
hasta ahora poseíamos. Empleando el intestino ais­
lado del cobaya, según el método de BARSOUM y 

GADDUM, ha podido demostrar dicho autor que los 
extractos de cierto_; nervios y partes del sistema ner­
vioso contienen una subs tancia cuya actividad far­
maca ógica sobre dicho preparado atropinizado, son 
análogos a Jos de la hi;tamina. Las m ayores canti­
dades de histamina fueron halladas en los extractos 
procedentes de las porciones distales de los nervics 

sensitivos de la piel y en general de los nervios, cuya 
actividad antidrómica es conocida. 

Los nervios motores, lo de los órganos de los 
sentidos y el sistema nervioso central contienen can ­
tidades menores, e incluso carecen de efecto hista 
mínico. 

Los extractos de la sangre venosa de la pata del 
gato recogida durante y después de la excitación de 
la ; raíces posteriores, ｰｲｾｶｩ｡＠ sección de los nervios, 
contiene mayor cantidad de histamina de la que se 
encuentra normalmente en reposo. El aumento má­
ximo de la histamina se observa a los cuatro minu ­
tos de la excitación, para bajar rápidamente a los 
cinco. El contenido en histamina sube desde o, 5 
gamma por ro o c. c. antes de la aplicación del es­
tímulo, hasta r 2 gammas a los cinco minutos. 

Cuando las gota> del flujo venoso de una prepa ­
ración de patas posteriores de gato perfundidas con 
Tyrode, se dejan caer en el baño del ｰｲ ｾｰ｡ ｲ｡､ｯ＠ de 
intestino de cobaya, se observa un efecto histamíni­
co, después de la excitación de las raíces posteriores. 
que se repite cada vez que se practica una nueva 
excitación. 

Lo; hallazgos de KwiATO\\'SKI demuestran, evi­
dentemente, la existencia de un elevado contenido 
en histamina en ciertos nervios y la liberación de 
esta substancia por excitación de los mismos. No 
obstante, no es posible todavía afi rmar la existencia 
de nervios histaminérgicos. de la misma manera que 
se admite el concepto de nervios colinérgicos y ｡､ｾﾭ
nérgicos. La semejanza entre unos y otros nervios 
no es aún suficientemente evidente. 
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CONSULTAS 

En esta sección se contestará a cuantas con.snlta8 no,s dirijan los suscriptores sobre CS¡Sos 

clínicos, interpretación de hechos clínicos o experimentales, métodos de diagnóstico, tra· 

tamientos y bibliografía. 

J. A. H.- Ampliación de la referata que sobre el tratamiento 
de la artrosis defonnans por el Plenosol se ha publicado en 
el número 6 del tomo VI de " Revista Clínica Española". 
Posibilidades de adquisición del Plenosol, forma medicamen· 
tosa en que se presenta, etc. 

Plenosol es el nombre comercial de un extracto de muérda­
go, preparado por la casa Madaus & Co., de Dresden. En el 
año 1940, comunicó ELSNER los resultados de tratamiento 
con dicho producto en las artrosis. Desde entonces. han apa­
recido algunos otros trabajos sobre el mismo asunto, todos 
ellos encomiásticos (KRAFr, G IESBERT, LEGEL. DRÜEN, cte.). 

• 

La experiencia de algunos de los tratadistas es bastante copiosa 
(hasta 120 enfermos, KRAFT) y los porcentajes de "curacio­
nes" y mejorías, muy satisfactorios. Varias de las historias 
clínicas reseñadas son demasiado teatrales en la manera de 
mar.ifestar el efecto terapéutico, para que se les pueda conce­
der entero crédito. En general. la literatura sobre el Plenosol 
posee un marcado tinte mercantil. que nos hace ser cautos 
en el enjuiciamiento de su real valor. 

El Plenosol se presenta en dos concentraciones I y II. Las 
inyecciones se practican intracutáneamnte. sin JuRar de predi­
lección. aunque suelen realizarse en la vecindad de la articula­
ción afecta. Se debe comenzar por o.os o.x c. c. y se asciende, 
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aumentando cada vez una décima de c. c. o doblando la dosis 
anterior. Las inyecciones provocan una reacción local, erite-' 
matosa y a veces necrótica (parece ser favorable el efecto de las 
necrosis locales, GIESBERT). En ocasiones se origina una reac­
ción adecuada. El intervalo entre las inyecciones varía entre dos 
.:vitarse- si bien no siempre es posible- por una dosifica­
ción adcuada. El intervalo entre las inyecciones varia entre dos 
y cinco d ias, dependiendo de la reacción local de la inyección 
anterior. Cuando se ha llegado a la dosis de o.8 c. c. de 
Plenosol I (que se pondrá en varias pápulas), se pasa a la 
dosis de o 1 c. c. de la concentración II. En general, no se 
pasará de o.8 c. c. de esta forma del prepa•ado, y el número 
total de inyecciones en cada tratamiento oscila ent re 3 y r '5. 

Los efectos suelen ser manifiestos a las pocas inyecciones. Se 
hacen notar por desaparición de los dolores, mayor amplitud 
de movimientos y aún por la mejoría del cuadro radiológi­
co (?). Es preferible para el tratamiento que el enfermo realice 
ejercicios con el miembro afecto (LEGEL), a que guarde abso­
luto reposo. 

Se desconoce el mecanismo de acción del Plenosol. Por su 
similitud de efectos, pudiera pensarse en que en su com11• 
sición interviniese la acetilcobna ｾｮ＠ gran cantidad. pero cstJ 
ｾｵｰｯｳｩ｣ ｩ ￳ｮ＠ es incierta. E n cambio, contiene una cierta cantidad 
de substancias histaminoidcs. en proporción muy reducida 
(7 gammas en r c. c. de Plenosol I. y diez veces más en el II) .. 
LEGEL supone que en la 70na nccrótica producida por la 
inyección son generadas substancias histaminoides. las cuales 
pasan de un modo continuado a la sangre y, por su acción 
paralizante de la colinesterasJ permitirían una actuación más 
p rolongada de Jos ésteres cohnicos endógenos. de tal modo. 
que el resultado final seria equivalente al de un4 introducción 
contin ua de acetilcolina. Esta concepción del mecanismo tera­
péutico del P lenosol la ve LEGEL confirmada por el efecto• 

favor<)ble de los mov1m1entos musculares. con la correspon­
diente producción de acetilcolina en las sinapsas. Su acción 
Ｎｾ･ｲ￭｡Ｌ＠ pues, semejante a la obtenida con otros preparados comer­
ciales a base de ｨｩｳｴｾｭｩｮ｡Ｌ＠ de veneno de abejas, etc Sin em­
bargo, PAI.KA, que ha realizado un estudio comparativo (en 
pocos enfermos) del Plenosol, el veneno de abejas y el de 
cobra. afirma la superioridad del primer preparado citado._ 
E. LÓPE7 GARcf.'\. 
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D. S- H. -Me interesarín conocer cuál es el nombre comercial 
del pro ducto "renina " en los Estados Unidos, caso de que 
ya se encuentre en forma comercial, y de ser así cuál es la 
casa fa bricadora; de no ser así, ¿ podría hacerme con tal 
producto ? ¿Por qué medios? 

Me supongo que lo que a usted le ｩｮｴｾｲｾｳ｡＠ no es !.1 "renina" 
ｱｵｾ＠ es el factor hipcrtcnsivo. sino !.1 hipcrtcnsinasa. que es el 
fermento que Inactiva la ｾ｣｣ｩ￳ｮ＠ de la hipertensina resultante 
de la acción de la "rcnina" con su activador la angiotonina. 
De todas formas no tengo noticias de que hasta la fecha exista 
ningún preparado de hipertcnsinas.l m forma comercial en Amé­
rica para uso en grande escala. El producto se encuentra aún 
en vías de investigación y no sé de ninguna casa fabricadon 
que lo haya hn7.ado al comercio. Creo por lo t.1nto que el úni­
co medio de que disponemos hoy di.1 es ｦＮＱｨｲｩ｣｡ｲ｜ｾ＠ uno ｭｩｾｭｯ＠
d preparado. - T'. VIVANCO 
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A) CRÍTICA DE LIBROS 

CANCER OF T H E UTERUS. por ELIZABETH HURDON. Ox­
ford University Press. London, 1942. U n volumen de 
1 8 8 páginas. 

Al dejar en 193 8 el puesto de M édico Director del Mari 
C urie Hospital de L ondres, su au tora ha recogido su larga ex­
periencia sob re este tema, habiéndose efectuado su p ublicación 
posteriormerte a su fa llecimiento y bajo la dirección de Jos 
Dres. Martindale y Russ. Con u n ca rácter inductivo tan f re­
cuente en las obras de habla inglesa. trata en sus dieciséis ca­
p itulos de los problemas más importantes referentes al cán.cer 
de útero con una ref<rencia constante a sus p rop ias estadísti­
｣ｾｳ＠ y observaciones. 

E n sus p rimeros capí tulos llama la atención respecto a las 
estadísticas y su importancia social. así como hacia aquellos 
factores p redis¡x>nentes de esta afección , concediendo la mfx i­
ma im porta ncia a su d iagnóstico p reco z. estimando la b iopsia 
como el dato más valioso. 

H ace un estudio comparat ivo de los resul tados de las téc­
nicas ｱ ｵｩｲ￺ｲ ｧ ｩ ｣｡ｾ＠ y del tra tamiento por las radiaciones, o de 
ｬｾｳ＠ técnicas combinadas, llamando la a tención sobre la posibi­
lidad de q ue las recidivas se observen a veces en grupos gan­
gl ionares distantes de la pelvis, tales como los ganglios sup ra· 
clavicul ares. 

H ace u na desc-ipción detallada de la técnica de curieterapia 
segu ida durante largo t iempo en el M arie Curie H ospital con 
u n perfec to estudio ､ ｾ＠ las curvas de isodosis. según las varian­
tes de d icha técnica. Combina dich a técnica con la irradiación 
roentQen con una técn ica semejante a la de la escuela francesa . 
La dosis total de radio ｾ･＠ acerca a los 3. 5o o miligramos y 
la de rayos X a las ro ooo radiac iones en 28 días. 

A continuación hace un estud io sobre los resultados de sus 
técnicas y sobre el carcinoma de muñón cervical, carcinoma 
y embarazo. sarcoma de ú tero y cáncer d e vulva. · 

El libro resulta al tamen te in teresan te p ues nos da a conocer 
la o rientación de u no de los centros de lucha an ticancerosa más 
impor tantes de Inglaterra. 

ESTUDIOS DE H ISTORIA DE LA MEDICIN A Y DE 
ANTROPOLOGíA MfDICA, por PEDRO LAIN ENTRAL­
GO. Tomo l. Edicio nes Escerial. Madrid. 194 3. Un vo­
l u m en en cuarto mayor, de 3 7 0 páginas, 2 5 pesetas. 

El autor de Medicina e H istoria p ubl ica ahora, en forma de 
libro, un primer tomo de sus p ublicaciones menores, reparti­
das como ensayos en distintas revistas o en sus múltiples fa ­
cetas de profesor y orado r. 

Es de agradecerl e esta recopilación de sus activ idades para 
comodidad de sus lectores, así como para mejor resistir sus 
obras una b uena conservació n , en el transcu rso del t iempo, en 
la biblioteca de todo ho mbre. médico o no, p ulsador de las 
más modernas inq ui etudes. Q ue nunca olvide Lain que el pu­
blicar un tomo como éste es q uedar en deuda para el futuro 
con los q ue esperan los volúmenes sucesivos. 

Cuando se imprimió su obra M edicina e Histo ria ｰｵ､ｩｭ ｯｾ＠

enfrentarnos con una obra. Una obra siempre es un parto . fe­
cundo y fec undador, de las vigilias de quien la escriba; pero 
en el volumen que hoy nos ocupa no hay obra, o no se ve 
por lo menos. Se ap recia en todo el panorama de sus líneas. 
lo más. u na sinfo n ía de motivos q ue ocupan y preo cupan al 
autor y a los que va entregando diariamente el amoroso cui­
dado de sus horas de estudio. E.n esta pu bl icaci6n, Jo que no 
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