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Consideraciones sobre los comentarios a  las
recomendaciones del Comité Español del
Antibiograma (COESANT) para la realización de
los informes de sensibilidad antibiótica
acumulada

Considerations to  the comments on the recommendations of the

Spanish Antibiogram Committee (COESANT) for the preparation

of Cumulative Antibiotic Sensitivity Reports

Sr. Editor,

En respuesta a  la carta de Brezmes et al.1 en  la que hacen impor-
tantes consideraciones en referencia a la publicación del  Comité
Español del Antibiograma (COESANT)2 sobre la realización de los
informes de sensibilidad antibiótica acumulada, quisiéramos hacer
las siguientes reflexiones.

Los umbrales de porcentaje de cepas sensibles para recomendar
el uso empírico de los antibióticos son motivo de controversia al
tener que adecuarse al tipo de combinación de microorganismos
y antimicrobianos, pero también al tipo de patología, entre otros
factores, que hacen que no se pueda dar una recomendación gene-
ral. Tanto en la publicación mencionada por los autores3 como en
otras4 se pone de manifiesto la  necesidad de disponer de diferentes
umbrales en función, sobre todo, de la gravedad del cuadro clínico
y del antimicrobiano. Así umbrales de >  80% pueden ser válidos,
por ejemplo, para infecciones del  tracto urinario y  posiblemente de
> 95% en infecciones graves como la  meningitis4. Es por ello que
la propuesta genérica del  umbral del  80% debe ser considerada con
muchos matices y obliga a  ser más  restrictivo en infecciones graves.

Por otro lado, una de las dificultades con la que se  encuentran
muchos laboratorios de microbiología clínica, a raíz de las nuevas
directrices del European Committee on Antimicrobial Susceptibility

Testing (EUCAST)5,  es  hacer entender que la actual categoría de «I»
indica que ese antimicrobiano es sensible cuando se incrementa
la exposición. El hecho de remarcar los porcentajes en colores y
marcar los «S +  I» en color amarillo cuando el porcentaje de solo
«S» no supera el 80% y  si  lo supera al sumar las «I»  y  mantener el
verde solo cuando las «S» por sí  solas ya superan el 80%, puede
inducir a interpretar que los antibióticos marcados en  amarillo se
comporten como resistentes y  no como sensibles. Este es el caso,
por ejemplo, de Pseudomonas aeruginosa en  la tabla presentada por
Brezmes et al.1 donde solo señalan en  verde los aminoglucósidos y
la colistina mientras que, por ejemplo, el  cefepime con un 87% de
cepas I (sensibles cuando se incrementa la exposición) aparecerían
en amarillo, sugiriendo una menor actividad que  los que están en
verde.

Aunque valoramos el intento de los autores por mejorar la com-
prensión de los informes de sensibilidad antibiótica acumulada,

desde el COESANT consideramos que los esfuerzos deben centrarse
fundamentalmente en  conseguir que estos informes aporten una
información clara y de calidad mediante la elaboración de forma
homogénea y estandarizada en todos los centros, siendo esa la
intención de las recomendaciones publicadas por este comité.

Financiación

Para la realización de este documento no se ha contado con
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cialmente financiadas por la Sociedad Española de Enfermedades
Infecciosas y Microbiología Clínica (SEIMC) y la Agencia Española
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