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Nuestro paciente presenté una neuritis 6ptica como com-
plicacién poco frecuente en infecciones por M. pneumoniae. Es
probable que la deficiencia parcial de IgG2 facilitara la infeccién y el
mimetismo celular influyera en la clinica neurolégica. Es necesario
conocer la asociaciéon entre hipogammaglobulinemia y riesgo de
infeccién por M. pneumoniae pues estos pacientes pueden presentar
enfermedades mas severas y prolongadas y mas complicaciones!'?.
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Endocarditis infecciosa causada por )
Streptococcus cristatus

Infectious endocarditis due to Streptococcus cristatus

Paciente de 76 afios que presentaba fiebre intermitente de hasta
40°C con inicio 3 semanas antes, coincidiendo con inoculacién de
células madre en ambas caderas. El paciente requiri6é sustitucién
de valvula aértica 6 afios antes y debido a una cirrosis hepatica
con hepatocarcinoma del segmento v requirié hepatectomia par-
cial y colecistectomia 5 meses antes. Veinte dias antes al paciente
le realizaron un empaste dentario para el que no recibi6é profi-
laxis antibidtica. En la exploracién, el paciente presentaba fiebre
de 39,1°C con soplo sistélico panfocal y en la analitica de sangre
presentaba 12.900 leucocitos, siendo el 90% neutréfilos. Ante la
sospecha de endocarditis, se extrajo un hemocultivo y el paciente
ingres6 para estudio y tratamiento antibiético con vancomicina y
cefepima (1g/12h y 2g/24h por via intravenosa [IV], respectiva-
mente).

Se realiz6 ecocardiograma transtoracico en el que se observaron
velos adrticos engrosados y ecocardiograma transesofagico, en el
que no se observaron claras imagenes de endocarditis. El hemocul-
tivo fue positivo después de 20 h de incubacién, observandose en
la tincién de Gram cocos grampositivos en cadenas. El hemocul-
tivo se inoculé en agares CNA (Becton Dickinson, Nueva Jersey, EE.
UU), TSA con 5% de sangre de carnero (BD™) y agar chocolate.
A las 24 h se observé crecimiento, cuya identificaciéon y sensibili-
dad antibiética fue proporcionada mediante el panel SMIC-ID-11
(BD™)) en el sistema BD Phoenix™ AP. La cepa se identificé como
Streptococcus cristatus (S. cristatus), resultando sensible a penicilina
(CMI < 0,03 mg/l), vancomicina (CMI =1 mg/1), teicoplanina (CMI <
1 mg/1) y clindamicina (CMI < 0,03 mg/1). En un hemocultivo poste-
rior se volvié a identificar S. cristatus, cambiandose el tratamiento

antibiético a ceftriaxona (2 g/24 h) a la espera de realizar TC + PET-
TC. Tras administracién de contraste IV y 18-FDG se constataron
lesiones compatibles con pequefios infartos en polo inferior de bazo
y rifién izquierdo, asi como aumento de actividad metabdlica en la
valvula aértica periprotésica, que no impedian descartar endocardi-
tis (fig. 1).

Figura 1. Estudio conjunto TC y PET-TC realizado por protocolo de endocarditis tras
resultado no concluyente por ecocardiograma transesofagico mediante la adminis-
tracién de contraste por via intravenosa y 18-FDG, con toma de imagenes desde la
region cervical hasta incluir pelvis. Lesiones hipodensas de morfologia triangular y
de nueva aparicién en polo inferior del bazo y regién interpolar de rifion izquierdo,
compatibles con pequefios infartos (circulos amarillos). Aumento focal de activi-
dad metabdlica (linea amarilla) sobre regién anterior de anillo de vélvula aértica
protésica, que impide descartar endocarditis, sin hallazgos desde punto de vista
morfolégico significativos.

Se tomd en consideracion el cuadro como probable endocardi-
tis (un criterio mayor y 3 criterios menores) y el paciente complet6
6 semanas de tratamiento IV. El paciente fue seguido en consul-
tas externas, confirmandose la mejoria clinica y la normalidad en
ecocardiogramas posteriores. Para confirmar la identificacién se
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resembrd la cepa para secuenciar el gen 16S del ARN ribosémico. Se
obtuvo una secuencia de 637 pb que se introdujo en BLASTR, iden-
tificAndose como S. cristatus con un porcentaje de identificacién
del 99,37% (ver protocolo de secuenciacién y secuencia en material
suplementario anexo).

S. cristatus fue aislado por primera vez de la cavidad oral
humana, perteneciendo al grupo mitis'. Un estudio realizado en
2014 demostré que S. cristatus, Streptococcus oligofermentans y
Streptococcus sinensis estan estrechamente relacionados y se pro-
puso un nuevo clado filogenético, el «grupo sinensis», que incluyera
estos 3 microorganismos?. Estd comprobada la relacién de infec-
ciones como endocarditis con intervenciones dentales, siendo
recomendada la profilaxis en pacientes con factores de riesgo, como
portadores de valvula. Ademads, una mala higiene dental también
parece asociar un mayor riesgo de infecciones por S. cristatus>. En
el caso presentado, y en otro de los reportados previamente, los
pacientes presentaban intervenciones menores dentales o historia
de mala higiene dental previas a la infeccion®.

Hasta el momento, Ginicamente se han descrito 9 casos clinicos
de infecciones causadas por este microorganismo: 6 casos de endo-
carditis infecciosa, otro de artritis séptica y 2 de bacteriemia®®. En
nuestra institucion hemos identificado otro caso mas de endocardi-
tis mediante secuenciacién del gen 16S del ARNr de una muestra
de valvula protésica.

Las guias actuales de tratamiento recomiendan, en pacientes con
endocarditis sobre valvula protésica por estreptococos del grupo
viridans, 6 semanas de penicilina (24 millones U/24h IV en per-
fusién continua o en 4-6 dosis) o ceftriaxona (2g/24h IV o IM),
pudiéndose combinar con una pauta de 2/6 semanas de gentamic-
ina (3 mg/kg cada 24h IV o IM). En las cepas altamente sensibles
(CMI de penicilina < 0,12 mg/l), como en nuestro caso, la com-
binacién con gentamicina no ha demostrado tasas de curacién
superiores en comparacién con la monoterapia'®.

Este caso afiade mas evidencia cientifica acerca que la capacidad
de S. cristatus para producir infecciones graves como bacteriemia
o endocarditis, aunque se necesitan mas estudios que exploren su
virulencia.
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Se puede consultar material adicional a este articulo en su ver-
sién electrénica disponible en doi:10.1016/j.eimc.2022.08.011.
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Streptococcus canis como agente causal de )

infeccion de material de osteosintesis y miositis

Streptococcus canis as a cause of osteosynthesis material and
myositis

Paciente de 51 anos, consumidor moderado de alcohol y con
antecedentes de fractura bimaleolar de tobillo derecho 9 afios antes,

para la que requirié reduccién abierta y osteosintesis con placa en
peronéy tornillo en maléolo interno. Ingres6 por descompensaciéon
ascitica en contexto de cirrosis hepatica Child C para control y estu-
dio. Durante el ingreso, el paciente comenz6 con edema y eritema
en la extremidad inferior derecha, presentando absceso subcuta-
neo doloroso a la palpacién. Se realizé desbridamiento quirtrgico,
con salida de abundante exudado purulento y se realizé extraccién
de material de osteosintesis, envidndose muestras para cultivos.
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