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This case evidences the persistence of mTSS cases, which may
be fatal, even leading to patient’s death.'® Thanks to the early
diagnosis and the prompt implementation of vital support and
antibiotic treatment, our patient had a good outcome.

Conclusions

Due to its rarity and initially unspecific symptoms, patients
with mTSS are at risk of misdiagnosis. Even though molecular
methods are not available in many laboratories, its implementa-
tion should be considered since they represent a possibility for
faster diagnostics, and to obtain more information for the clin-
ical and epidemiological surveillance of mTSS/TSS-associated SA
lineages.
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Check for
Updates

Anisocoria y neuritis optica en infeccion por
Mycoplasma pneumoniae

Anisocoria and optic neuritis associated with Mycoplasma
pneumoniae infection

Aunque la forma clinica mas frecuente de la infeccién por
Mycoplasma pneumoniae (M. pneumoniae) es la afectaciéon res-
piratoria, este microorganismo puede causar manifestaciones
extrapulmonares, siendo las neuroldgicas las mas graves' . Describi-
MOS un caso con anisocoria y neuritis éptica.

Se trata de un varén de 32 afios sin antecedentes con cuadro de
2 semanas de tos productiva, disnea, febricula, congestion nasal e
hipoacusia izquierda. En la radiografia de térax (fig. 1, superior) se
objetiva un infiltrado en l6bulo superior derecho. La antigenuria de
Legionella pneumophila y de neumococo eran negativas y se inicia
tratamiento con amoxicilina/acido clavulanico 875/125 mg/8 h.

Dos dias después el paciente no mejora y acude a urgencias
taquipneico con saturaciéon basal de 88% que remonta con gafas
nasales a 2Ipm hasta 95%, FC 461pm, tension arterial 124/68 y
roncus en campo pulmonar superior derecho.

En las pruebas complementarias se objetiva leucocitosis con
neutrofilia, coagulopatia (INR 1,3) y proteina Creactiva de 103 mg/L
y una nueva radiografia de térax sin cambios. Se escala a ceftriax-
ona 2 g/24h con levofloxacino 500 mg/24 h e ingresa en medicina
interna.

Al tercer dia de hospitalizacién presenta anisocoria pupilar con
mayor midriasis del ojo izquierdo. Se realiza TAC craneal sin hal-
lazgos intracraneales agudos. El test de colirios con pilocarpina
muestra afectacién del 111 par craneal izquierdo.

El angio-TAC craneal descarta lesién vascular y la resonancia
magnética descarta patologia del seno cavernoso, demostrando
sinusitis maxilar derecha y quiste de retencién etmoidal izquierdo
(fig. 1, inferior). A las 24 h la anisocoria se resuelve espontanea-
mente.

Se realiza PCR midiltiple en exudado nasofaringeo y esputo que
resulta positiva para M. pneumoniae y negativa para coronavirus,
MERS-CoV, rinovirus/enterovirus, virus influenzae y parainfluen-
zae, metapneumovirus, adenovirus y virus respiratorio sincitial.
También se obtiene positividad de la IgM frente a M. pneumoniae
en suero. Las serologias frente a VIH, sifilis y virus hepatotropos son
negativas. Se pauta azitromicina 500 mg/24 h durante 7 dias.

A los 4 dias consulta por pérdida de agudeza visual en ojo
izquierdo. En la campimetria se objetiva pérdida difusa de la
sensibilidad con defecto altitudinal superior en ojo izquierdo y
agudeza visual de 0,5. La puncién lumbar descarta infeccion del sis-
tema nervioso central y con sospecha de neuritis 6ptica retrobulbar
parainfecciosa se inicia corticoterapia con recuperacién completa.

En revisiones posteriores, el electroencefalograma, la resonan-
cia magnética de columna cervical y la angiorresonancia cerebral
son normales y la puncién lumbar de control no presenta bandas
oligoclonales. Los anticuerpos en sangre antiacuaporina 4 y antic-
uerpos antiglucoproteina de la mielina de oligodendrocitos son
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Figura 1. Radiografia de térax (imagen superior) y resonancia magnética craneal del paciente (imagen inferior).

negativos, destacando un déficit leve mantenido de 1gG2. A las 7
semanas persiste IgM positiva, presentando seroconversion de IgG
frente a M. pneumoniae (sefal 1,41).

La incidencia de las complicaciones en el sistema nervioso cen-
tral por Mycoplasma spp. es desconocida, oscilaentreel 1y el 7% en
pacientes hospitalizados pudiendo llegar la mortalidad al 10%'. Mas
del 50% de los casos ocurre en pacientes de entre 6y 21 afios?, pero
aparece también en adultos. La neuritis parainfecciosa suele apare-
cer bilateralmente y con menor latencia en el caso de los nifios> y
hasta en un 20% puede no precederse de infeccién respiratoria®.

Varios mecanismos intervienen en las complicaciones neurol6g-
icas, no siendo excluyentes. Puede haber dafio celular directo tras
una diseminacién hematégena del microorganismo que alcance
el sistema nervioso central. Cuando la bacteria dafia las células,

se activa la respuesta inmune innata atrayendo diversas citocinas
como IL 18 que activa linfocitos T helper 1 y 2 o IL 8 que atrae
neutréfilos. Puede mediarse por inmunocomplejos debido a ele-
mentos antigénicos que se unen a los macréfagos y monocitos del
paciente, iniciando reacciones inmunes por similitudes antigéni-
cas entre M. pneumoniae y antigenos del parénquima cerebral®.
También es posible un dafio vascular®.

La incidencia de infecciones por Mycoplasma spp. esta aumen-
tada en pacientes con hipogammaglobulinemia, lo cual indica
compromiso de la inmunidad humoral en la patogenia de estos
casos’. Los anticuerpos inhiben el crecimiento del M. pneumoniae
in vitro, evitando la proliferacién en la superficie de las mucosas
colonizadas?®, sin influir en la opsonizacion de los neutréfilos®.
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Nuestro paciente presenté una neuritis 6ptica como com-
plicacién poco frecuente en infecciones por M. pneumoniae. Es
probable que la deficiencia parcial de IgG2 facilitara la infeccién y el
mimetismo celular influyera en la clinica neurolégica. Es necesario
conocer la asociaciéon entre hipogammaglobulinemia y riesgo de
infeccién por M. pneumoniae pues estos pacientes pueden presentar
enfermedades mas severas y prolongadas y mas complicaciones!'?.
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Endocarditis infecciosa causada por )
Streptococcus cristatus

Infectious endocarditis due to Streptococcus cristatus

Paciente de 76 afios que presentaba fiebre intermitente de hasta
40°C con inicio 3 semanas antes, coincidiendo con inoculacién de
células madre en ambas caderas. El paciente requiri6é sustitucién
de valvula aértica 6 afios antes y debido a una cirrosis hepatica
con hepatocarcinoma del segmento v requirié hepatectomia par-
cial y colecistectomia 5 meses antes. Veinte dias antes al paciente
le realizaron un empaste dentario para el que no recibi6é profi-
laxis antibidtica. En la exploracién, el paciente presentaba fiebre
de 39,1°C con soplo sistélico panfocal y en la analitica de sangre
presentaba 12.900 leucocitos, siendo el 90% neutréfilos. Ante la
sospecha de endocarditis, se extrajo un hemocultivo y el paciente
ingres6 para estudio y tratamiento antibiético con vancomicina y
cefepima (1g/12h y 2g/24h por via intravenosa [IV], respectiva-
mente).

Se realiz6 ecocardiograma transtoracico en el que se observaron
velos adrticos engrosados y ecocardiograma transesofagico, en el
que no se observaron claras imagenes de endocarditis. El hemocul-
tivo fue positivo después de 20 h de incubacién, observandose en
la tincién de Gram cocos grampositivos en cadenas. El hemocul-
tivo se inoculé en agares CNA (Becton Dickinson, Nueva Jersey, EE.
UU), TSA con 5% de sangre de carnero (BD™) y agar chocolate.
A las 24 h se observé crecimiento, cuya identificaciéon y sensibili-
dad antibiética fue proporcionada mediante el panel SMIC-ID-11
(BD™)) en el sistema BD Phoenix™ AP. La cepa se identificé como
Streptococcus cristatus (S. cristatus), resultando sensible a penicilina
(CMI < 0,03 mg/l), vancomicina (CMI =1 mg/1), teicoplanina (CMI <
1 mg/1) y clindamicina (CMI < 0,03 mg/1). En un hemocultivo poste-
rior se volvié a identificar S. cristatus, cambiandose el tratamiento

antibiético a ceftriaxona (2 g/24 h) a la espera de realizar TC + PET-
TC. Tras administracién de contraste IV y 18-FDG se constataron
lesiones compatibles con pequefios infartos en polo inferior de bazo
y rifién izquierdo, asi como aumento de actividad metabdlica en la
valvula aértica periprotésica, que no impedian descartar endocardi-
tis (fig. 1).

Figura 1. Estudio conjunto TC y PET-TC realizado por protocolo de endocarditis tras
resultado no concluyente por ecocardiograma transesofagico mediante la adminis-
tracién de contraste por via intravenosa y 18-FDG, con toma de imagenes desde la
region cervical hasta incluir pelvis. Lesiones hipodensas de morfologia triangular y
de nueva aparicién en polo inferior del bazo y regién interpolar de rifion izquierdo,
compatibles con pequefios infartos (circulos amarillos). Aumento focal de activi-
dad metabdlica (linea amarilla) sobre regién anterior de anillo de vélvula aértica
protésica, que impide descartar endocarditis, sin hallazgos desde punto de vista
morfolégico significativos.

Se tomd en consideracion el cuadro como probable endocardi-
tis (un criterio mayor y 3 criterios menores) y el paciente complet6
6 semanas de tratamiento IV. El paciente fue seguido en consul-
tas externas, confirmandose la mejoria clinica y la normalidad en
ecocardiogramas posteriores. Para confirmar la identificacién se
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