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Bacteriemia producida por Alistipes finegoldii

en una paciente con peritonitis

Bacteremia caused by Alistipes finegoldii in a  patient with

peritonitis

Alistipes es un género de bacilos Gram-negativos anaerobios

estrictos que está formado por 13 especies, de las cuales A. finegoldii

fue aislada inicialmente en 1997 de una muestra apendicular1 y

descrita en 2003 a  partir de bacterias no identificadas de muestras

de apéndice2. Este microorganismo forma parte de la microbiota

del tracto gastrointestinal y  ha sido implicado recientemente en

fenómenos de inflamación, cáncer y  alteraciones mentales3.  Pre-

sentamos un caso de bacteriemia por A. finegoldii en una paciente

de edad avanzada con diagnóstico de perforación intestinal.

Mujer de 77 años de edad, sin antecedentes reseñables,

fue atendida por dolor hipogástrico y  distensión abdominal de

72 horas de evolución, asociado a  náuseas, vómitos y  estreñimiento.

En la exploración física destacó la presencia de signos de peri-

tonismo generalizado, así como fiebre de 38 ◦C. La analítica al

ingreso mostró un aumento de la proteína C reactiva (300 mg/dL),

procalcitonina (20,3 ng/mL) y de leucocitos (17.000/mm3). Se

realizó una TAC de abdomen que mostró signos de perforación

con peritonitis fecaloidea generalizada. Se extrajeron dos tomas

de hemocultivos que fueron enviados al laboratorio de microbi-

ología e incubados en el sistema BACTEC FX 40 (Becton Dickinson,

Franklin Lakes, NY). Se instauró tratamiento antibiótico empírico

con piperacilina-tazobactam (4 g/i.v. en perfusión extendida) y

metronidazol (500 mg/8 h/i.v.). Se realizó una laparotomía explo-

radora con sigmoidectomía y colostomía terminal. Al segundo día

de incubación, los dos frascos anaerobios resultaron positivos,

siendo subcultivados en agar sangre (incubados a  37 ◦C tanto en

atmósfera aerobia como anaerobia) (BD Columbia Agar con 5%

sangre de carnero, Becton Dickinson, Franklin Lakes, NY). Para la

atmósfera anaerobia se utilizó en sistema AnaeroGen Compact

(Oxoid Ltd, Wide Road, Backingstoke, UK). En la  tinción de Gram

de los hemocultivos se observaron bacilos Gram-negativos finos.

Al tercer día de incubación se observó crecimiento en cultivo puro

de abundantes colonias elevadas, circulares y opacas únicamente

en la placa de agar sangre incubada en atmósfera anaerobia (fig. 1).

Se realizó MALDI-TOF MS  (versión 9, 8468 msp) (Bruker Biotyper,

Billerica, MA)  identificándose el aislamiento como A. finegoldii (log

score 2,25). La cepa se envió al Centro de Genómica e  Investigación

Oncológica (GENYO, Granada, España) para análisis de secuen-

ciación del gen 16S ARNr4.  Se obtuvo un fragmento de 1335 bp,

proporcionando un 99,45% de similitud con la  cepa del Gene Bank

sequence JCM 16770 (número de acceso: NR 113150.1) de A. fine-

goldii. La secuencia 16S fue enviada al GenBank (número de acceso:

OM900033).

La evaluación de la sensibilidad a antimicrobianos se real-

izó mediante Etest®, aplicando los criterios EUCAST de 20225.

Los valores de CMI fueron: benzilpenicilina >32 mg/L, piperacilina-

tazobactam 2 mg/L, meropenem 0,75 mg/L, vancomicina 48  mg/L,

clindamicina 1 mg/L y metronidazol 0,032 mg/L. La paciente per-

maneció afebril tras el tratamiento aplicado y fue dada de alta al

mes del ingreso.

A. finegoldii ha sido raramente implicado en  patología infec-

ciosa en humanos. Hasta el momento, solo han sido publicados tres

casos de infección por este anaerobio, dos de ellos en sendas bac-

teriemias en pacientes con cáncer de colon y otro en un paciente

en diálisis peritoneal con peritonitis6,7. En nuestro caso, la bac-

teriemia se  produjo como consecuencia de una peritonitis debido
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Figura 1. Cultivo puro de Alistipes finegoldii en  agar sangre en anaerobiosis. Se

observan típicas colonias elevadas, circulares y opacas.

a perforación intestinal, por lo que  parece asumible que la fuente

infección pueda producirse por alteración intestinal. La presencia

de este microorganismo se  ha implicado con ciertas enfermedades,

como la patología tumoral3,6.  Sin embargo, son necesarios estudios

más amplios para confirmar esta relación.

El uso de MALDI-TOF MS  rutinariamente en los laboratorios

de microbiología clínica ha mejorado considerablemente la iden-

tificación de microorganismos, en especial de los anaerobios.

Además, está permitiendo la identificación de nuevas especies no

relacionadas hasta ahora con patología humana pues su iden-

tificación fenotípica es difícil8.  La identificación de especie es

altamente probable cuando el log score es ≥ 2,08, pero se  debe

confirmar cuando se  sitúe por debajo de ese cutoff, mediante la

utilización de otras técnicas, como la secuenciación del gen del 16S

ARNr. Además, es  aconsejable cuando el microorganismo identi-

ficado sea raramente productor de patología infecciosa, como en

nuestro caso.

En cuanto al tratamiento, es necesario destacar la necesidad

de aplicar biterapia antibiótica mediante piperacilina-tazobactam

y metronidazol para evitar fallos de tratamiento por producción

de  �-lactamasas de algunos Gram-negativos anaerobios, así como

realizar un control adecuado del foco de infección quirúrgico para

evitar secuelas y  complicaciones.

En conclusión, este es el tercer aislamiento de A. finegoldii como

causa de bacteriemia aislada en cultivo puro e  indica que este

patógeno puede ser responsable de infecciones graves.
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First reported case of imported scrub typhus in
Spain: A disease to consider in travellers

Primer caso descrito de tifus de los matorrales en España: una

enfermedad a considerar en los viajeros

Dear Editor,

Scrub typhus (ST) is  an arthropod-borne disease caused by Ori-

entia tsutsugamushi. It  is endemic throughout the “tsutsugamushi

triangle”, which stretches from northern Japan to northern Aus-

tralia, and to Pakistan and Afghanistan.1 However, autochthonous

cases of Chile suggest the existence of an endemic focus in South

America.2

Due to the increase in  international travellers, multiple

imported cases have been reported in  non-endemic regions. In

Europe, Costa et al.3 collected 40 patients since 1986. However,

to  our knowledge, no scrub typhus cases from travellers returning

to  Spain have been published. Herein, we report a  PCR-confirmed-

case of a  patient diagnosed of ST.

In  November 2021, a  51-year-old Chinese male attended the

Emergency Department of Hospital 12 de Octubre (Madrid, Spain)

suffering four-days-fever up to 39 ◦C and retroocular headache. The

patient had no remarkable medical records and he  had returned
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