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Carta  científica

Reinfección confirmada por SARS-CoV-2 en
profesional sanitario detectada mediante un
programa de control de la infección
intrahospitalaria

Reinfection confirmed by SARS-CoV-2 in a healthcare

professional detected by an in-hospital infection control

program

Presentamos un caso con  una evidencia de reinfección sólida

por SARS-COV-2. El  seguimiento exhaustivo realizado a  los traba-

jadores del hospital durante la pandemia por SARS-COV-2 ha sido

clave para identificar esta sospecha de reinfección confirmada por

secuenciación. Cabe destacar que ambas infecciones se diagnostica-

ron a partir del estudio de contacto realizado entre los trabajadores

al identificarse casos de COVID-19 en  pacientes de hospitalización

sin COVID-19. La primera infección se produjo durante el primer

pico de la pandemia, en abril de 2020. La trabajadora estaba asinto-

mática y el 13/04/2020 se le realizó una prueba de amplificación de

ácido nucleico nasofaríngeo en el contexto de un estudio de con-

tacto de origen laboral con un paciente positivo. El resultado de la

RT-PCR fue positivo con Ct  de 23,55 (<35). Tras la prueba positiva

aparecieron los síntomas (cefalea, anosmia y  ageusia), que fueron

leves. A los 37 días del  diagnóstico la  RT-PCR ya era negativa y se

identificó respuesta inmunológica (valor índice IgG 3,98; positivo>

1,6; COVID-19 VIRCLIA® IgG monotest, VIRCELL).

En los meses posteriores se le realizaron, por el programa de con-

trol  de la infección intrahospitalaria, varias RT-PCR con resultado

negativo (fig. 1). Ocho meses después se identificó que los nive-

les de IgG habían disminuido sensiblemente (IgG 1,55). La mayoría

de las personas tienen respuesta inmunológica después de la  infec-

ción con anticuerpos1 y, aunque suelen disminuir durante los meses

posteriores, muchos estudios indican que la  actividad neutralizante

se mantiene hasta los 6-8 meses2,3.  Esta respuesta inmunológica

está asociada a  la protección frente a  reinfecciones, al menos, a

corto plazo4.

Figura 1.  Cronología de  aparición de síntomas, diagnóstico molecular y seguimiento serológico.

La segunda infección también se detectó por estudio de contacto.

Se diagnosticó el 15/01/2021 por RT-PCR. La trabajadora presentaba

síntomas leves (tos y picor de garganta), que  no había notificado.

Creemos que aunque el programa de detección precoz de la infec-

ción por SARS-COV-2 entre los trabajadores era conocido y  estaba

correctamente implantado, el haber pasado la infección y ser cono-

cedora de su respuesta inmunológica no le generó una sospecha de

infección por SARS-COV-2 y,  por ello, no lo notificó a salud laboral.

Además, los días previos (11/01/21) había recibido la  primera dosis

de la vacuna de Pfizer. En este caso, podemos identificar que la rein-

fección se produjo después del 07/01/21, ya que ese día obtuvimos

una RT-PCR con resultado negativo. Creemos que la trabajadora ya

debía estar infectada el día de la  vacunación, puesto que el 15/01/21

ya tenía síntomas y el período de incubación medio es  de 5-6 días.

Además, a  los 4 días del diagnóstico se le practicó una RT-PCR y

determinación de IgG de la subunidad S1 de SARS-CoV-2 (anti-S), en

la que se detectó carga viral baja (Ct >  35) y niveles muy altos de res-

puesta inmunológica (>150). La dinámica de la respuesta inmune

en humanos está descrita. Es posible detectar anticuerpos totales,

IgM e IgG, con una sensibilidad creciente en el curso de la  infec-

ción, que es  superior al 90% en  la segunda semana tras el inicio de

los síntomas5,6.  En nuestro caso, el hecho de detectar niveles de

IgG anti-S tan altos a los pocos días del  inicio de la sintomatolo-

gía nos hace pensar en un posible efecto booster, principalmente

asociado a  la vacuna, aunque no disponemos de las IgG anti-N. Se

ha evidenciado que la inoculación de una sola dosis de las vacu-

nas mRNA en  un individuo que  haya tenido la infección da lugar

a un incremento exponencial de la respuesta inmunológica7. En

otra publicación8,  describen que  una sola dosis de vacuna mRNA da

lugar a  una respuesta inmune inmediata en  personas seropositivas,

con títulos de anticuerpos posvacunación similares o superiores a

los seronegativos con 2 dosis de la vacuna.

La secuenciación es necesaria para confirmar la reinfección y

diferenciarla de la  RT-PCR persistente. Hay descritos casos esporá-

dicos de reinfección confirmada por secuenciación en el mundo9,10.

En nuestro caso, la posibilidad de secuenciar las 2  muestras
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confirmó la reinfección, al  mostrar linajes diferentes. La tecnología

de secuenciación utilizada fue Illumina (plataforma MiSeq) GISAID

para la primera infección EPI ISL 1595836 y  GISAID para la rein-

fección EPI ISL 1595838. En caso de muestras con cargas virales

bajas, el laboratorio aumenta la cantidad de extracto de RNA para

disponer de material suficiente para la  secuenciación. La primera

infección corresponde a un miembro de Clade 20B (linaje B.1.1) y

la segunda corresponde a  Clade 20E (linaje B.1.177). El linaje de la

segunda muestra comenzó a circular en España a partir del verano

de 2020.

La implementación del programa de diagnóstico y  seguimiento

exhaustivo de los trabajadores durante la pandemia de COVID-19

en nuestro centro permitió detectar este caso. Consideramos que

esto es importante para el buen control de la infección intrahospi-

talaria.
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0213-005X/ © 2022 Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Micro-

biologı́a Clı́nica. Publicado por Elsevier España, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Cromoblastomicosis por Cladophialophora

immunda: ¿un patógeno emergente en
pacientes inmunocomprometidos?

Chromoblastomycosis due to Cladophialophora immunda: An

emerging pathogen in immunocompromised patients?

La cromoblastomicosis es una infección crónica granulomatosa

de la piel y del tejido subcutáneo causada por la inoculación trau-

mática de hongos dematiáceos (pigmentados) presentes en el suelo,

las plantas y la madera en descomposición1.  Es más  frecuente en

climas tropicales y  subtropicales, aunque se han descrito casos

autóctonos en regiones de clima templado2.  La mayor incidencia

se registra en hombres de entre 20 y  60 años, probablemente por la

mayor exposición ocupacional, responsable del  90% de los casos1.

Su diagnóstico se basa fundamentalmente en la identificación en

el tejido de estructuras celulares pigmentadas de pared gruesa

conocidas como cuerpos de Medlar, cuerpos escleróticos o células

muriformes, que suponen la forma invasiva del hongo y  son patog-

nomónicos de esta entidad3.  Además, se  recomienda el cultivo y,

para la identificación de la especie, la secuenciación de regiones

espaciador transcrito interno (internal transcribed spacer [ITS]) del

ADN ribosómico fúngico (ADNr) es la más  apropiada3. Presentamos

un caso de cromoblastomicosis por Cladophialophora immunda,  una

especie recientemente identificada en suelos contaminados con

hidrocarburos4,5,  en un paciente trasplantado renal.

Un  varón de 56 años, natural de Guinea Bissau, residente en

España desde hacía 30 años, con antecedentes de enfermedad renal

terminal secundaria a  nefropatía intersticial por ácido úrico, tras-

plantado renal de donante cadáver en tratamiento inmunosupresor

con tacrolimus 4,75 mg/día, ácido micofenólico 180 mg/8 h y pred-

nisona 5 mg/día. Diez meses tras el trasplante acude a  la  consulta

de dermatología por una lesión tumoral exofítica multinodular de

rápido crecimiento en la zona metatarsiana externa del pie dere-

cho (fig. 1 A). El paciente negaba traumatismo previo y no había

viajado a su  país de origen en el último año. No refería fiebre

ni otra  sintomatología acompañante, ni presentaba adenopatías

locorregionales. Las serologías eran negativas y el hemograma y

la  bioquímica sanguínea no mostraban hallazgos significativos. Se

realizó biopsia cutánea para estudio histológico y microbiológico.

En la histología se observaba una hiperplasia epidérmica pseudoe-

piteliomatosa, asociada a un intenso proceso inflamatorio dérmico,

compuesto por granulomas supurativos y células gigantes multi-

nucleadas. Tanto en el citoplasma de estas células como entre los

neutrófilos se apreciaban numerosas estructuras fúngicas, redon-

deadas, de coloración parduzca, a  veces agrupadas en cadenetas y

tanto en la hematoxilina y eosina (H&E) como en la  tinción de Gro-

cott se evidenciaba la presencia de tabiques (células muriformes)

(fig. 2 A-C). La  visión directa con blanco de calcoflúor fue nega-

tiva para levaduras, hifas o pseudohifas. Tras 3 días de incubación

se observó crecimiento de hongos a 30 ◦C  en agar Sabouraud-
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