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Infeccién de protesis de rodilla por )
Streptococcus gallolyticus subsp. gallolyticus

Streptococcus gallolyticus subsp. gallolyticus knee
periprosthetic joint infection

El complejo Steptococcus bovis/equinus (CSB), en especial Strep-
tococcus gallolyticus subsp. gallolyticus, ha suscitado interés en los
tltimos afios debido ala asociacién encontrada entre las infecciones
por este microorganismo y el cancer colorrectal'. A continuacién
presentamos un caso infrecuente, una infeccion de prétesis de
rodilla por S. gallolyticus subsp. gallolyticus.

Se trata de una paciente de 67 afios con artroplastia total de
rodilla izquierda implantada en 2016 por gonartrosis. En 2019
consulté por gonalgia progresiva de 12 meses de evolucién sin
antecedente traumatico, llevaba 2 afios sin dolor desde la interven-
cion. En la exploracién inicial se apreciaban signos flogéticos, con
una PCR de 6,4 mg/dl. Ante la sospecha de infeccién protésica, se
realiz6 artrocentesis diagnéstica, obteniéndose liquido de aspecto
turbio, con una glucosa de 142 mg/dl y proteinas de 4,6 g/dl (no fue
posible realizar recuento celular por liquido hematico y viscoso). A
las 48 h se informé de crecimiento de S. gallolyticus subsp. gallolyti-
cus (sensible a penicilina, cefotaxima y vancomicina; resistente a
clindamicinay levofloxacino). Seis meses antes se le habia realizado
una colonoscopia con polipectomia de un adenoma tubulovelloso
con displasia de bajo grado.

Se realiz6 cirugia en 2 tiempos. En el primer tiempo se realiz6
extraccién de la prétesis con desbridamiento, lavado y colocacién

de un espaciador Biofix con antibidtico (vancomicina mas gen-
tamicina). Tras la obtencién de muestras intraoperatorias se inicié
ceftriaxona 2g/12h. En estas se aislé S. gallolyticus subsp. gal-
lolyticus con el mismo antibiograma que en el liquido sinovial.
Present6 evolucion favorable tras la intervencién, completandose
14 dias de tratamiento parenteral, y posteriormente amoxicilina
1g/8h oral, que realizé durante 8 semanas. Durante el ingreso
se realizé un ecocardiograma transtoracico, sin obtenerse ima-
genes indicativas de endocarditis, con hemocultivos antes del inicio
de antibioterapia negativos, y una ecografia abdominal que fue
normal.

Transcurridos 6 meses, se realiz6 el segundo tiempo. Se implant6
una artroplastia total de rodilla con profilaxis prequirdrgica con
ceftriaxona mas teicoplanina. Se mantuvo antibioterapia con cef-
triaxona, que se suspendi6 tras una semana al ser negativos
los cultivos de las muestras intraoperatorias. La paciente realiza
seguimiento ambulatorio, sin incidencias.

El CSB esta compuesto por 7 especies distinguidas por técni-
cas de biologia molecular, con reciente cambio en su taxonomia: S.
equinus, S. alactolyticus, S. gallolyticus subsp. gallolyticus (biotipo 1),
S. gallolyticus subsp. macedonicus, S. gallolyticus subsp. pasteurianus
(biotipo 11/2), S. infantarius subsp. infantarius (biotipo 11/1) y S. infan-
tarius subsp. coli (biotipo 11/1)2. El interés de esta distincién esta en
que el biotipo que parece asociarse con una mayor frecuencia al
cancer de colon es el biotipo 1 (S. gallolyticus subsp. gallolyticus)'.

Son cocos grampositivos, anaerobios facultativos, catalasa y oxi-
dasa negativos, que expresan el antigeno D de Lancefield en su
pared celular. Forman parte de la microbiota intestinal en un 5-16%
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de los adultos sanos. Se han asociado con infecciones en animales
y humanos. Son agentes causales de bacteriemia y endocarditis,
pero también de meningitis, infecciones urinarias, infecciones de
la via biliar e infecciones osteoarticulares. Las artritis son menos
frecuentes que las espondilodiscitis>.

La infecciéon de prétesis articular de rodilla es una compli-
cacién grave, con una incidencia de entre 0,4-3,9%. Dentro de los
factores de riesgo se incluyen la inmunodepresidn, la diabetes mel-
litus y la malnutricién. El patégeno mads frecuentemente aislado
es Staphylococcus spp. (tanto Staphylococcus aureus como estafilo-
cocos coagulasa negativos)®, siendo excepcionales los casos por
Streptococcus bovis.

En 2016 Garcia-Pais et al. aportaron una revisién de las infec-
ciones osteoarticulares por GSB publicadas hasta el momento,
encontrandose 11 casos de infeccién de proétesis articular por GSB>.
En 2020 la Clinica Mayo publicé una revision de 2.459 infecciones
de proétesis articular, identificindose Ginicamente en 9 casos el GSB
como agente, lo que supone un 0,4% del total®. En la mayoria de
los casos no se pudo identificar la especie, habiéndose identificado
S. gallolyticus subsp. gallolyticus en 4 casos. En la mayor parte de
los pacientes el tratamiento antibidtico fue con ceftriaxona 2 g/24 h
durante 4-8 semanas. De aquellos en los que se tiene informa-
cién sobre la intervencion, el tiempo medio transcurrido hasta el
segundo tiempo son 48 semanas®.

El caso que presentamos es una infeccién tardia de protesis de
rodilla por S. gallolyticus subsp. gallolyticus, patégeno muy infre-
cuente en este tipo de infecciones. Probablemente sea de origen
hematégeno, dado el antecedente de enfermedad colbénica con
manipulacién previa al inicio de la clinica, ya que parece haber una
relacién entre anormalidades en la mucosa intestinal e infeccién
de prétesis articular por S. gallolyticus subsp. gallolyticus; nuestra
paciente tenia una tumoracién colénica como factor de riesgo en el
momento de inicio de la clinica articular.
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Artritis reactiva asociada a Clostridioides )

difficile: un caso clinico inusual y revision de la iy
literatura

Clostridium difficile associated reactive arthritis: An unusual
clinical case and review of the literature

Presentamos el caso de un varén de 65 afios con antecedentes
de hipertensién arterial, dislipidemia y cardiopatia isquémica, que

acudié a Urgencias por diarrea de 3 semanas de evolucién con 10-
12 deposiciones liquidas diarias sin productos patolégicos ni dolor
abdominal, asociada a poliartritis periférica en las Gltimas 2 sem-
anas, inicialmente en rodilla y tobillo izquierdo y posteriormente
en carpo y primer metacarpiano derecho, picos febriles de 38°C
y pérdida de 6kg. Previamente al inicio del cuadro habia presen-
tado 2 infecciones del tracto urinario secundarias a Escherichia coli
que habian sido tratadas con cotrimoxazol durante 5 dias, la Giltima
hacia aproximadamente un mes. En la analitica inicial se observd

Figura 1. A) Zonas de mucosa eritematosa cubiertas por formaciones blanquecinas observadas en la colonoscopia previa al ingreso. B) Engrosamiento mural concéntrico de

5cm de longitud en sigma con signos de leve afectacion de la grasa perisigmoidea.
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