
506 Scientific letter /  Enferm Infecc Microbiol Clin. 2020;38(10):503–510

clínica suele ser atípica y  tiene una elevada morbimortalidad. Los
antecedentes maternos de inmunosupresión, ITBL o TB  antes o
durante el embarazo, síntomas constitucionales, tos productiva,
abortos de repetición o esterilidad de causa tubárica resultan
cruciales como apoyo diagnóstico. Diferentes estudios muestran
un mejor pronóstico de los recién nacidos cuando se inicia un
tratamiento de forma agresiva y  precoz9,10.

Con esta carta queremos recordar que la TB  gestacional y con-
génita siguen estando presentes en nuestro medio, por lo que
debemos considerarlas en el diagnóstico diferencial de nuestra
práctica diaria.
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Linfangitis aguda tubular por Rickettsia sibirica

mongolitimonae

Tubular acute lymphangitis caused by  Rickettsia sibirica
mongolitimonae

La linfangitis aguda es el proceso inflamatorio agudo de los
vasos linfáticos sanos o alterados anatómicamente en pacientes
inmunocompetentes o inmunocomprometidos. Habitualmente se
desarrolla tras la inoculación de microorganismos en los vasos lin-
fáticos a través de un  defecto cutáneo o como complicación de
una infección distal1.  Los causantes habituales son Streptococcus

pyogenes y  Staphylococcus aureus; en  pacientes inmunocompro-
metidos, bacterias gramnegativas; Pasteurella multocida o Spirillum

minus tras mordedura de perro, gato o ratas. Menos habitual-
mente micobacterias, virus, hongos, parásitos, Rickettsias o causas
no infecciosas1.  Desde el punto de vista clínico la linfangitis aguda
puede ser: reticular, tubular, nodular, flictenular o necrosante.

Describimos un caso de linfangitis aguda tubular por Rickettsia

sibirica mongolitimonae en  Valencia, España.
Se trata de un varón de 59 años sin antecedentes de interés,

que consultó en abril de 2019 por presíncope, malestar general,
cefalea, artralgias, mialgias y  fiebre de 38,5 ◦C de 4 días. Tres días
antes del inicio del cuadro presentaba una pápula eritematosa en  la
pierna derecha. En las últimas 48 h se había agrandado, por lo que
ante sospecha de celulitis estaba en  tratamiento con amoxicilina
clavulánico 500 mg/cada 8 h. A pesar del antibiótico la lesión había
empeorado extendiéndose hasta la rodilla y había aparecido una
adenopatía inguinal ipsilateral dolorosa.

No refería viajes fuera de Valencia. Había estado en  el campo en
un área con palomas, conejos, gatos y  perros.

En la exploración física destacaba una temperatura de 37,6 ◦C,
las lesiones descritas en la figura 1 y  la adenitis inguinal izquierda.
No había lesiones periféricas ni exantema. En la analítica sanguínea

el único hallazgo fue PCR 35 mg/l. La analítica de orina y la radio-
grafía torácica fueron normales.

La aparición de la escara hizo sospechar rickettsiosis y
se instauró tratamiento con doxiciclina oral 100 mg/cada
12 h/durante 5 días. La fiebre desapareció en  48 h y progresi-
vamente el resto de síntomas y lesiones.

Para el diagnóstico etiológico se realizó serología mediante
quimioluminiscencia (CLIA) (Vircell, Granada, España) frente a  Rick-

ettsia conorii,  C. burnetti y B. burgdorferi, que fueron negativas. Se
recogió un exudado de la escara, detectando mediante PCR Real-
Time DNA de Rickettsia spp (Fast Track Diagnostic, Luxemburgo).
La identificación definitiva de especie se  obtuvo por secuenciación
molecular de un fragmento de 525 pb del gen ompA, y que  confirmó
la presencia de Rickettsia sibirica mongolitimonae (99,7% similitud
con secuencias depositadas en GenBank®)2. A las 6 semanas se
repitió la  serología mediante CLIA e IFI (Vircell, Granada, España):
IgG e  IgM fueron positivos frente Rickettsia conorii, evidenciándose
reacciones cruzadas entre R. sibirica y R. conorii3.

La linfangitis aguda tubular, troncular o troncal, afecta a  los
troncos principales superficiales de los vasos linfáticos. Aparece
una placa eritematosa y un cordón tubular sinuoso indurado,
eritematoso, caliente, palpable y doloroso (fig. 1), que se  extiende
proximalmente hacia los ganglios linfáticos regionales (linfadeni-
tis). Suele acompañarse de clínica sistémica: escalofríos, fiebre,
malestar general, cefalea, artralgias, mialgias, náuseas y/o vómitos.
En la analítica puede haber leucocitosis, aumento de parámetros
inflamatorios y hemocultivos positivos1. Suele responder a  antimi-
crobiano empírico oral. Puede requerir ingreso en  lactantes, niños
muy  pequeños, si hay gran afectación sistémica o resistencia a
antimicrobianos. Las pruebas complementarias no suelen ser nece-
sarias, excepto ante ausencia de respuesta o sospecha de etiología
atípica1.

La presencia de linfangitis, fiebre y una escara de inocu-
lación debe hacernos pensar en  linfangitis por Rickettsia (LAR)4

e  iniciar tratamiento con doxiciclina. Las LAR no tienen una
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Figura 1. Escara con eritema circundante en pierna derecha. Cordón eritematoso
de  linfangitis troncular desde la escara hasta  rodilla.

correlación clínico-etiológica específica, pudiendo estar causadas
por diferentes especies de Rickettsias5,6.  Una de ellas es R. sibirica

mongolitimonae implicada en menos de la mitad de los casos pub-
licados de LAR6,7. Es  una rickettsiosis poco frecuente8 que provoca
linfangitis en aproximadamente un 35% de casos9.  Suele transmi-
tirse en primavera y verano por picaduras de garrapata del  género
Rhipicephalus e Hyalommas5. Confirmamos un caso de linfangitis
por R. sibirica mongolitimonae por análisis por PCR de muestra de
la escara. Esta técnica permite el diagnóstico definitivo de rick-
ettsiosis con precisión, rapidez, alta sensibilidad y  especificidad10.
La serología necesita 2-3 semanas de seroconversión y muestra
reacciones cruzadas como fue nuestro caso. La existencia de reac-
ciones cruzadas refleja un probable infradiagnóstico de R.  sibirica

mongolitimonae no solo como causa de LAR, sino también de otras

rickettsiosis, ya  que el diagnóstico microbiológico se  basa  principal-
mente en  la serología, y en muchas ocasiones solo se realiza frente
a R. conorii.
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Recuperación de Chlamydia trachomatis y otros
patógenos en la orina de varones con piuria
estéril atendidos en urgencias

Recovery of Chlamydia trachomatis and other pathogens in

urine from men  with sterile pyuria attended in an emergency

department

La infección urinaria es una entidad rara en varones jóvenes
sin factores predisponentes. Por el contrario, las infecciones de
transmisión sexual (ITS) son cada vez más  frecuentes y muchas
comienzan de forma aguda (hematuria, disuria, hemospermia,
inflamación de testes y/o epidídimos. . .), siendo habitual que los
pacientes soliciten asistencia urgente. Hay trabajos que dan pro-
tagonismo a las ITS en el origen de la  piuria estéril en  varones
jóvenes1,2,  y  en este estudio se pretendió conocer esta situación
en nuestro medio.

Desde mayo de 2014 hasta julio de 2017 se buscaron microor-
ganismos relacionados con  las ITS en varones de 15 a 59 años de
edad con piuria estéril de causa desconocida, procedentes del ser-
vicio de urgencias. Se utilizaron las orinas con >  14  leucocitos/�l
(analizador Sysmex UF-1000i) remitidas para urocultivo que
habían resultado negativas, realizándose mediante PCR la detec-
ción de patógenos causantes de las  ITS (STI-7, Seegene, Seúl, Corea
del  Sur). En los casos con piuria intensa se sembró también la
orina en agar chocolate (para descartar gonococo y  otras bac-
terias que no crecen en los medios empleados habitualmente
para urocultivo) y en otros se realizó estudio de herpes simple
(LightMix®, Roche, Berlín, Alemania) y adenovirus (PCR no com-
ercial).

Se estudió la orina de 92 pacientes que presentaron de 15 a  6.123
leucocitos/�l (mediana: 76). Se detectaron infecciones no diagnos-
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