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Infeccién congénita por el VIH con cribado )
serolégico gestacional negativo. Importancia de
la implementacién de la segunda prueba en el

tercer trimestre de gestacion

Congenital HIV infection after failure of serological screening.
Importance of implementing a second screening for HIV
infection during the third trimester of pregnancy

La infeccién por el VIH continia siendo un grave problema
de salud infantil en los paises menos desarrollados'. Aunque la
incidencia de nuevas infecciones ha descendido en los dltimos
afios, siguen produciéndose 160.000 nuevos casos anuales'2. En un
entorno como el nuestro, con facil accesibilidad al sistema sanitario
y al tratamiento antirretroviral (TAR), se puede reducir la tasa de
transmision del VIH perinatal hasta menos del 1%>. Sin embargo,
adn a dia de hoy siguen notificindose casos, como muestran los
6 nuevos diagnésticos por transmisiéon materno-infantil registra-
dos en el afio 2016 en Espafia, de los cuales 2 eran de origen espafiol
y el resto de otros paises, sin datos sobre los protocolos de preven-
cién aplicados en estos tltimos (2 de Africa subsahariana, uno de
Latinoamérica y otro de Europa del Este?).

Recientemente, en el Gltimo documento de consenso del Grupo
de Estudio de Sida (GeSIDA)y la Sociedad Espafiola de Ginecologiay
Obstetricia (SEGO), se ha modificado el protocolo de cribado gesta-
cional, y se recomienda hacer una determinacién serolégica del VIH
en el tercer trimestre, ademas de la habitual del primer trimestre,
afiadiendo, ademas, en caso de alto riesgo, otra determinacién en
el segundo trimestre”. Sin embargo, las guias norteamericanas de
los Centers for Disease Control and Prevention (CDC) Ginicamente
recomiendan repetir la prueba en el tercer trimestre en las ges-
tantes con alto riesgo de contraer el VIH, definidas como aquellas
que reciben atencién en areas con una elevada incidencia de infec-
cién por el VIHS. La realizacién de esta segunda determinacién se
considera coste-eficaz, dado que el coste del TAR supera con creces
el gasto en la determinacién de una segunda prueba, actualmente
en torno a 2 délares por determinaciéon’ .

La no realizacién de la segunda prueba en el tercer trimestre
puede llevar a fallos en el diagnéstico de infecciones adquiridas
durante el embarazo que pueden ser transmitidas al feto. En nue-
stro centro hemos atendido recientemente a un neonato varén de
27 dias de vida que fue traido a urgencias pediatricas por desnutri-
cién y epistaxis de 2 dias de evolucién, asociando rechazo parcial
de la alimentacidn, sin otra sintomatologia. El embarazo fue con-
trolado en su hospital de area, habiéndose realizado serologias
del primer trimestre (VIH, sifilis, virus de la hepatitis By C) en la
8.2 semana de gestacién que fueron negativas. Present6 un parto
vaginal eutécico con amniorrexis de 46h, a la semana 38+4 de
gestacion, pesando el neonato 2.775 g (percentil 15). Ingresé a los
3 dias de vida por pérdida ponderal e hipoglucemia sintomadtica
que se atribuyeron a mala técnica de alimentacién por parte de los
padres. Reingres6 de nuevo a los 27 dias de vida con un cuadro
de desnutricién presentando un peso de 2.570 g (percentil < 3) con
talla de 50 cm (percentil 3).

En el estudio de causas de desnutricién en el lactante que
incluyd, entre otras, el despistaje de enfermedades metabdlicas,
cardiopatias congénitas, hemopatias e infecciones congénitas, se
solicit6 un test serolégico y una determinacién de carga viral de VIH
queresultaron positivos (RNA VIH-1 6.654.360 copias/ml). También
se confirmé la infeccién por el VIH-1 en ambos progenitores, que
lo desconocian hasta este momento.

El riesgo de primoinfeccion por VIH es mayor durante el
embarazo debido a que fruto de los cambios hormonales que ocur-
ren durante la gestacion, existen alteraciones en la mucosa vaginal
y en el sistema inmunitario, que favorecen la adquisicién del virus®.
Ademas, en estos casos, el riesgo de transmisién perinatal aumenta
hasta 8 veces, de ahi la importancia del cumplimiento obligado
de los programas de cribado del tercer trimestre en todas las
gestantes'0.

Con esta carta queremos advertir del riesgo de fracaso con el
sistema de cribado prenatal del primer trimestre, y comunicar
un nuevo caso de transmisiéon materno-fetal del VIH en nuestro
entorno, que tuvo ademas una forma de presentacién atipica. Este
caso, junto con otros publicados en la literatura'?, serian poten-
cialmente evitables si la recomendacién de una segunda prueba
serolégica en el tercer trimestre fuera de obligado cumplimiento y
no se realizara de forma opcional, como hasta ahora.
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Literature review of mosquito-borne viral R

infections in non-tropical European Union
territories: A cause of concern?

Infecciones virales transmitidas por mosquitos en la Union
Europea: revision de la literatura. ;Tenemos que preocuparnos?

Increasing globalization in travel and trade, together with global
expansion and the establishment of competent vectors, has enabled
the introduction into European Union countries of arboviruses
that are widely circulating in tropical areas. Furthermore, several
European countries have a close link to highly endemic areas for
arboviruses: France has important overseas colonies (Americas,
Africaand Oceania), or Portuguese island of Madeira, that has strong
social and commercial relations with Brazil. Many European coun-
tries, including Spain, receive a huge number of immigrants and
travellers from Latin America every year. In that sense, viremic
international travel returning from epidemic regions to an area
where a competent vector is established can trigger outbreaks, as
has happened previously.

Global warming has allowed mosquitoes, such as Aedes o Culex,
to proliferate, adapt to environmental conditions, migrate and
spread to new niche areas in Europe that have become warmer.!

This fact can contribute both to an increased risk of outbreaks of
vector-borne diseases in Europe, such as the Dengue or Chikun-
gunya viruses, and to open the door to new arbovirus infections,
such as Zika, Ross River, or Mayaro.

Every year more than 200 seasonal cases of West Nile virus
are reported, and sporadic and self-limited outbreaks of Dengue
(including the recent report of autochthonous cases in Spain)
and Chikungunya viral infection. We conducted an electronic lit-
erature search through PubMed (keywords used: [Chikungunya]
OR [dengue] or [zika] or [west Nile] or [arboviral infection] AND
[European autochthonous cases]) restricted to humans, and also
consulted data extracted from the European Centre for Disease Pre-
vention and Control (ECDC), focusing on the most recent outbreaks
arboviral infections in non-tropical European Union territories
from 2010 to November 2018 (Table 1).

The presence of a competent vector, optimal climatic condi-
tions and the possibility of returning patients who are viremic are
prerequisites for autochthonous transmission of arboviruses, are
currently being met in many countries in Europe. Health profes-
sionals should be trained to identify arboviral diseases symptoms
and to introduce them into the differential diagnosis, not only
among patients returning from the tropics, but also in local patients
from countries and areas with the presence of suitable vectors, so

Table 1
Outbreaks of mosquito-borne viral infections in non-tropical European Union territories (2010-2018).
Main Outbreaks (year, location, confirmed cases)
mosquito
vector
Chikungunya Aedes First case reported: 2007; Ravenna, Italy (229°)?
fever albopictus 2010; Fréjus, France (2)*
2014; Montepellier, France (12)°
2017; Anzio, Italy (102)*, Le Cannet-des-Mares, France (9)°
Dengue Aedes First case reported: 2010; Nice, France (2)?
Fever albopictus, 2010; Pejesac, Croatia (17)?
Aedes 2012; Madeira, Portugal (2218)?
aegypti® 2013; Aix-en-Provence, France (1)
2015; Nimes, France (6)°
2018; Provence-Alpes-Cote d’Azur region, France; Murcia and Cadiz, Spain
( 3) 10
West Nile Culex First case reported: 1962; Camargue France (2)°
fever pipiens 2010; Austria, Greece, Hungary, Italy, Romania, Spaind-®

2011; Greece (100); Italy (14), Romania (11), Hungary (3)°

2012: Greece (161), Italy (50), Hungary (17), Romania (14)°

2013: Italy (69), Greece (68), Hungary (31), Romania (24), Croatia (16), Czech
Republic (1), Slovenia (1)°

2014: Italy (24), Romania (23), Greece (15) Hungary (11), Austria (1)°

2015; Italy (60), Romania (19), Hungary (18), Austria (7), Bulgaria (2), France
(1), Portugal (1)°

2016; Romania (93), Italy (76); Hungary (44); Austria (5), Spain (3), Bulgari
(2), Cyprus (1), Croatia (1) ?

2017; Romania (66), Italy (57), Greece (48), Hungary (21), Austria (5), Croatia
(5), France (1), Bulgari (1) ©

2018; Italy (550), Greece (302), Romania (268), Hungary (212), Croatia (45),
France (24), Austria (19), Bulgari (11), Slovenia (3) and the Czech

Republic (2)'°

Aedes aegypty was the main vector un Madeira’s outbreak.

a
b Some of the cases were found with active case finding or retrospective serological studies.
¢ Information about number of confirmed/probable cases were only provided at the beginning of the epidemic.

Number of cases were not reported.
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