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Seguridad hepatica de maraviroc en pacientes R
coinfectados con VIH y hepatitis C y/o B
Hepatic safety of maraviroc in HIV-1-infected patients with
hepatitis C and/or B co-infection

Sr. Editor:

Se ley6 con atencion la publicacién realizada por Crespo et al.!
titulada «Seguridad hepatica de maraviroc en pacientes coinfecta-
dos con VIH y hepatitis C y/o B. Grupo espaiiol de la cohorte de
Maraviroc». Que compara principalmente el riesgo de hepatotoxi-
cidad en monoinfectados con VIH y coinfectados con VIH, y virus
hepatotrépicos, utilizando los niveles de transaminasas, y como un
resultado secundario, la progresion de la fibrosis hepatica mediante
el uso del indice FIB-4.

Concordamos en términos generales con la seguridad del far-
maco, lo cual es compatible con los resultados de otros estudios?~>.
Sin embargo, encontramos algunas discordancias entre las conclu-
siones y los resultados presentados. En dicha seccién se muestra
un mayor riesgo de elevaciéon de mas de 5 veces el limite supe-
rior normal de transaminasas (RR: 4,77; IC95%: 2,35-10,5; p<0,01)
y de elevacién de 3,5 del nivel basal de transaminasas (RR: 1,94;
IC 95%: 1,09-3,50; p=0,012) en pacientes coinfectados comparado
con pacientes monoinfectados. Asi mismo, el andlisis multivariado
de regresion de Cox encontré un aumento de 4,5 veces mas de
aumento de 5 veces el limite superior normal en pacientes coinfec-
tados (HR: 4,53; IC 95%: 2,15-9,54). Este incremento es relevante y
podria involucrar un mayor riesgo de hepatotoxicidad asociado al
uso del farmaco en los pacientes coinfectados con virus hepatotr6-
picos. Sin embargo, esto contrasta con la conclusién del articulo, la
cual menciona que la coinfeccién no se asocia con incremento de
mas de 3,5 veces de los niveles basales.

Otro hallazgo que amerita discusién es el aparente efecto pro-
tector frente al riesgo de quintuplicar los niveles de transaminasas
de la dosis de 300 mg/dia en comparacién con 150 mg/dia. Aun-
que es posible que se trate de una asociacién espuria debido al
efecto de comparaciones miltiples, este efecto deberia ser discu-
tido en cuanto a su plausibilidad y contrastarse con la literatura. Por
otro lado, deberia evaluarse la significacién de la asociacién entre
dosis (variable independiente) y riesgo de hipertransaminasemia
(variable dependiente) utilizando un test que evalte globalmente

Véase contenido relacionado en DOI: http://dx.doi.org/10.1016/j.eimc.2016.02.029

las distintas categorias de dosis. La técnica usualmente recomen-
dada es el likelihood ratio comparando los modelos que incluyan o
no a la variable de interés.

En conclusién, consideramos que segtn los resultados del estu-
dio hay un riesgo mayor de hipertransaminasemia en pacientes
coinfectados con virus hepatotrépicos y VIH tratados con maravi-
roc con respecto a aquellos pacientes monoinfectados con VIH. Este
riesgo de hepatotoxicidad deberia ser considerado por los clinicos al
momento de indicar este tratamiento y evaluado prospectivamente
a mayor escala.
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