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Peritonitis bacteriana espontanea por
Sphingomonas paucimobilis en un paciente
cirrético
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Spontaneous bacterial peritonitis due
to Sphingomonas paucimobilis in a cirrhotic patient

Sr. Director:

Sphingomonas paucimobilis (S. paucimobilis) es un bacilo gram-
negativo aerobio, no fermentador, catalasa y oxidasa positivo.
Su papel como patégeno humano es limitado, y se comporta
como oportunista en pacientes con factores de riesgo (neona-
tos, neoplasias, nefropatia crénica, diabetes mellitus, hepatopatia
o alcoholismo)'~>, aunque también puede causar infecciones en
inmunocompetentes™®. Presentamos un caso de peritonitis bac-
teriana espontianea (PBE) en un paciente cirrético por S. pau-
cimobilis.

Varén de 60 afios con antecedentes de diabetes mellitus
tipo 2, cirrosis hepdatica alcohdlica y tlceras vasculares créni-
cas. Acudié a urgencias por aumento de perimetro abdominal y
sensacion distérmica. En la exploracion fisica presentaba hipo-
tension arterial, ascitis, edemas y una tlcera en pierna derecha
sin signos de infeccién. Entre las exploraciones complementa-
rias destacaba leucocitosis con neutrofilia e insuficiencia renal
aguda. La radiografia de térax era normal. Se realizé una paracen-
tesis diagnostico-evacuadora obteniendo liquido ascitico con las
siguientes caracteristicas: 3.200 cél/wl (75% polimorfonucleares),
proteinas 3,8 g/dl. Ante la evidencia de PBE se inici6 tratamiento
con ceftriaxona y albtimina y el paciente ingresé en la unidad de
cuidados intensivos por inestabilidad hemodindmica y oligoanuria,
requiriendo de aminas vasoactivas. Una nueva paracentesis rea-
lizada a las 48 h revel6 empeoramiento de las caracteristicas del
liquido ascitico: 6.080 cél/pl (73% polimorfonucleares); proteinas
3,2 g/dl. Se sustituy6 el antibiético por imipenem, observandose
mejoria clinicay de la funcién renal. Los hemocultivos fueron nega-
tivos. La tincién de Gram del liquido ascitico mostré abundantes
polimorfonucleares y bacilos gramnegativos intracelulares y en las
placas con medio agar sangre se observé el crecimiento lento de
colonias planas de color amarillo. En el cultivo de liquido ascitico
(sistema BacT/Alert® 3D) se aislaron bacilos gramnegativos iden-
tificados como S. paucimobilis mediante API® 20NE (Bio-Mérieux,
Marcy I'Etoile, Francia). El estudio de sensibilidad se realiz6 con
el sistema VITEK® 2 AST-N244 siguiendo las recomendaciones
y puntos de corte del Clinical and Laboratory Standards Insti-
tute (CLSI)” resultando sensible a carbapenemes (CMI < 0,25 mg/1),
quinolonas (CMI < 1 mg/l), aminoglucésidos (CMI < 1 mg/1) y cotri-
moxazol (CMI<1mg/l) y resistente a cefalosporinas de ter-
cera generaciéon (cefotaxima CMI >64mg/l). El paciente fue
trasladado a planta completando el tratamiento sin complicacio-
nes y siendo dado de alta a los 12 dias del ingreso. Actualmente,
realiza seguimiento en nuestras consultas y ha requerido de
nuevas hospitalizaciones por complicaciones derivadas de su
cirrosis.

S. paucimobilis presenta una amplia distribucién en la naturaleza
y muestra una gran facilidad para desarrollarse en medios liquidos®.

En las formas esporadicas o adquiridas en la comunidad, la bac-
teriemia primaria seria la principal forma de presentacién®?3, con
frecuencia acomparfiada de shock séptico'. En las infecciones de
adquisicién hospitalaria (mas del 50% de los casos), las presenta-
ciones mas frecuentes son la infeccién del catéter, la bacteriemia
primaria, la peritonitis asociada a dialisis peritoneal y la neumonia
asociada a ventilacién mecénica'~>. Estos casos se han relacionado
con el uso de soluciones (agua destilada, fluidos de hemodialisis o
de uso intravenoso, humidificadores, nebulizadores) o dispositivos
(catéteres, maquinas de hemodialisis, termémetros,. ..) contami-
nados por el germen o por la colonizacién del paciente tras
procedimientos invasivos previos!—. La contaminacién de solu-
ciones de uso médico podria ocurrir no solo por su manipulacién
hospitalaria sino también durante el proceso de fabricacién de las
mismas ya que S. paucimobilis puede atravesar los filtros de 0,2 um
utilizados habitualmente en su esterilizacién*S.

En la literatura se han descrito casos de peritonitis secundaria a
dialisis peritoneal®1°, pero en nuestro conocimiento no hay casos
previos descritos de PBE por S. paucimobilis en pacientes cirréticos.
Respecto al origen de la infeccién, la posibilidad de una trasloca-
cién bacteriana desde el tubo digestivo parece muy improbable
dado que S. paucimobilis es un germen ambiental. Consideramos
plausible la colonizacién del liquido ascitico por inoculacién directa
secundaria a una paracentesis previa o bien a partir de una bacte-
riemia primaria. No podemos excluir la Glcera vascular crénica del
paciente como potencial origen de una bacteriemia, aunque en la
exploracioén fisica no presentara signos clinicos de infeccion.

En general, las infecciones causadas por S. paucimobilis pre-
sentan una baja mortalidad, lo que se ha atribuido a que carece
de lipopolisacirido de membrana®. La variabilidad del patrén
de resistencias puede ocasionar fracasos terapéuticos; se han
encontrado resistencias en algunos casos a los antibidticos consi-
derados de eleccién (cefalosporinas de 3.2 generacion asociadas a
aminoglucésidos)'>#, por lo que los carbapenemes representarian
la alternativa®°. En casos de infeccién de dispositivos permanen-
tes (catéteres intravasculares o de dialisis peritoneal) puede ser
necesaria la retirada del catéter>10,

Aunque es un germen poco habitual, constituye una causa
potencial de infeccién nosocomial y deberia incluirse en los pro-
gramas de vigilancia. Su capacidad para contaminar soluciones
médicas de uso habitual hace necesario extremar las medidas de
asepsia.
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Bacteriemia por Nocardia veterana tras una
infeccion pulmonar en un paciente con
leucemia mieloide aguda

@ CrossMark

Nocardia veterana bacteraemia after a lung infection in a
patient with acute myeloid leukaemia

Nocardia veterana (N. veterana) es un bacilo grampositivo rami-
ficado perteneciente al grupo de los Actinomycetes. Genéticamente
se incluye en el grupo de Nocardia nova complex'. Las infeccio-
nes por Nocardia pueden afectar a individuos inmunocompetentes,
aunque la nocardiosis presenta una mayor incidencia en pacientes
con afectaciéon del sistema inmune, principalmente de lainmunidad
celular. La bacteriemia por N. veterana es una entidad poco fre-
cuente. En la bibliografia revisada solo se han encontrado 2 casos de
bacteriemia por N. veterana: uno en un paciente con leucemia lin-
focitica crénica y cancer pulmonar? y otro en una persona infectada
por el VIH con neumonia®.

Presentamos el caso de una bacteriemia por N. veterana tras una
infeccién pulmonar en un varén de 51 afios con leucemia mieloide
aguda.

El paciente fue sometido a un trasplante de precursores hemato-
poyéticos haploidéntico en mayo de 2014, recibiendo profilaxis de
enfermedad de injerto contra huésped con ciclofosfamida, ciclos-
porina y micofenolato de mofetilo y antimicrobiana con aciclovir,
posaconazol y cotrimoxazol hasta el dia —2 del trasplante. Pos-
teriormente, ante la sospecha de enfermedad de injerto contra
huésped se inici6 corticoterapia intravenosa.

Alos 2 meses del trasplante ingres6 en Urgencias con un shock
séptico presuntamente secundario a neumonia. Se realizé una TC
toracoabdominal en la que se encontré un derrame pleural derecho
y una consolidacién hipodensa en LSD con base de implantacién
pleural, hallazgos indicativos de neumonia por germen atipico.

Coincidiendo con los picos febriles iniciales se remitieron hemo-
cultivos y una muestra de broncoaspirado (BAS) para estudio
microbiolégico.

En la tincién Gram del BAS se observaron bacilos grampositivos
ramificados, y ante la sospecha de Nocardia sp. se realizé tincién
de Ziehl-Neelsen modificada, en la que se observaron filamentos
parcialmente acido-alcohol resistentes. Tras 24h de incubacién
crecieron colonias blancas pequefias, arrugadas y tizosas que,
tras un periodo mas prolongado de incubacién, se incrustaron en
el agar.

La sangre fue inoculada en 4 frascos de hemocultivos; 2 para
microorganismos aerobios y 2 para anaerobios (BD BACTEC™ 9000
System, Becton Dickinson). Dos de las botellas con aerobiosis fueron

positivas tras 80 h de incubacién y se subcultivaron a su vez en agar
sangre y agar chocolate a 37 °C con una atmoésfera enriquecida en
el 5% con CO,. La identificacion se realizé por espectrometria de
masas MALDI-TOF (Bruker Daltonik GmbH) a partir de la botella de
hemocultivo positivo, y a partir de colonias aisladas en el caso del
BAS. Ambas muestras fueron identificadas como N. veterana®. Se
confirm6 la identificacién mediante secuenciacién de Sanger del
gen 16s ARN comparando la secuencia obtenida con una base de
datos local construida segtin Roth et al.>. La homologia fue del 99%
con las secuencias con niimero de acceso AF430055, AF430059 y
AF490540 del GenBank.

El antibiograma se realiz6 por difusién en E-test y microdilucién
en caldo; no se encontraron discrepancias entre ambos métodos. El
sistema empleado para larealizacién de las pruebas de sensibilidad
por microdilucién fue el panel SENSITITRE RAPMYCOI (CE/IVD). La
composicién esta adaptada a las recomendaciones CLSI/SEIMC. El
in6culo utilizado fue 0,6 McFarland, y la placa se incubé durante
48ha37°C.

El patréon de sensibilidad del BAS y del hemocultivo fue el
mismo: sensible a ampicilina, ceftriaxona, imipenem, amikacina,
linezolid, minociclina y cotrimoxazol; resistente a gentamicina,
tobramicina, eritromicina y ciprofloxacino siguiendo los puntos de
corte de CLSI La interpretaciéon de la CMI realizada por micro-
dilucién en caldo es cada vez mas cuestionada. Recientemente
se ha publicado un estudio que destaca una elevada variabilidad
interlaboratorio. La reproducibilidad es limitada debido, entre
otros factores, a la dificultad de preparar un inéculo homogéneo
a partir del aislamiento.

El paciente fue tratado con cotrimoxazol durante 9 dias, siendo
los cultivos sucesivos de sangre y BAS estériles. Finalmente, el
paciente fallecié debido a otras causas 20 dias después.

Cotrimoxazol ha sido considerado el antibiético de eleccion
durante mucho tiempo en la infeccién por Nocardia. En los
altimos afios han aparecido resistencias en Nocardia pseudobra-
siliensis y Nocardia transvaalensis. En el grupo Nocardia nova
complex siguen siendo sensibles la mayoria de las cepas. Tam-
bién se caracterizan por ser sensibles a ampicilina y resistentes a
amoxicilina-clavulanico, presentando, a su vez, una elevada resis-
tencia a ceftriaxona’.

Nocardia sp. se encuentra de manera ubicua en el medio
ambiente. Las infecciones por este microorganismo pueden produ-
cirse por inoculacién directa, a través de soluciones de continuidad
en heridas sucias y, particularmente en pacientes inmunode-
primidos o con enfermedad pulmonar de base, por inhalacién,
estableciéndose, por consiguiente, un foco pulmonar®, como en el
caso aqui descrito. Se asocia con mayor frecuencia a infecciones pul-
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