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la realizacion del VIH se necesita una sospecha clinica y una solici-
tud expresa por el médico, es posible que este sea un impedimento
para diagnosticar mas casos. Ademas, es importante considerar que
durante el cuadro clinico agudo la serologia puede ser negativa,
sobre todo si el paciente acude en la fase inicial, o indeterminada,
como ha ocurrido en 3 de nuestros pacientes, con al menos 10 dias
de evolucién del cuadro clinico. Creemos necesario descartar el VIH
entre los agentes etiolégicos productores de ME en la poblacién
adulta joven por su trascendencia clinico-epidemioldgica y, si la
serologia es negativa, se deberia repetir en la fase de convalecencia.
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El Streptococcus tigurinus (S. tigurinus) es un nuevo miembro del
grupo de los Streptococcus mitis descrito por primera vez en 2012
y que se relaciona con infecciones invasivas'. Debido a su reciente
descubrimiento existen pocas comunicaciones de casos en general
y de endocarditis en particular. Presentamos un caso de endocar-
ditis por S. tigurinus.

Se trata de un varén de 76 afios, con antecedente de trastorno
depresivo mayor y portador de marcapasos. Cuatro meses antes del
diagnéstico presenté malestar general con mialgias generalizadas
por lo que fue tratado con antiinflamatorios sin mejoria. A los 2
meses y medio es ingresado por insuficiencia renal aguda (creati-
nina: 3 mg/dl) junto con hematuria, maculas purpireas en tronco y
extremidades, diarrea e insuficiencia cardiaca con hallazgo de insu-
ficiencia mitral severa en el ecocardiograma. No presento fiebre en
ninglin momento y los anticuerpos antinucleares y ANCA fueron
negativos. Fue catalogado como vasculitis sistémica con afecta-
cién multiorganica por lo que inicié tratamiento con corticoides
(60 mg/dia) y ciclofosfamida (100 mg/dia) con buena respuesta ini-
cial. Dos semanas después acude a urgencias por edema agudo de
pulmén, insuficiencia renal aguda (creatinina: 6 mg/dl) con hiper-
potasemia, acidosis metabdlica compensada y bicitopenia, por lo
que ingresa en la Unidad de Cuidados Intensivos. La biopsia cuta-
nea fue compatible con pirpura pero sin signos vasculiticos. El
hemocultivo fue analizado mediante técnica de MALDI-TOF MS
(Bruker) en el Hospital Universitario de Donostia con resultado
positivo para Streptococcus oralis (puntuacién de 2.216), sensible
a ampicilina y vancomicina, y con resistencia de bajo nivel a gen-
tamicina (CMI: 8), por lo que se inici6 tratamiento con ampicilina
y gentamicina (administrado durante 19 dias). El ecocardiograma
transesofagico objetivé una vegetaciéon en la valvula mitral con

insuficiencia mitral severa, y ante el empeoramiento por edema
agudo de pulmén secundario se decidié intervencién quirdrgica
urgente (euroSCORE: 11 puntos). La valvula mitral presentaba una
perforacién circular en el velo anterior y se sustituyé por una préte-
sis mecanica. La evolucién posterior fue desfavorable, falleciendo
el paciente a las 24 h de la intervencién por complicaciones pos-
quirtargicas. El diagnéstico definitivo se realizé6 mediante analisis
genético de la muestra de la valvula mitral en el Hospital Gene-
ral Universitario Gregorio Marafién. La secuenciacién del gen 16S
rARN fue 100% idéntica ala secuenciadeS. tigurinus y la del gen sodA
al 98%.

ElS. tigurinus se describi6 en 2012 por primera vez en un labora-
torio de Suiza'. Basandose en el fenotipo y en el andlisis molecular
serelaciona, sobre todo, con Streptococcus mitis (S. mitis), Streptococ-
cus pneumoniae (S. pneumoniae), Streptococcus pseudopneumoniae,
Streptococcus oralis y Streptococcus infantis. Esta nueva especie no
fue reconocida en el pasado debido alas limitaciones de los métodos
fenotipicos convencionales, los cuales suelen identificarlo habitual-
mente como S. oralis (como ocurri6 en este caso en particular) o S.
pneumoniae?. Dichas técnicas comerciales ayudan en la deteccién
inicial de patégenos del grupo S. mitis, pero se necesitan anali-
sis genéticos para la identificacién definitiva del S. tigurinus. Se
relaciona con infecciones invasivas como endocarditis, meningitis
e infecciones de material protésico. Se desconoce su prevalencia,
pero tras analizar retrospectivamente los patégenos de 48 casos
de endocarditis que fueron catalogados previamente dentro del
grupo S. mitis mediante técnicas convencionales, 7 de ellos (14,5%)
fueron identificados como S. tigurinus tras utilizar técnicas de estu-
dio genético!. Estudios recientes han confirmado que el S. tigurinus
se detecta frecuentemente en muestras orales, pero se desconoce
si es un comensal o un patégeno oportunista con potencial para
desarrollar infecciones invasivas®.

Debido a su reciente descubrimiento existen pocas comunica-
ciones de casos. La serie mas larga de infeccién por S. tigurinus
contiene 15 casos, la mayoria de los cuales presentaron infeccio-
nes invasivas'. Todos fueron sensibles a la penicilina y ninguno
presentaba resistencia de alto nivel a la gentamicina. La mayoria
eran pacientes inmunocompetentes, 2 presentaban algin grado
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de inmunosupresién y en otros 2 constaba una ingesta de alco-
hol importante. Segiin nuestro conocimiento solo se han publicado
10 casos de endocarditis con identificacién de S. tigurinus como
patégeno responsable (7 en Suiza y Alemania' y 3 en Japén*°). En
3 de ellos la identificacién fue realizada en la muestra quirdrgica
de la valvula cardiaca. Uno de dichos casos fue catalogado como
endocarditis con cultivos negativos hasta la realizacién de técnicas
genéticas®.

Seglin nuestro conocimiento se trata del primer caso de endo-
carditis por S. tigurinus en nuestro entorno y el primero con
desenlace fatal.
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