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Sugerencias sobre el análisis molecular
microbiológico post mórtem. Respuesta
de los autores

Suggestions on post-mortem microbiological

molecular analysis. Authors reply

Sr. Editor:

En respuesta a la carta al Editor: Sugerencias sobre el análi-

sis molecular microbiológico post mórtem1 quisiéramos realizar las

siguientes consideraciones:

En el resumen de la  revisión «Análisis microbiológico post mór-

tem,  de Fernández-Rodríguez et al.2,  se refiere: «El establecimiento

de criterios de interpretación específicos para cultivos post mórtem, la

aplicación de técnicas moleculares de laboratorio, y  su fusión con la

biología molecular y la  histopatología han permitido que la micro-

biología post mórtem adquiera un rol protagonista en la autopsia,

abriéndose a una nueva dimensión científica». En la citada revisión

también se expresa que: «A pesar de ello, el establecimiento de crite-

rios específicos de interpretación del cultivo en muestras de autopsia

y la aplicación del diagnóstico molecular.  .  ., han  hecho que el análi-

sis microbiológico recupere su rol protagonista en la  patología de la

autopsia». De lo anteriormente enumerado no se  infiere como indi-

can los autores de la carta: ni que el diagnóstico molecular por sí

solo haya hecho que el análisis microbiológico post mórtem recu-

pere su rol protagonista, ni que el  diagnóstico molecular «contribuya

a solucionar los problemas de translocación bacteriana aportando más

validez que el cultivo post mórtem». Por el contrario, la revisión cla-

ramente establece que los análisis moleculares no pueden obviar

el problema de la translocación post mórtem2.  Es más, en el docu-

mento científico de los procedimientos SEIMC n.o 43, en el apartado

11 (Criterios para la interpretación de resultados en  microbiología

post-mórtem)3 se  destaca que la  translocación post mórtem es una

de las razones a las que podría atribuirse la obtención de un falso

positivo, no solo en cultivo sino también en la detección mediante

PCR: «Un falso positivo se definiría como la  presencia en un tejido o

fluido de un microorganismo (aislamiento o detección por PCR) que

carece de valor patógeno. Entre las razones que expliquen los falsos

positivos se encuentran: la  translocación post-mórtem (diseminación

pasiva) y  la contaminación de  la muestra ocurrida principalmente

durante la autopsia».

Además, en el documento técnico «Toma de muestras post-

mórtem para análisis microbiológico» de dichos procedimientos4,

concretamente en el apartado 11 (Limitaciones del procedimiento),

se indica que «la translocación post-mórtem secundaria puede arrojar

un resultado falso positivo.»

El empleo de análisis moleculares en microbiología post mórtem

constituye un pilar fundamental (o  piedra angular) en la  autop-

sia del siglo xxi.  Como ejemplo se puede citar la eficacia y  rapidez

con la que se establece el diagnóstico de organismos tales como

Neisseria meningitidis,  permitiendo así instrumentar la profilaxis

o tratamiento adecuados en los contactos cercanos. Las técnicas

moleculares resultan fundamentales en aquellas situaciones en las

que la labilidad del microorganismo o la presencia de contami-

nantes de más  fácil y rápido crecimiento puedan enmascarar el

aislamiento del patógeno en  cuestión5.

Debe también mencionarse la utilidad de los análisis mole-

culares en el diagnóstico post mórtem de aquellas infecciones

respiratorias virales de curso fatal6 en las que la identificación de

la etiología infecciosa es  indispensable, tanto con fines epidemio-

lógicos como médico-legales7.

Coincidimos con los autores de la  carta en  que  «El avance de esta

disciplina, sin duda con el  concurso de especialistas de distinto ámbito,

permitirá una resolución más precisa de los problemas que plantea»
1.

Por todo ello y como de nuestra revisión se deduce concluimos

Figura 1. Preparación histológica del pulmón en un caso de autopsia de muerte

súbita del lactante. El  cultivo demostró la presencia de Escherichia coli, pero la  histo-

logía  comprobó que las bacterias no  estaban acompañadas de infiltrado inflamatorio,

confirmando la  naturaleza post mórtem del crecimiento bacteriano (H&E ×20).

que la microbiología post mórtem mejora significativamente con

el empleo de técnicas moleculares así como con una adecuada

toma de muestra, con el establecimiento de criterios específicos

de interpretación del cultivo y con la colaboración con el pató-

logo para la correcta valoración de los resultados obtenidos. En

general, los distintos patógenos suelen mostrar un patrón histoló-

gico y un infiltrado inflamatorio característicos. Por el contrario, la

contaminación post mórtem se presenta como crecimiento bacte-

riano despojado de infiltrado inflamatorio (fig. 1). Por lo tanto, la

adecuada interpretación de la  microbiología post mórtem requiere

de un equipo interdisciplinario integrado por patólogos y  micro-

biólogos.
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