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Sugerencias sobre el andlisis molecular
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Suggestions on post-mortem microbiological
molecular analysis. Authors reply

Sr. Editor:

En respuesta a la carta al Editor: Sugerencias sobre el andli-
sis molecular microbiolégico post mértem! quisiéramos realizar las
siguientes consideraciones:

En el resumen de la revisién «Andlisis microbiolégico post mor-
tem, de Fernandez-Rodriguez et al.2, se refiere: «El establecimiento
de criterios de interpretacién especificos para cultivos post mortem, la
aplicacion de técnicas moleculares de laboratorio, y su fusiéon con la
biologia molecular y la histopatologia han permitido que la micro-
biologia post mértem adquiera un rol protagonista en la autopsia,
abriéndose a una nueva dimension cientifica». En la citada revisiéon
también se expresa que: «A pesar de ello, el establecimiento de crite-
rios especificos de interpretacion del cultivo en muestras de autopsia
y la aplicacion del diagnéstico molecular. .., han hecho que el andli-
sis microbiolégico recupere su rol protagonista en la patologia de la
autopsia». De lo anteriormente enumerado no se infiere como indi-
can los autores de la carta: ni que el diagndstico molecular por si
solo haya hecho que el analisis microbiolégico post mértem recu-
pere surol protagonista, ni que el diagnéstico molecular «contribuya
asolucionar los problemas de translocacion bacteriana aportando mds
validez que el cultivo post mértem». Por el contrario, la revision cla-
ramente establece que los analisis moleculares no pueden obviar
el problema de la translocacién post mértem?. Es mas, en el docu-
mento cientifico de los procedimientos SEIMC n.? 43, en el apartado
11 (Criterios para la interpretacion de resultados en microbiologia
post-mértem)’ se destaca que la translocacién post mértem es una
de las razones a las que podria atribuirse la obtencién de un falso
positivo, no solo en cultivo sino también en la deteccién mediante
PCR: «Un falso positivo se definiria como la presencia en un tejido o
fluido de un microorganismo (aislamiento o detecciéon por PCR) que
carece de valor patégeno. Entre las razones que expliquen los falsos
positivos se encuentran: la translocacion post-mortem (diseminacion
pasiva) y la contaminacion de la muestra ocurrida principalmente
durante la autopsia».

Ademas, en el documento técnico «Toma de muestras post-
moértem para andlisis microbiolégico» de dichos procedimientos?,
concretamente en el apartado 11 (Limitaciones del procedimiento),
se indica que «la translocacién post-mértem secundaria puede arrojar
un resultado falso positivo.»

Elempleo de analisis moleculares en microbiologia post mértem
constituye un pilar fundamental (o piedra angular) en la autop-
sia del siglo xx1. Como ejemplo se puede citar la eficacia y rapidez
con la que se establece el diagndstico de organismos tales como
Neisseria meningitidis, permitiendo asi instrumentar la profilaxis
o tratamiento adecuados en los contactos cercanos. Las técnicas
moleculares resultan fundamentales en aquellas situaciones en las
que la labilidad del microorganismo o la presencia de contami-
nantes de mas facil y rapido crecimiento puedan enmascarar el
aislamiento del patégeno en cuestion’.

Debe también mencionarse la utilidad de los andlisis mole-
culares en el diagnoéstico post mértem de aquellas infecciones
respiratorias virales de curso fatal® en las que la identificacién de
la etiologia infecciosa es indispensable, tanto con fines epidemio-
légicos como médico-legales’.

Coincidimos con los autores de la carta en que «El avance de esta
disciplina, sin duda con el concurso de especialistas de distinto dmbito,
permitird una resolucién mds precisa de los problemas que plantea»'.
Por todo ello y como de nuestra revisiéon se deduce concluimos

Figura 1. Preparacion histolégica del pulmén en un caso de autopsia de muerte
stbita del lactante. El cultivo demostrd la presencia de Escherichia coli, pero la histo-
logia comprobé que las bacterias no estaban acompaiiadas de infiltrado inflamatorio,
confirmando la naturaleza post mértem del crecimiento bacteriano (H&E x20).

que la microbiologia post mértem mejora significativamente con
el empleo de técnicas moleculares asi como con una adecuada
toma de muestra, con el establecimiento de criterios especificos
de interpretacién del cultivo y con la colaboracién con el pat6-
logo para la correcta valoracién de los resultados obtenidos. En
general, los distintos patégenos suelen mostrar un patrén histol6-
gico y un infiltrado inflamatorio caracteristicos. Por el contrario, la
contaminacién post mértem se presenta como crecimiento bacte-
riano despojado de infiltrado inflamatorio (fig. 1). Por lo tanto, la
adecuada interpretacion de la microbiologia post mértem requiere
de un equipo interdisciplinario integrado por patélogos y micro-
bidlogos.
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