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(3-5mg/kg/day) or caspofungin (loading dose 70 mg; 50 mg/day)
in association or not with flucytosine (25mg/kg four times a
day).*” Experimental studies have shown that echinocandins have
a higher activity against biofilms as compared to amphotericin B;
however, recent reviews of case series studies have not demon-
strated differences in mortality between both antifungal agents.
Some authors have reported successful results with the combi-
nation of liposomal amphotericin B and caspofungin.® In cases of
isolated lead or device infection with positive blood cultures for
Candida spp. it has been recommended to maintain treatment for
14 days after blood cultures yielded negative results. In patients
with complicated infections (endocardial or valvular involvement,
pulmonary embolism or thrombophlebitis), it is recommended to
maintain treatment during 4-6 weeks after negativization of blood
cultures.*>”7

Removal of the device is mandatory, and explantation may be
performed by the percutaneous route or surgically, although none
of the two options are free of risks. Despite the greater experience
acquired by professionals in this field and technical advances in the
percutaneous explantation procedures, a risk of major complica-
tions continues to be present with rates ranging between 0.4% and
5%, being the most feared the pulmonary embolism. At the present
time, however, percutaneous extraction is the procedure of choice
given the intraoperative and perioperative risks of sternotomy and
atriotomy. The 30-day mortality of the percutaneous technique is
low (0.1-0.6%), although may increase to 11% in case of large intrac-
ardiac vegetations.®® Some factors are associated with difficulties
in the extraction of the device through the percutaneous approach,
such as a length of time from initial implantation over 6 months, a
previous unsuccessful attempt of percutaneous removal or spread
of the infection to the endocardium. When some of these factors are
present, surgical extraction should be evaluated. In relation to the
size of the vegetation, satisfactory results with the percutaneous
technique even in large vegetations have been reported.'? Surgical
removal is performed by means of a sternotomy and atriotomy in
association with extracorporeal circulation if needed. The mortal-
ity rates range between 0% and 16%, with a lower risk of embolism
at the expense of a higher perioperative morbidity.

The optimal time for reimplantation of the device is still unclear.
Current recommendations of the American Heart Association (AHS)
indicate replacement of the device after 72 h of blood cultures neg-
ativization in case of infections of the lead, and after 14 days in
the presence of valvular infection (evidence IIA, grade C).” It is

necessary to assess the need of reimplantation of the device because
in up to one-third of patients, reimplantation is not necessary.?
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Melioidosis importada desde Colombia a Espaia (!)
CrossMark

Melioidosis imported from Colombia to Spain

Sr. Editor:

La melioidosis es una enfermedad tropical causada por
Burkholderia pseudomallei. Es endémica, con gran importancia para
la salud piblica, en el sureste de Asia y el norte de Australia' 3. En
las Gltimas décadas la epidemiologia ha ido cambiando, con cre-
cientes informes de casos confirmados autdéctonos adquiridos en
dichas zonas y pequefios brotes y casos esporadicos en areas de
Américadel Sur, algunas islas del Caribe y algunos paises africanos?.
Las manifestaciones clinicas incluyen: la forma bacteriémica, con
o sin shock séptico, y la forma no bacteriémica, incluyendo la neu-
monia, la infeccién del tracto genitourinario y las infecciones de
piel y tejidos blandos' 3. Puede presentarse con afectacién del miis-
culo esquelético en el 2-10% de los pacientes. La artritis séptica

causada por B. pseudomallei es mas comin entre los pacientes con
enfermedades subyacentes, como diabetes, insuficiencia renal y
cirrosis*>.

Presentamos el caso de un varén de 28 afios de edad, nacido
en Espafia, sin antecedentes patol6gicos ni factores de riesgo
de interés, que fue atendido en nuestro hospital en agosto del
2005, con historia de 7 dias de fiebre de hasta 40 °C, malestar gen-
eral, dolor de garganta y linfadenopatia submandibular dolorosa.
Los sintomas se iniciaron 2 semanas después de regresar de un
viaje turistico de 4 semanas a través de la selva en Colombia. El
paciente fue tratado inicialmente con azitromicina, 500 mg/24 h
via oral, durante 3 dias. Al no mostrar mejoria, regresa al hos-
pital, requiriendo ingreso. Durante su estancia en el hospital
desarrollé un intenso dolor e hinchazén del tobillo derecho.
Las pruebas de laboratorio revelaron un recuento de leucoc-
itos de 11.300/mm3, una proteina C reactiva de 14,50 mg/dl,
una VSG de 71 mm/h, y serologia de VIH, VHB y VHC negati-
vas. Las pruebas de funcién hepdtica resultaron alteradas (AST,
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124 UI/l; ALT, 300 UI/l, ALP, 381 UI/l). En la radiografia de tobillo
no se observaron datos relevantes, si bien la ecografia rev-
elé6 un derrame articular. La resonancia magnética (fig. 1) del
tobillo derecho mostré signos de osteomielitis del astragalo.
Se realiz6 puncién-aspiracién con aguja fina y luego desbri-
damiento quirdrgico. La biopsia de la lesion fue informada como
«osteomielitis granulomatosa no tuberculosa». El paciente recibi6
tratamiento empirico con vancomicina, 20 mg/kg/12 h i.v., y ceftri-
axona, 1g/24hi.v.

Antes del inicio del tratamiento, una muestra de liquido
sinovial purulento fue enviada al laboratorio de microbiologia.
La tincién de Gram y cultivo del liquido fueron negativos.
También se tomaron cultivos de sangre, siendo estos tam-
bién negativos. Una segunda muestra de liquido sinovial se
inoculé directamente en un frasco de hemocultivos y se pro-
ces6 mediante un sistema de monitorizacién continua (BD
BACTEC 9240), resultando positivo a las 48 h de incubacién. Se
subcultivd en placas de agar sangre y agar MacConkey y se
incubaron a 354+2°C en atmdsfera enriquecida con CO, al 5%,
durante 24h. Se observé el crecimiento de colonias oxidasa
positiva, de color rosa (en MacConkey), llegando a ser arrugadas
con una incubacién prolongada (fig. 2). La tincién de Gram de la
muestra reveld la presencia de microorganismos gramnegativos,
con tincién bipolar y extremos redondeados en forma de barra.
El microorganismo fue identificado por Microscan WalkAway
(Dade Behring, Sacramento, California) como Burkholderia spp,
y por APl 20 NE (bioMérieux®, Marcy I'Etoile, Francia) como
B.pseudomallei (ID de perfil: 1.156.576, con 99,9% de certeza
de identificacién). Este Gltimo fue confirmado posteriormente
por secuenciacién del gen 16S rRNA y comparacién con la
base de datos del Genbank (99% de homologia con secuencias
depositadas pertenecientes a B.pseudomallei). Las pruebas de
sensibilidad también se realizaron mediante el sistema automa-
tizado Microscan WalkAway, siendo sensible a ceftazidima (CMI
<1g/ml), ciprofloxacino (CMI=1g/ml), amoxicilina-clavulanico
(CMI=2g/ml), piperacilina-tazobactam (CMI<16g/ml), imi-
penem (CMI<2g/ml) y meropenem (CMI<2pg/ml),
pero resistente a gentamicina (CMI>8mg/ml), amikacina
(CMI>8 mg/ml) y colistina (CMI >4 g/ml).

Una vez disponibles los resultados, el paciente fue tratado con
ceftazidima, 2g/8h i.v., durante 4 semanas, seguido de 14 sem-
anas de amoxicilina-clavulanico 500/125 mg cada 8 h, via oral, mas
desbridamiento quirtrgico y posterior rehabilitaciéon de la articu-
lacién, observandose una notable mejoria clinica. El paciente fue
seguido en consulta durante varios meses, hasta un afio después
de dicho episodio, no presentando secuelas o sintomas recurrentes
atribuibles a la melioidosis.

B.pseudomallei es una causa poco frecuente de infeccién en
Espafia®’ que tiene formas muy atipicas de presentacién clinica.
Por estarazén, los médicos deben ser conscientes de este patégeno,
especialmente en los pacientes que han estado recientemente en
zonas tropicales o subtropicales, sobre todo en épocas de lluvia,
ya que con el aumento de los viajes internacionales y el turismo
de aventura aregiones endémicas o a zonas donde se han reportado
casos esporadicos existe un mayor riesgo de infeccién, a pesar de
un corto periodo de exposicién?3. En nuestro caso, el paciente
viajo durante el mes de julio a Colombia, donde no hay evidencia
de aislamientos de B.pseudomallei en muestreos ambientales,
pero segin revisiones publicadas existen casos de melioidosis
adquiridos en ese pais, informados verbalmente>#, aunque, actual-
mente, en la literatura no existen casos publicados (criterios de
bisqueda en PubMed: «melioidosis Colombia», «Burkholderia
pseudomallei Colombia»).

B. pseudomallei afecta principalmente a las vias respiratorias
y los tejidos blandos. Por lo general ocurre en los pacientes
con diabetes, insuficiencia renal o cualquier otra condicion de
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Figura 1. Imagen de RM del tobillo derecho que muestra la osteomielitis del astra-
galo.

inmunodepresién!-3, aunque en nuestro caso el paciente no padecia
ninguna condicién subyacente.

El diagnéstico de melioidosis puede ser muy dificil, debido
al bajo nivel de sospecha de esta enfermedad. El microbiélogo
debe tener la sospecha ante el aislamiento de bacilos gramnega-
tivos, oxidasa positiva, con tincién bipolar y extremos redondeados
en forma de barra, con un patrén de sensibilidad antimicrobiana
inusual (sensibles a amoxicilina - clavulanico y resistente a los
aminoglucésidos y polimixinas), con caracteristicas fenotipicas
como colonias arrugadas, de color rosa en cultivo prolongado en
agar MacConkey'3; la confirmacién de la identificacién, ideal-
mente, se debe llevar a cabo mediante técnicas moleculares®.

Si bien algunos sistemas de identificacién automaticos
(MicroScan Walkaway o Vitek 2) identifican erréneamente

Figura 2. Colonias arrugadas de color rosa en agar MacConkey después de 6 dias de
incubacién.
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B. pseudomallei como Burkholderia cepacia'®, el sistema API 20NE
parece ser muy fiable en la identificacién de este microorganismo'!.

Actualmente, la identificacion de B.pseudomallei puede
realizarse mediante espectrometria de masas (MALDITOF) de
una manera rapida y precisa, aunque existen sistemas que deben
ampliar e incorporar los espectros de este germen a sus bases
de datos para poder identificarlo, a nivel de especie, con mayor
certeza'2,

El tratamiento recomendado es intravenoso con ceftazidima o
carbapenémicos, en la fase aguda, por > 10 dias, seguido de una fase
de erradicacién, hasta completar un total de 20 semanas (con el
objetivo de prevenir la recaida), preferiblemente con trimetoprim-
sulfametoxazol por via oral, aunque se puede utilizar amoxicilina-
acido clavuldnico como alternativa'3.

La melioidosis puede reactivarse afios después de la infeccion
primaria, produciéndose en el 10% de los casos recaidas después de
meses, que pueden llegar a convertirse en enfermedades crénicas
y potencialmente mortales>!4. Nuestro paciente recibié un total
de 18 semanas de tratamiento y mostré una recuperacion total y
sin recurrencias al momento de su tltima evaluacién (18 meses
después del episodio infeccioso).

Por wltimo, se justifica la importancia de incluir la sospecha de
melioidosis en el diagnéstico diferencial de la artritis séptica en
pacientes que han viajado a areas donde se han informado casos
esporadicos.
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