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Reply to “Situation of pertussis in the Community of Valencia:
An epidemic revival?”

Sr. Editor:

El objetivo de nuestro articulo' fue verificar un incremento de la
incidencia de la tos ferina en la Comunidad Valenciana, tal y como se
ha detectado también en otras zonas de EspafiaZ. Aprovechamos la
oportunidad que se nos brinda para aportar datos complementarios
a lo publicado, y realizar aclaraciones respecto a las observaciones
realizadas.

Tal y como se comenta en el estudio’, los métodos de detec-
cion de Bordetella pertussis en muestras clinicas fueron los propios
de los Servicios de Microbiologia adscritos a la RedMIVA. Noso-
tros confiamos en la calidad de los andlisis y en los laboratorios
de la Red. Segtin el andlisis descriptivo de los 735 pacientes con
resultados microbiolégicos, en el 2% de los casos (12 pacientes)
se realizaron las 3 determinaciones (cultivo, PCR y serologia), en
el 11% (81 pacientes) se efectuaron 2 pruebas, y en el restante
87% (642 pacientes) se realiz6 solo una de las determinaciones.
La concordancia entre los métodos diagndsticos se muestra en la
tabla 1.

A través de los sistemas de informacién integrados AVE y Red-
MIVA, durante el afio 2011 se notificaron 249 casos de tos ferina,
de los cuales el 31% (77 pacientes) se clasificaron como probables
y el 69% (172 pacientes) se confirmaron (150 microbiolégicamente
y 22 estuvieron epidemiol6gicamente relacionados con otro caso
ya confirmado). La distribucién temporal de casos y tasas de tos
ferina por provincias y departamentos de salud durante el periodo
2008-2011 son publicos y ficilmente consultables®.

En los tltimos afios los brotes de tos ferina han dejado de ser
algo anecdético, presentandose con cierta frecuencia en el ambito
familiar, escolar e incluso comunitario®. En nuestro estudio’, solo
el 8% (20/249) de los casos se pudieron asociar a brote. No obs-
tante, este pequefio porcentaje no explica el notable incremento de
casos observado en el afio 2011 con respecto a los afios anteriores
(periodo 2008-2010).

Los métodos serolégicos constituyen una buena opcion
diagnéstica® en la tos ferina, especialmente en los casos en los que
los métodos de diagnéstico directo no estan disponibles, existe
retraso en la obtencién del aspirado nasofaringeo, ha existido

Véase contenido relacionado en DOI: http://dx.doi.org/10.1016/j.eimc.
2013.09.024

tratamiento antibiético previo o el paciente se encuentra en fase
posaguda o preconvaleciente. Evidentemente, y como ocurre en
muchas otras enfermedades infecciosas, el hecho de trabajar sobre
varias muestras biol6gicas de un mismo paciente y con diferentes
métodos de deteccién aumenta la rentabilidad diagnéstica y suma
evidencias a la definicién de «caso». Desde el punto de vista sero-
l6gico, la mayor eficacia diagnéstica se obtiene cuando se realiza la
deteccion simultanea de IgM, IgA e IgG, debido a la heterogeneidad
de isotipos de anticuerpos generados durante la enfermedad,
considerdndose los anticuerpos de clase IgA, IgM e IgGs como
indicadores de fase aguda®®. Aunque la confirmacién tradicional
del diagnéstico serolégico se realiza mediante la demostracién
de IgM/IgA serorreversiéon o de IgG seroconversién en sueros
pareados, en la practica clinica y en la actualidad se plantea el
diagnéstico basado en la titulacién de una Gnica muestra de suero,
dada la dificultad para obtener la segunda muestra de suero tras la
resolucién clinica o para demostrar la seroconversion en aquellos
pacientes que ya presentan un elevado titulo de anticuerpos de
clase IgG en el suero de fase aguda’.

No ha sido objeto de nuestro estudio analizar la sintomatologia
y la evolucién clinica de los casos de tos ferina detectados durante
el afio 2011 en la Comunidad Valenciana, dado que estimamos que
adolecia de escaso interés frente a lo ya reflejado recientemente en
la literatura cientifica espafiola®.

Durante el afio 2011, un total de 150 casos fueron confirmados
por una prueba de laboratorio, de los cuales 15 (10%) fueron por cul-
tivo, 46 (31%) por serologia (IgM) y 99 (66%) por PCR (tabla 1). Estos
porcentajes no varian sustancialmente de los detectados durante

Tabla 1

Determinaciones microbiolégicas y resultados obtenidos en los 735 pacientes con
solicitudes diagnésticas relacionadas con la tos ferina detectadas en la RedMIVA
durante el afio 2011

Cultivo Total
Positivo Negativo No solicitado
PCR positiva (N=99)
IgM positiva 0 0 2 2 (8%)
IgM negativa 2 1 21 24 (92%)
IgM no solicitada 6 7 60 73
Total 8(50%) 8(50%) 83 99
PCR negativa (N=181)
IgM positiva 0 1 9 10 (25%)
IgM negativa 0 8 22 30 (75%)
IgM no solicitada 0 12 129 141
Total 0(0%) 21 (100%) 160 181
PCR no solicitada (N=455)
IgM positiva 0 1 33 34
IgM negativa 0 1 372 373
IgM no solicitada 7 41 0 48
Total 7 43 405 455
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los afos 2008-2010 (datos no mostrados), aunque el pequefio
tamafo muestral de las series en el periodo 2008-2010 no permite
establecer comparaciones significativas. Por el contrario, si que es
estadisticamente significativo el incremento de pruebas de PCR
solicitadas en el afio 2011 en comparacién con los afios anteriores
(amodo de ejemplo, 21 en el afio 2010 frente a 280 en el afio 2011).
Las elevadas sensibilidad y especificidad de esta prueba, junto con
un mayor indice de sospecha clinica por parte de los médicos, una
mejor vigilancia epidemiolégica y un incremento en la declaracién
de la enfermedad, han influido en el nimero de casos detectados.

En un contexto en el que se requieren soluciones globales e
integradoras, la Comunidad Valenciana ha desarrollado, de manera
pionera e innovadora, la RedMIVA, la cual ha sido recientemente
consolidada de manera oficial mediante la Orden 3/2013, de 24 de
junio, de la Conselleria de Sanitat. La RedMIVA no solo es una fuente
de recogida y almacenamiento de datos microbiolégicos, sino que
cuenta con una comisién de expertos microbiélogos y profesiona-
les de la salud ptblica cuyo objetivo es, entre otros, normalizar la
informacién y unificar métodos de trabajo entre los laboratorios.
Adicionalmente, nos consta la profesionalidad de los Servicios de
Microbiologia adscritos a dicha Red. Por todo ello seguimos esti-
mando que los datos proporcionados a través de la RedMIVA son
de gran utilidad y gozan de la misma calidad que los datos propor-
cionados en muchos de los estudios multicéntricos.

Existen diversos estudios seroepidemiol6gicos en Espafia que
estiman una seroprevalencia del 70-75% frente a Bordetella
pertussis®19. En espera del desarrollo tecnoldgico de nuevas vacu-
nas que proporcionen una mayor duracién de la inmunidad
conferida, las actuales estrategias de vacunacion frente a la tos
ferina se deberian centrar, a largo plazo, en la revacunacién de ado-
lescentes y adultos cada 10 afios y, a corto plazo, en la vacunacién
de embarazadas y convivientes con lactantes.
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Diagnostico precoz de la infeccion por el virus @ S
. . . - IOSS!

de la inmunodeficiencia humana en urgencias

The early diagnosis of human immunodeficiency virus infection

in the emergency department

Sra. Editora:

Hemos leido con interés el Documento de Consenso de la
Secretaria del Plan Nacional sobre el sida/SEMES/GESIDA sobre
urgencias y virus de la inmunodeficiencia humana, el cual resulta
una herramienta de indudable utilidad clinica para los médi-
cos de urgencias hospitalarias no expertos en la infeccién por
el VIH, tanto por la excelente actualizacién clinica que aporta
como por las recomendaciones eminentemente practicas que
contiene!.

Véase contenido relacionado en DOI: http://dx.doi.org/10.1016/j.eimc.
2012.11.020

Dicho esto, echamos de menos alguna recomendacién sobre
medidas para promover en urgencias acciones de despistaje y
diagnéstico precoz de la infeccién por el VIH en sujetos que habi-
tualmente no utilizan los circuitos de atencién primaria, bien por
ser jovenes y sanos, bien por no disponer de cobertura sanitaria®>.
En los primeros el servicio de urgencias suele ser el Ginico contacto
con el sistema sanitario, generalmente por accidentes de trifico,
deportivos, contactos sexuales, encfermedad oftalmo u otorrinola-
ringolégica, etc. En los segundos como tnica forma de conseguir
asistencia sanitaria (embarazadas, inmigrantes irregulares, etc.).
Esta medida se ha demostrado efectiva, sobre todo en comuni-
dades con prevalencias altas de infeccién por VIH y/o con bajos
porcentajes de diagnéstico?, y con buena aceptacién por parte de
la poblacién®.

Por otro lado, en nuestra practica habitual de la medicina de
urgencias, en ocasiones resulta Gtil para el diagnéstico diferencial y
para la terapéutica de determinados cuadros infecciosos® disponer
de test rapidos de diagndstico en urgencias’. Pese a ello, es habi-
tual encontrar limitaciones para la realizacién estos test, aduciendo
razones de tipo analitico o econémico®.
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