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A pesar de los grandes avances que se han producido en los
que se conoce como medicina del trasplante, especialmente en el
campo del diagnéstico y la prevencion, las infecciones siguen cons-
tituyendo, junto con el rechazo, una de las causas mas significativas
de morbilidad y mortalidad. Ante este escenario, el laboratorio de
microbiologia clinica desempeifia un papel crucial en el diagnéstico
y seguimiento de los trasplantados. La existencia de un laboratorio
bien dotado técnicamente, va a afectar decisivamente en la calidad
y éxito del programa de trasplantes. Por otra parte, la existencia
de este programa supone un fuerte estimulo profesional para los
microbi6logos, a la vez que condiciona la organizacion y estructura
de los servicios de microbiologia. En consecuencia, el laboratorio
de microbiologia debe ser consultado antes de iniciar nuevos tras-
plantes y comprobar su adecuacion a las necesidades. Ademas, los
microbi6logos deben incorporarse a los equipos multidisciplinarios
de trasplante.

La microbiologia del trasplante ha alcanzado un gran auge
en nuestro pais, paralelo al éxito de los distintos programas de
trasplante. Asimismo, se han producido grandes avances en el cono-
cimiento y en el desarrollo tecnolégico, lo que obligaba a una
revisiéon del procedimiento SEIMC anterior, de 1993. La presente
edicién de este procedimiento incluye un documento cientifico y
dos técnicos, éstos con estructura normalizada (Aspectos preanali-
ticos del diagnéstico de las infecciones por herpesvirus y Deteccién
de antigeno galactomanano en trasplantados, respectivamente).
El documento cientifico se divide en 4 capitulos, ademas de una
introduccién y una seleccién bibliografica basica. El primero de
ellos se refiere a los conceptos basicos de que influyen a la hora
de definir la estrategia a poner en practica por el laboratorio de
microbiologia: la cronologia de las infecciones y los factores de
riesgo asociados a los distintos tipos de trasplante. El segundo
apartado se refiere a la evaluacién de los candidatos y de los
donantes, aspecto crucial en el que el laboratorio tiene un papel
fundamental. El tercer capitulo se refiere al seguimiento micro-
biolégico del paciente una vez ha sido trasplantado, discutiendo
las diferentes estrategias a aplicar en funcién del tipo de tras-
plante. En el dltimo capitulo se revisa, desde una visién practica,
los métodos diagndsticos actuales para los patégenos mas impor-
tantes por su frecuencia o por la gravedad de las infecciones que
causan en estos pacientes. El texto se acompafia de un total de 16
tablas que sintetizan los conceptos desarrollados en él y facilitan su
comprension.

El documento completo se puede consultar en el por-
tal electrénico de la SEIMC, Procedimientos Microbiolégicos,
nimero 5a, “Microbiologia del trasplante”, 2.2 edicién 2010
(www.seimc.org/protocolos/microbiologia).
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