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El conocimiento actual de la hepatitis B se inici6 el pa-
sado siglo, a mediados de la década de 1960, cuando Ba-
ruk Blumberg descubri6 la presencia del antigeno de su-
perficie del virus de la hepatitis B (VHB) en el suero de
algunos enfermos con transaminasas repetidamente ele-
vadas. Desde entonces, los progresos en el conocimiento
de la hepatitis B han sido constantes y entre ellos se in-
cluyen, como mas relevantes, el desarrollo de métodos
de diagnéstico precisos y aplicables en la préctica clinica,
el mejor conocimiento de la epidemiologia y la historia
natural de la enfermedad, la disponibilidad de farmacos
eficaces para su tratamiento y el desarrollo de programas
de vacunacién a gran escala. Por ello, no hay duda de que
los progresos en el control de la infeccién por el VHB y
en el tratamiento de los pacientes infectados han sido
enormes.

A pesar de estos avances, la hepatitis B todavia es un
problema de gran magnitud a escala mundial, con multi-
ples facetas que afectan tanto a los responsables de la sa-
nidad publica, que deben ocuparse de los aspectos pre-
ventivos y financieros, como a los médicos, responsables
de prestar una asistencia de maxima calidad y eficacia, y
a los investigadores, que deben continuar mejorando los

conocimientos acerca de la enfermedad en todos sus as-
pectos.

Este nimero monografico de ENFERMEDADES INFECCIO-
SAS Y MICROBIOLOGIA CLINICA es una revision actualizada
de los aspectos de la hepatitis B con mas interés para el
tratamiento de esta enfermedad en la practica clinica. En
él se incluyen 10 capitulos en los que se pone al dia la vi-
rologia molecular, el diagnéstico de laboratorio de la hepa-
titis B y la historia natural de la enfermedad. A continua-
cién se revisan exhaustivamente los farmacos disponibles
para su tratamiento y se discute en profundidad el trata-
miento de los pacientes con hepatitis B crénica, con espe-
cial hincapié en poblaciones especiales, como los pacien-
tes coinfectados con el virus de la inmunodeficiencia
humana, los nifios o las gestantes. La amplia experiencia
personal de todos y cada uno de los autores en el campo
que les ha correspondido desarrollar es el mejor aval de
esta publicacién.

Los directores de este monografico estariamos muy sa-
tisfechos si su lectura contribuyera a resolver las multi-
ples dudas que, hoy dia, y a pesar de los avances en el
diagnoéstico y el tratamiento, contintda presentando la
atencion clinica de la hepatitis B.
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