Cartas cientificas

Infeccion de protesis articular
de rodilla por Pasteurella multocida

Sr. Editor: Pasteurella multocida
es un cocobacilo gramnegativo, que
forma parte de la flora orofaringea ha-
bitual de gatos y perros. Produce habi-
tualmente infecciones de piel y partes
blandas por arafiazo o mordedura de
gato o perro. La afectacién ésea o ar-
ticular es una complicacién poco ha-
bitual, y menos frecuente, aun, es la
infeccion de prétesis articular!. Pre-
sentamos el caso de una paciente con
una infeccién de una prétesis articular
por P. multocida.

Paciente de 79 anos de edad con de-
mencia degenerativa y antecedentes
de heridas frecuentes por arafiazo de
un gato doméstico, a la que se le ha-
bia realizado una artroplastia de am-
bas rodillas por gonartrosis en los
anos 1998 y 1999. Ingres6 en nuestro
centro en septiembre de 2005 con clini-
ca de 3 dias de evolucién de dolor in-
tenso y tumefaccion en rodilla izquier-
da, sin fiebre acompafnante. En la
exploracion fisica presentaba una rodi-
lla tumefacta, caliente y eritematosa,
sin lesiones por arainazo de gato. En la
analitica destacaba una leucocitosis
con neutrofilia, una PCR de 220,7 mg/l
y una VSG de 51/83 mm. El liquido si-
novial fue purulento (358.000 céls./pl
con 93% PMN, proteinas 37,6 g/l y glu-
cosa 3 mg/dl) y el cultivo positivo para
P. multocida. Se realiz6 un lavado
articular y se inici6 tratamiento con
amoxicilina-4cido clavuldnico 2 g i.v./
8 h durante 3 semanas, seguido de ci-
profloxacino 750 mg/12 h durante 4
semanas asociado a trimetoprima-sul-
fametoxazol 160-800 mg/12 h 12 sema-
nas con excelente respuesta clinica y
analitica.

Aunque las infecciones por P. mul-
tocida en humanos son raras, en los
ultimos afios se estan describiendo
cada vez con més frecuencia casos ais-
lados y series cortas. Tras un arafiazo
o mordedura de gato o perro este ger-
men puede provocar infecciones de
piel y partes blandas, aunque también
puede originar infecciones en el tracto
respiratorio, genitourinarias y puer-
perales, endoftalmitis, meningitis e
infecciones osteoarticulares!?. La in-
feccion de una prétesis articular de ro-
dilla por P. multocida ha sido excep-
cionalmente descrita en la literatura
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especializada3®. La artritis reuma-
toide, la toma de corticoides, la enfer-
medad 6sea degenerativa y las pré-
tesis articulares son factores que
predisponen a padecer este tipo de in-
fecciones!®. La herida o mordedura de
gato o perro esta presente en un 59%
de los casos; en un 29% hay exposicién
sin mordedura y en un pequeno por-
centaje (12%) no existe el antecedente
de exposicién a animales’.

La presentacion clinica de una in-
feccién de una proétesis articular es
aguda. El liquido articular es puru-
lento con un recuento leucocitario
elevado con predominio de PMN, glu-
cosa baja y proteinas altas. La tincién
de Gram es positiva en un 45% de los
casos’.

Con frecuencia el tratamiento con-
servador con antibioterapia y lavado
articular o punciones aspirativas de
repeticién resuelven la infeccién®-3°
aunque en ocasiones es preciso la re-
tirada de la prétesis.

El tratamiento antibiético puede
realizarse con penicilina y derivados,
cefalosporinas de segunda y tercera
generacion, tetraciclinas y quinolo-
nas!?,

Por todo ello consideramos que los
pacientes con prétesis articular, espe-
cialmente si estan inmunodeprimidos,
que presenten una herida o mordedu-
ra de gato o perro deberian recibir pro-
filaxis antibiética frente a P. multo-
cida.
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