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Aproposito de la secrecion dtica
espontinea para establecer la etiologia
de la otitis media aguda. Réplica

Sr. Editor: Con relacién a la carta
de comentarios! a nuestro articulo? so-
bre otitis media aguda publicado en la
Revista que usted dirige, deseamos
realizar algunas puntualizaciones.

Las secreciones 6ticas espontdneas
se recogieron mediante escobillon es-
téril, introducidas en medio de trans-
porte (Amies) e inmediatamente en-
viadas al laboratorio donde en un
plazo de entre 1y 3 h se realiz6 la tin-
cion de Gram y el cultivo.

Los datos clinicos de los pacientes
no se incluyeron debido a que al revi-
sar las historias clinicas de los pacien-
tes constatamos la falta de homoge-
neidad de la informacién disponible,
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principalmente en los antecedentes
infecciosos y los tratamientos antibié-
ticos previos. Por tanto, ante el riesgo
de aportar conclusiones poco documen-
tadas, preferimos limitar el &mbito del
estudio a los aspectos microbioldgicos,
utilizando como criterio de inclusién
el diagnéstico clinico de otitis media
aguda realizado por el otorrinolarin-
goblogo o el pediatra.

La decisién de no incluir Streptococ-
cus pyogenes entre los microorganis-
mos considerados patégenos prima-
rios, en las muestras obtenidas de
secreciones 6ticas espontaneas, no sig-
nifica que no pueda actuar como tal,
simplemente que en estos casos no se
disponia de la informacién suficien-
te para decantarnos en este sentido.
En nuestro laboratorio nunca hemos
aislado este microorganismo en una
muestra obtenida mediante timpano-
centesis, lo cual aumentaba nuestras
dudas en este sentido. Por tanto, pre-
ferimos citar los aislamientos realiza-
dos y no definirnos sobre su implica-
cion clinica. Ademas, que otros autores
los consideren de forma sistematica
como patégenos primarios no nos pa-
rece una referencia concluyente.

Seleccionar los casos en que Staphy-
lococcus aureus pudiera ser clinicamen-
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te valorable hubiera requerido disponer
de datos clinicos que como anterior-
mente se ha dicho no estaban al alcance
de este estudio, ya que creemos que en
la mayoria de casos se trata de coloni-
zaciones y/o sobreinfecciones, pero ra-
ramente de patégenos primarios.

Del contenido de la discusién de los
resultados en ningun caso puede dedu-
cirse, ni implicita ni explicitamente,
que los autores consideren que recoger
y procesar muestras de secrecién es-
pontanea no sea de ninguna utilidad.
Tal afirmacion estaria en contradiccion
con la préctica clinica habitual de nues-
tro hospital. Ademas, en la mayoria de
casos se trata de la tnica muestra dis-
ponible para intentar el diagnéstico mi-
crobiolégico, como hemos sefialado en
nuestro articulo. Simplemente creemos
que en el momento de realizar andlisis
epidemiolégicos son mucho maés fiables
los datos procedentes de muestras obte-
nidas por timpanocentesis.

Para finalizar, sefialar que el propé-
sito inicial de este estudio fue simple-
mente aportar la informacion de que
se disponia y ofrecer nuestra opinién
en referencia a la OMA, considerando
que podia tener un cierto interés debi-
do a la escasez de estudios disponibles
realizados en nuestro pais. Esta inten-

cién no excluye que los datos suminis-
trados puedan ser reinterpretados por
otros autores en funcién de sus pro-
pios criterios. Creemos que el princi-
pal valor de este estudio es ofrecer
unos resultados obtenidos en condicio-
nes equiparables a las de la practica
rutinaria habitual y asi conocer las
expectativas de diagnéstico microbio-
légico con este tipo de muestras. En
ningin caso pretendiamos llegar a
conclusiones definitivas que no estan
al alcance de un estudio retrospectivo
de las caracteristicas del actual.

Amadeu Gené
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Barcelona. Espana.
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