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t rouvée entre ces cas et les restantes affections, 
l'auteur considere que la détermination de fer 
dans l'urine est une méthode utile pour le diag­
nostic de l'hémochromatose, puisque, en plus, la 
technique employée est excessivement simple. 

Le traitement avec calcium EDTA fait élever 
l'élimination de fer de faQon tres considérable 
chez les malades d'hémochromatose ; une aulre 
application de cette technique c'est la régula­
tion de cette t hérapeut ique. 
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Una acción que entre las variadas que po­
see el ácido pantoténico destaca es la r eferente 
a su relación con las glándulas adrenales. Esta 
afirmación anterior se ha hecho realidad mer ­
ced al estudio verificado por variados autores. 

Así ANGELLICO y QUINTILLANI 1 2 ｾ＠ ' ·, r. o b· 
' ' ' ' ' ' servaron "in vitro" que par te de glándulas adre-

nales de animales carentes en ácido pantoténico 
producen una cantidad de corticoesteroides se­
mejantes a las de los animales de cont rol. Aho­
ra bien, con la incubación en presencia de ACTH , 
estas suprarrenales carentes no son capaces de 
aumentar la cifra de corticoesteroides mientras 
sí lo hacen los animales de control. En r esumen, 
tras diversas experiencias, llegan a la conclu­
sión de que está disminuída la actividad funcio­
nal en el animal carente en ácido pantoténico. 

Simultáneamente a estas exper iencias, DUMM 
y RALLI ' aprecian que en animales sometidos a 
dieta carente en ácido pantoténico la respuesta 
de los eosinófilos a la administración de ACTH 
se encuentra disminuida. Con ¡:oster ioridad, en 
1957, EINSENSTEIN ' demuestra que la secrec­
ción de hormonas corticales es menor en los ani­
males deficientes en ácido pantoténico, señalan­
do que esta alteración pueda ser debida a la fal­
ta de acetilcoenzima A. 

En 1958, LONGWELL, REIG y HAMSBURY ", to­
mando sangre de la vena suprarrenal de anima­
les íntegros y deficientes en ácido pantoténico, 
observan que el nivel de corticoesteroides está 
muy disminuido en estos últimos. E l resultado 
indica que el ácido pantoténico se requiere es­
pecíf icamente para la normal producción de cor­
ticoesteroides. 

Teniendo en cuenta toda esta serie de h h 
S M - ｾｾ＠ALVATIERRA, UNOZ y DE LA HIGUERA '" ' . d . . . ' en una serie e experiencias realizadas en animal · 
t 

. es m-
egros y suprarrenopnvos, por los resultad 
＿ ｢ｾ ･ ｮｩ､ ｯｳＬ＠ ｣ ｲ ＿･ ｾ＠ que el mecanismo de acción ､ｾｾ＠
ac1do I?antotemco ｾ ｯ｢ｲ ･＠ la motilidad intestinal 
se realizase a lraves de las adrenales. 

Toda esta ｳ ･ ｲｩ ｾ＠ ?e experiencia.s anteriores ha 
hecho que se venflcase un estudiO experimental 
que pusiese de manifiesto de una manera clara 
la relación entre ácido panlolénico y glándulas 
ante una s ituación de a larma. 

:\1.\TLH I.\L \ \IF:T OJIO, 

Se ha utilizado como anímul de l'Xperimentación el 
cavia. sometido a dieta constante y fija. A todos los ani­
males se les ha sometido, pn•\'ia administrarión de ure-

t ·a lüsto­
J<'ig. l . Sup rarre n a les !!tr·csndas. A l'l'ibtt: E ,¡truc ｵ ｾ｡ ｲｬ ｡ｴ｡ｬＮ＠
lógica ( h e m atox ilina). Centro: L ipoid l'S ( rojo <')5 

Aba jo : C ri s ta le s d e l'Oll's terinn (en fresco · 
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como a nestesia, a una laparotomía media y extir­

ación de las adrenales. Se hizo el Pstudio histológico y 
funcional <le dichas glándulas mediante las técnicas de 
tinción de hematoxilina-eosina ele Harris, rojo escarlata 

ｆ￡Ｇｾﾷ＠ 2. Suprarrenales slrPHndns pre\'ia ｡､ｭｩｮｩｾｬｲ｡､￳ｮ＠ de 
Cid o pnntoténico. Arriba: Eslrut'lura h:stológ-it·a t Jwmaln­

XIhna). Centro: L ipoides (rojo escarlata l , ,\h:Ijn: ｃＢｲｩｾｴ｡ｨﾷｾ＠
de eolcstcrinn ( t'n fresco' · 

Y preparaciones en fresco para los elementos btrrefrin­
g.cntes. Se dividieron en las siguientPs sl'rics ctC' expe­
rtencias: 

1." Animales de control, a los que tras la am•slcsia Sl' 
ｬｾｳ＠ produce la muerte por sección yugular biblcml y. 
fmalmente, se l es extraen las adrenales. 

ＲＮｾ＠ Otra serie a los que se les p racliea 111Ul Japarolo­
rnla media y cxtirpadón de las adrenales. 

3.o Pot· último, animales a Jos que treinta minutos an­
tes de la intervención se les administra ácido pantoténi­
co a dosis de 200 mg. l{g. por vía intravenosa. 

RESULTADOS. 

En toda la serie de animales del segundo gru­
po se puede observar que, como consecuencia de 
la intervención, se produce un marcado stress, 
lo que determina un agotamiento de los crista­
les de colesterina y una movilización de los li­
poides, hechos éstos que de modo evidente se 
pueden observar en la figura l. 

Sin embargo, en los animales a los que previa­
mente se les administra ácido pantoténico antes 
de la intervención, se puede apreciar que se ha 
producido una situación de alarma mucho menos 
marcada que la del grupo anterior (ver fig. 2). 

Obsérvense las claras diferencias existentes 
entre los dos grupos anteriores y aquella otra 
serie de animales de control (ver fig. 3). 

Fig' 3 Suprarrenales de conlrul Arriba : Estrul'l ut·a ｬｵｾｴｯ ﾭ
lúg-it'l\ !IH•mntoxilina). Centro: Lipoides t rojo t>8,·ndnta). 

Abajo: Cristales de colestet·ina (en fresco). 
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Toda esta serie de datos nos hace aportar un 
hecho más a considerar, entre las relaciones dt' 
ácido pantoténico y adrenales, a los ya descri­
tos al principio de este trabajo efectuado por 
otros autores y por nosotros mismos. 

MOUSSATCHE y FEREIRO , últimamente han 
observado que las 5 HT producía la lineración 
de ACTH en la rata; hecho éste que si lo rela­
cionamos, por su similitud de acción sobre la 
motilidad intestinal, con el ácido pantoténico, 
parece indicar que diversos factores que inter­
vienen sobre la motilidad intestinal lo hagan a 
través de las glándulas adrenales. En cuanto 0l 
mecanismo íntimo de por qué esta influencia, en 
el caso del ácido pantoténico para la mayoría d(' 
los autores estaría en relación con la importan­
cia de este factor como componente obligado en 
la formación de la acetilcoenzima A, v en últi­
mo término facilitando la formación de cortico­
esteroides, acetilcolina y otros elementos. En lo 
concerniente a la 5 HT, para R)SEXKRA.'\IZ es­
taría en relación con la liberación de aldostero­
na o un compuesto semejante, que al alterar el 
metabolismo hidrosalino produJese alguno dP 
los efectos típicos de esta hormona intestinal. 

RESlf.\lEX. 

De las experiencias realizadas parece eviden­
te una relación entre ácido pantoténico y glán­
dulas adrenales, influyendo de modo prefen.ntc. 
en su funcionalismo, sobre todo ante una situa­
ción de stress, haciéndolas más capaces de de­
fenderse no sólo en su intensidad, sino también 
en su duración. 

Agradecemos a Hoffman-La Roche el alcohol del ád­
do pantoténico (Bepanthene) usado en este trabajo. 
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SUMMARY 

From experiments carried out it would appcar 
that there is a relationship between pantothenic 
acid and adrenal glans. The acid exerts its main 
action on adrenal function, particularly in con­
ditions of stress, and raises their capacity for 
defence, not only in intensity but also in dura­
tion . 

ZUSAMMENFASSUNG 

Aus den Experimenten kann klar e
1
· B 

. h . h p ne e-zte ung zw1sc en anthotensaure und N be 
. d .. h e n-meren rusen crse en wcrden, welche vo. 

· d' T"t' k 't d' rzugs. \\'CISC IC a 1g e1 1eser Drüsen beeinfl t 
d . S . uss un ｺｾｶ｡ｲ＠ 1m mnc cmer sowohl intensiveren ¡ 

｡ｵｾｨ＠ Hi.ngcr anh.altenden ｖ｣ｲｴｃＧｩ､ｩｧｵ ｮｧｳｦ｡ｨｾｯＭｾ＠
keit, YOr allem be1 StresszusUinden. " 

Des expériencC's réalisees, il semblc évident 
l'cxistence d'm: ｲ｡ｰｰｯｾｴ＠ :ntre aci<lc pantoténique 
ct glandes adrenalC's, mfJUant dl' faqon préféren­
tc dans son fonctionalisme, surtout vis a vis 
d'unc situation de SÜ'<'ss, et les faisant plus ca. 
rabies de se défcndrc non scull'mPnt dans leur 
intensité mais aussi dans l(·ur· duri>(•. 
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DOS CO.:--. TOLBUT,BI 1 DA 
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Entre las perturbaciones metabólicas de la 
diabetes deben mencionarse las de la piruvemia, 
que se comprobaron tanto en la enfermedad hu­
mana cuanto en los animales dial:etizados. 

Los estudios efectuados por los farmacotera­
peutas en los últimos años permitieron ･ ｮ ｣ｯｾ ﾭ

trar sustancias farmacológicas, de acción anti· 
diabéticas, empleándolas por vía J:ucal. ｅｮｾｲ･＠
ellas, la tolbutamida fué objeto de muchas ｾｾﾭ

vestigaciones, ya que es de evidente influencia 
sobre la hiperglucemia y la glucosuria. . 

Como en la diabetes hay variaciones cuant_I· 
tativas del metabolismo intermedio de los glu­
cidos, interesa conocer la acción que sobre él 
puede tener la tolbutamida, particularmente so­
bre la piruvemia. 

La acción hipoglucémica de la tolbutar:tida co· 
menzó a estudiarse en el Perú en J 957, siendo la 
cátedra de Farmacología y Posología de la_ ｆｾﾭ
cultad de Farmacia y Bioquímica de la U m ver· 
sidad de San Marcos la que inició esta labor con 
LOLA FRANCO, quien estudió la acción ､ｾ＠ ｾ｡＠ tol· 
butamida sobre la hiperglucemia diabetica, Y 
luego RENE TRAJMAN G., que investigó las ｶｾﾭ
riaciones de la colesterolemia por acción de di-
cha sustancia farmacológica. 

1
, 

En el metabolismo intermediario de los.J? u­
ciclos, el ácido pirúvico ha adquirido sigmflca· 


