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NOVEDADES

Aristocort, un nuevo corticoesteroide.—Refieren
FEINBERG y cols, (JAM A, 167, 58, 1958) que la triam-
cinolona o aristocort (9 alfa-fluoro-16 alfa-hidroxi-
delta 1-hidrocortisona) es una hormona antialérgica
potente que [?l‘('n;i!l('i‘ efectos 1[']';1]"&"1”5[’UH con una
dosis aproximadamente la mitad de la que se requie-
re de prednisona. Produce la mayoria de los efectos
colaterales habituales de los esteroides, como facies
, hiperglicemia, calambres musculares y moles-
tias epigastricas, pero a diferencia de algunas de
las hormonas antiinflamatorias es diurético y na-
triurético, lo que puede ser ventajoso en algunos ca-
cos, pero también perjudicial en otras circunstan-
cias. En una minoria de enfermos produce un efec-
to peculiar, combinacion de cefalea, vértigos, s«
nolencia y astenia que, en algunos casos, exige la
suspension de la droga. No estimula el apetito e in-
cluso puede deprimirio

Hepatotoxicidad del clorambueil.—Cosiderado es-
te producto como inofensivo en el tratamiento de las
leucemias linfoides, apenas existen citados en la li-
teratura casos de toxicidad por el empleo de la mis-
ma, KOLER y FORSGREN (JAMA, 167, 316, 1958) re-
fieren un caso de leucemia linfoide crénica, en el
que el tratamiento con clorambucil se acompafié de
la presentacién de un rash cutidneo v de un enadro
de ictericia: no obstante, se considerd que el cuadro
ictérico correspondia a una hepatitis infecciosa, y
al cabo de tres semanas desaparecié la ictericia y se
normalizaron las pruebas de funeién hepdtica. Co-
mo dos meses después comenzaran a aumentar de
lamanio los ganglios y apareciera fatiga, decidieron
-'.‘_'T]r]]'ll'lis!:‘m' otra vez el clorambucil. E"T'L'."i‘i]ti’lil'lilﬁt‘
de nuevo el ecuadro antes citado. Consideran que aun-
que no tienen pruebas concluyentes, la relacién en
el tiempo del comienzo del cuadro con la adminis-
tracin de la droga durante dos cursos separados
de terapéutica y su desaparicién rapida al suspen-
derla hablan en favor de un efecto téxico del clo-
rambucil, especialmente sobre el higado. Ahora bien,
]\'!;:ri] que pase inadvertida la idiosincrasia cdel
tlorambucil, porque la afectacién del higado y de las
’:’IT }.‘I!ii\]‘_f‘.‘-:. es una complicacion corriente en casos
“* leucemia o linfoma.

lei?\'mmr, un nuevo anoréctico.—GADEK y colabo-
z“}illfl’ﬂ‘s IJ;L"I-I._-I. 167, 433, 1958) administran a 80
: 508, sometidos a una dieta adecuada para redu-
“r el peso, una tableta de 5 miligramos, tres veces
'1} dia, de levonor (1-fenil-2-aminopropano alginato).
dn EXperimentos animales se habia visto que esta
T08a produce un retraso en el reflejo alimenticio
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sin estimulacién significativa de la actividad mo-
tora. En los enfermos estudiados, el tratamiento com-
binado se acompaiié de un promedio de pérdida de
peso de 0.9 kilogramos por semana. Las dosis utili-
zadas en este experimento no provocaron efectos
desfavorables colaterales.

Pempidina en la hipertension.—Refieren HARRING-
TON y cols. (Lancet, 2, 6, 1858) que la pempidina, un
nuevo blogqueante ganglionar (1:2:2:6:6-pentametil-
piperidina, es eficaz en la terapéutica de la hiper-
tensién. Tiene varios puntos de semejanza con la me-
camilamina, puesto que ambas drogas se absorben
libremente por el intestino, como resultado de lo cual
se puede obtener un efecto terapéutico constante con
la administracién oral. Ambas drogas se eliminan
mas rapidamente en orina dcida que alealina, se con-
centran en los tejidos que tienen una alta propor-
cién de nucleos celulares y cruzan facilmente la ba-
rrera hemato-encefalica. Sin embargo, hay varias
diferencias de detalle que hacen que la pempidina
sea una droga potencialmente mas util que la meca-
milamina. La eliminacion de pempidina es mas ra-
pida, principalmente por una menor afinidad por los
tejidos; la eliminacion se afecta menos por varia-
ciones en el equilibrio acido-base, y la diferencia en-
tre una concentracion eficaz y toxica es probable-
mente mayor en el caso de la pempidina. Puede
mantenerse un efecto hipotensor durante el dia cuan-
lo se administra la pempidina por via oral a interva-
los de cinco horas. Puede aumentarss rapidamente
la dosificacion de pempidina, como consecuencia de
la rapida eliminacion de la droga.

Tratamiento del vértigo laberintico.—CELLICE ¥y
colaboradores (Presse Méd., 66, 592, 1958) han uti-
lizado etanolamina acetil leucinato bajo la forma de
una solucion écida al 10 por 100 en el tratamiento
de los vértigos laberinticos. La solucién no provoca
reacciones secundarias locales ni generales, y se in-
vecta por via intramuscular o intravenosa en dosis
de 0,5 a 1 gramo, del principio activo al dia, durante
periodos de diez a quince dias. En una serie de 31
enfermos con vértigo, debido a diferentes causas,
los autores obtienen resultados satisfactorios en 18.
Los mejores resultados se obtuvieron en los enfer-
mos con vértigo aural (éxito en 11 de 13 enfermos).
La droga no pierde su eficacia, mostrandose efectiva
en las recidivas., Por otro lado, no pudo obtenerse
mejoria con la misma en la mayoria de los enfermos
con alucinaciones auditivas,




