Toso LXVI
NOMERO 4

de constater une concomitance parfaite entre
amélioration clinique, }Jronchoscoplquc et his-
topatologiquc dans 85 % des cas. ]

On a pu observer la tend_ance a la pormale
des éléments histopathologiques altérés dans
les 5 formes d'asthm_e. Aq @ravers de cette étu-
de il a été possible d’identifier les structures les
lus altérées qui subissaient une modification
lus favorable avec I'hormonothérapie, la plus
imortante d'entre elles étant la substance fon-
damentale.

Pour cette raison, dans 12 cas on a fait 1'étu-
de histochimique des coupes histologiques avant
et aprés le traitement, en méme temps qu'on a
¢tudié le niveau des muco-protéines sériques
chez ces mémes malades, ce qui a permis de
démontrer que les tissus altérés présentaient
une baisse du contenu muco-protéique tandis
que ces €léments restaient élevés, et parfois
méme 4 des trés élevés, dans le sang.

Grace a I'hormonothérapie, qui rétablit la re-
polimérisation des tissus affectés, il a été pos-
sible d'observer la récupération de la afinité
tinctoriale du tissu riche en substance fonda-
mentale, accompagnée d'une baisse des muco-
protéines sériques 4 des niveaux normaux.

On conclu en disant que la bronchoscopie
permet une étude plus approfondie des malades
asthmatiques et que le champ histopathologi-
que et surtout le champ histochimique ouvrent
de nouveaux horizons pour une meilleure con-
naissance de l'asthme,

CONTRIBUCION AL ESTUDIO DE LA HIS-
TORIA DE LA DIGITAL
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é%mnc{o 8¢ conocié la existencia de la digital en
Spana y cuando se usé como medicamento ?
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enI{:a de las drogas vegetales més empleadas
activcacmahdaq‘ tanto ella como sus principios
rea des’ e§ la digital (*). Todos los anos milla-
B gt en €rmos normalizan el funcionamiento
e aparato c1rc_:ulatorlo gracias a ella. qu
ondepa‘t:rte, es posible que sea en nuestro pais
¥ varie dre(‘;e" espontaneamente mayor cantidad
que e la es, hasta tal punto, que puede decirse
+7 0 la actualidad no hay provincia espafiola

N .
Minar aolotgosv{“m"'““ﬁ que tal vez sea mdis correcto deno-
fazas y Varterdosﬂ' digitales, ya que son varias las especies,
Principiog a.ctiﬂ'd“ usadas en la clinica humana, siendo sus
Vo8, en ocasiones, a cual mAs diferentes.
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en donde no se la encuentre entre sus plantas
indigenas (**). Por ambos motivos consideramos
interesante para los médicos espanoles conocer
cual fué su origen y cuando fué introducida en
la terapéutica de nuestro pais. .

Hemos de considerar, en primer lugar, que se
trata de un vegetal de bastante tamafo; que
presenta flores de aspecto tan sumamente lla-
mativo, que se usé y usa con fines ornamenta-
les, y que, al mismo tiempo, su gran toxicidad
le hace ser bien conocido de los habitantes de
las regiones donde crece. Es decir, que se trata
de una planta que no puede pasar inadvertida
o confundirse con otras. Por consiguiente, ; cual
ha sido la causa o causas por las cuales esta
planta, ahora tan frecuente, no se ha conocido
en Espana, tanto desde el punto de vista bota-
nico como desde el medicamentoso, hasta fina-
les del siglo xvimn?

En el transcurso de varios afos de estudios
hemos hallado algunos documentos que tal vez
puedan explicar semejante fenomeno (ALDAY RE-
DONNET 7).

Hasta hace relativamente poco tiempo se ad-
mitia en todo el mundo que la digital era origi-
naria de Irlanda (CUSHNY *°, GAMIR **, FLUCKIN-
GER y HANBURY *", TREASE '", HENRIJEAN Yy
WAUCOMONT *?, ALDAY REDONNET °, ete.). Es po-
sible que en la Edad Media emigrara en diree-
cion oriental, invadiendo primeramente la Gran
Bretana, y, mas tarde, atravesando el mar, el
Continente europeo y, por las cuencas del Rhin
y del Danubio, llegase hasta el Mar Negro. Si-
multaneamente a esta emigraciéon oriental se
producian otras septentrional y meridional, que
hizo que, desde Flandes y el sur de Alemania,
atravesando Francia y los Pirineos, se propa-
gara por toda la Peninsula Ibérica.

La digital es una planta calcifuga y acidéfila
(Rivas Gobpay *° y ©, DUQUENOIS **, RODRIGUEZ
SUAREZ *, ete.), o sea, que no crece, o lo hace
de manera sumamente pobre, en terrenos ricos
en calcio y basidfilos, como son en general los
del sur de Francia y los de la cordillera Pirenai-
ca. No es, pues, de extranar, que la digital, con
tan retardada emigracion, se conociera en nues-
tra Peninsula muchos anos después que en las
riberas del Rhin o en la Gran Bretana. Seme-
jante hipétesis parece, por consiguiente, razo-
nable. i
Hace poco tiempo que HIMMELBAUR y ZWwI-
LLINGER °7 escribieron que los origenes de las di-
versas digitales eran principalmente la Peninsu-
la Ibérica y el otro polo del Mediterraneo: Asia
Menor y el Caucaso. También habria digitales
atlanticas, como por ejemplo, la purplrea, que
tal vez, procediesen de Irlanda. .

(**) En 1874, Ronricurz FEMEN[As M descubrié en Menor-
ca una nueva digital que denomind “Digitalis dubia”, plan-
ta autdéctona gque también se encuentra en Mallorea (Font v
QUER %, Rivas Gopay ™, Boros ¥V, RObRIOURz FEMENIAS ™, etoé-
tera) v en Cabrera (Bowos ¥)., En las Islas Canarias crece
espontineamente, en alguna de ellas, una planta autdctona,
muy afin a la digital, denominada “Isoplexis canariensis
Lind.", de actividad manifiesta, cuyos principios activos
han sido obtenidos ¥ estudiados ultimamente por GoNziLgz
y CALERO @,
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Son varias las digitales autoctonas de nuestro
suelo; es decir, digitales que s6lo se encuentran
en Espana, creciendo espontaneamente, por lo
cual es de suponer que hace muchos siglos, tal
vez centenares de ellos, viviesen en la Peninsula
Ibérica.

Los botanicos espanoles actuales (FONT y
QUER *, Rivas Gopay *, BoLos '7, ete.) afirman
que las digitales son plantas que aparecen o
desaparecen de una region con relativa rapidez.
Ello nos explica que en el herbario de SALVADOR
se encuentre la digital ambigua, como recolec-
tada en el Pirineo, siendo asi que, en la actua-
lidad, no se conoce en aquella region (BoLos ",
MARTINEZ **). Con la Digitalis obscura, que se
dice crece en Garraf, sucediéo otro tanto (Bo-
LOS '), También COLMEIRO *" recolecto en cierta
parte de Cataluna la digital purpurea, y ahora,
en tal region, nadie puede hallarla. Otros ejem-
plos podriamos citar que demuestran claramen-
te la rapida aparicion y desaparicion de esta
planta, lo cual pone de manifiesto el acertado
aserto de los mencionados botanicos espanoles.

En 1714 se publico en Paris la obra de JAcoBo
BARRELIER '%, a los cuarenta anos de su muerte,
titulada “Plantae per Galiam, Hispaniam et Ita-
liam observatae...”, donde se describen varias di-
gitales y entre ellas una nueva que denominé
“Digitalis hispanica”, por encontrarse inicamen-
te en nuestra Patria. Este nombre fué respetado
por TOURNEFORT * y ™, pero LINNEO * lo cam-
bié por el de “Digitalis Thapsi”, que es como hoy
se la denomina. Del mencionado libro se puede
deducir que a mediados del siglo xviI (que debid
de ser cuando el citado autor herborizé en Es-
pana), ya crecian aqui varias digitales, pero los
espanoles que entonces se dedicaban al estudio
de la Boténica y de la Terapéutica vegetal, no
las mencionan. Asi sucede que esta droga no
consta en el manuscrito que, sobre los farma-
cos entonces empleados, escribié el médico Ro-
bles Cornejo (MARTINEZ °"), archivado en la Bi-
blioteca del Jardin Botanico de Madrid.

Otro argumento en favor de semejante supo-
sicién se encuentra en el proceso seguido con-
tra Rodrigo Calderén, Marqués de Siete Igle-
sias (Archivo de Simancas), debido, en parte,
a la muerte de la Reina Margarita, esposa de
Felipe III, acaecida en 3 de octubre de 1611, en
el cual se inculp6 a Mercado, médico de caAmara,
de que “le habia dado un remedio al que llamé
digital, para provocar la evacuaciéon y que dijo
el Dr. Sola que en toda su vida le oy6 ni ley6,
y Espinosa, que en treinta y cuatro anos que
era boticario, no le habia hecho ni oido” (Co-
RRAL %%, MARISCAL *¢, USANDIZAGA ', etc.). Esto
nos resulta extrano en un hombre de ciencia
como Mercado, a quien hay que suponer compe-
tente e ilustrado, tanto por sus numerosas obras
como por su cargo de médico de la Real Casa,
durante muchos afos.

En las numerosas bibliotecas consultadas por
nosotros en Espana, entre ellas la del Palacio
Real, hemos encontrado, no uno, sino muchos
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libros de los siglos XvI y XvII, como los de L.
belio, Clusio, Dodoneo, Bauhino, Lonicero, Ryft
Jarava, Dalechampio, etc., donde se describey
semejantes plantas; pero mas especialmente gy
las de FucHs **. De este autor hemos visto, ¢y
diversas de nuestras bibliotecas, ejemplareg gq
su obra “De Historia Stirpium...”, de 1542, qye
fué donde por primera vez se describe la dig.
tal con todo el rigor, e incluso con dos bellag J4.
minas que reproducen las especies purpiirea y
litea. El hecho de que en la actualidad se con.

serven varios ejemplares de esa obra, nos haee *

suponer que en aquellos anos debia ser de con-
sulta corriente (ALDAY REDONNET ?).

GOMEZ ORTEGA ', en la edicién que hizo en es.
panol, en 1797, de la “Farmacopea Quirtrgics
de Londres", consigna, como nota del traductor,
refiriéndose a la digital, que “la cual se cria en
varias partes de Espana en abundancia, y se.
naladamente en El Escorial”. A pesar de esto,
en los extensos frescos que adornan las paredes
de su Monasterio, para los cuales los autores
tomaron como modelo las plantas que abunda-
ban en los alrededores, no se encuentra la digi-
tal, lo que demuestra claramente que al comen-
zar el siglo XvII no crecia tan ornamental planta
¢n aquella region y que el aserto del traductor
no correspondia a la realidad.

Investigando en algunas bibliotecas particu-
lares espanolas, hemos encontrado, en la que po-
seia en Avila el Marqués de Benavides (*), un
herbario que contenia un ejemplar de la Digitalis
obscura L., con su clasificacion correcta, como
planta autéctona espafola. Este libro carece de
fecha de confeccion, pero suponemos fué a fina-
les del siglo xvriI, es decir, cuando ya se habian
descrito tales plantas en las obras de QUER®,
CAVANILLES *°, Asso **, etc.

En el ejemplar de la “Naturalis Historia”, de
LONICERO *°, que se conserva en la Biblioteca de
la Facultad de Farmacia de Madrid, en la pa-
gina donde se describen dos digitales, se hallan
unas anotaciones fechadas en 1652, en las cua-
les se informa que estas plantas “nacen media
legua mas acd de Colmenar Viejo, caminando
desde Madrid...” (fig. 1), lo que nos demuest}'a
claramente que a mediados del siglo XvII ya exis:
tian las digitales entre los vegetales que crecial
espontaneamente en los alrededores de la capl
tal de Espaiia, pero no debian ser aprovm:hz}d!{s
con fines medicinales, como antes hemos indi-
cado.

Algunas ediciones de la notable obra de Fuchs
“De Historia Stirpium...” se imprimieron col
las laminas y los epigrafes correspondientes:
pero sin texto, tal vez para que el propietari
escribiese las anotaciones que considerase opor
tunas. En el ejemplar que se encuentra en Se-
villa de la edicion de Paris, de 1549, tales
actuaciones estan en las paginas donde se 1™
primieron las liminas correspondientes a 168
digitales purpirea y litea, pero de ellas no

(*) Magnifica biblioteca, hoy propiedad del Estado, don®
de se archivan unos quinientos incunables.
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uede deducir nada de interés, a pesar de haber
P ablemente en el siglo xvr.

‘10 escritas prob. : : .
s“}?a primera vez que hemos visto citada la di-

gital en nuestra Patria (¥) es en la pequefia
monografia de GOMEZ ORTEGA **, titulada “Tra-
tado de las aguas termales de Trillo”, obra im-
resa en Madrid en 1784, donde ya se inscribe
Ja especie oscura. Claro es que al ocuparse de
Jas plantas que alli crecian, se dice que las me-
dicinales llevan un asterisco, que falta en la di-
ital, por lo que es de suponer que por entonces
no se la considerase como tal. Esta obra fué se-
guida de otra del mismo autor titulada “Conti-
nuacion de la flora espanola, o historia de las
plantas de Espafia que escribia don Joseph
Quer", donde ya se describen varias digitales.
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Fig. 1.—Anotaciones, fechadas en 16562, que aparecen en un
P3‘{"“[’“”‘ de la obra de Adin Lonicero (encontradas por
nosotros), en las cuales se cita por primera vez la existen-

cia en Espafia de la digital.

A finales del siglo xviir se publicaron en Es-
bana algunas obras de Medicina y de Farma-
¢ia, donde se describen varias de estas plantas,
€ incluso se dan noticias de su acei6n terapéuti-
¢a; asl ocurre, por ejemplo, en la citada traduc-
¢lon que publicé en 1797 GO6MEZ ORTEGA *7 de la
h.FaPmaCOPO& Quirdrgica de Londres"”, descri-
lendouen ella como tnica preparacién galénica
el ungiiento de dedalera.

ESEF: %798. La‘\‘redan la incluyé en la version
citfa;o a dt? la “Farmacopea Quirtirgica o cien-
mane':- ml;edlcamentos“, de PLENCK *, si bien de
¥ obr: darto 1mper_fecta. y al traducir en 1799
i e QUARIN *, manifest6 que “Lentin es
Prie dano parecer, y dice que la infusién tei-
__h___e_Hla. digital purptirea maté a muchos".

Winsg 10 indi¢

ta pop M A que la digital fué estudiada vy descri-
oN e S 4 )

que no ey c:ét,ﬁ'ﬂf "y U an su clasica obra del siglo xvr1, lo

Hang ni 9, no eitdndola tan renombrado médico sevi-

cribe en"gu"l!;tbm en su traduccion al latin ™ JARAVA ™ des-

Pero agte libro ro sobre plantas medicinales los digitales,

Simple {raqy e} del siglo Xv1, se debe considerar como una

om0 nosotrog 'ﬂ“ dei de FucHs ¢, impreso en Paris en 1549,

;lu. 9ue poseern emos podido demostrar (ALpAy REDONNET '),

8Ce constap or o0 ejemplar, tal vez tnico, en el que se
qQue fué escrito por FucHs,

I¥
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Por tanto, no nos debe sorprender que no se
mencione la digital entre los preparados cita-
dos por BRIHUEGA **, etc., ni tampoco en el “Nue-
vo Reglamento de medicamentos simples y com-
puestos, para los Reales Hospitales General y
Pasion de esta Corte” ™, de 1789; “Tarifa o re-
gulacion de precios de los medicamentos simples
o compuestos que se despacharan en las boticas
de estos reynos' “7, de 1790; “Petitorio farma-
céutico dispuesto por el tribunal del real pro-
tomedicato para la practica de las visitas de
boticas” 77, de 1791, etc., ni en las ediciones I y II
de la “Pharmacopea hispana” ™ y *, de 1794 y
1797, respectivamente.

Al acabar el siglo Xvill nos encontramos con
que, no obstante la admirable monografia de
WITHERING '*%, era la digital practicamente des-
conocida por los clinicos espanoles, que no su-
pieron apreciar sus maravillosas propiedades te-
rapéuticas. Por consiguiente, no debe sorpren-
dernos que en las anotaciones del traductor, Pi-
nera y Siles, a la “Materia médica", de CULLEN *°,
obra impresa en Madrid en 1792-1796, se diga:
“En esta Corte algunos Facultativos dirigidos
y excitados por el escrito del Dr. Withering, han
ensayado el uso del cocimiento de dedalera en
las hidropesias, anadiéndola, segin el método,
alguna agua aromatica; y sus efectos aunque
no han correspondido del todo a los elogios que
este Autor hace de la dedalera, no han dexado
de producir fluxo de orinas, quando los pacien-
tes han podido tolerar su sabor nauseoso e in-
grato.” Pensamos nosotros que tan dudosos
efectos fueron debidos al uso de digitales de-
masiado activas, que bien pronto ocasionaron
alteraciones digestivas que hicieron necesario
suprimir su administracion.

A comienzos del siglo XIxX ejercié la cultura
francesa una indudable influencia sobre los mé-
dicos espanoles, pues por ser Paris en aquella
época el centro médico méas afamado del mundo,
eran muchos los médicos de nuestra patria que
cursaban sus estudios en la capital de Francia.

Por entonces comenz6 en esta nacion una fuer-
te lucha entre los partidarios y los detractores
de la digital, y era a este tltimo grupo al que
pertenecian casi todos los médicos y farmacéu-
ticos franceses; por consiguiente, es natural que
ALIBERT * expusiese en 1804-5 que “dans une
matiere aussi nouvelle il convient peut étre de
ne transiger qu'apres une long serie de faits
recueillies en divers temps et en divers lieux".

Estas reservas coincidieron, sin duda alguna,
para que la digital no la incluyeran en su edi-
cion de 18177, ni que tampoco se acordase de
ella VITET ', MORELOT ", BARBIER "', BUSSY ¥
BOUTRAN-CHALARD *°, etc., y se limitasen a men-
cionarla entre los medicamentos en general, sin
interés, MONS "*, BOUILLON - LAGRANGE %, VI-
REY '™, GUIBOURT *, etc., llegandose hasta decir
en el “Dictionnaire botanique et pharmaceuti-
que”’, obra anénima impresa en Paris en 1802 *:
"n’est pas en ce pays d'usage si familier qu'en
Angleterre”.
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Los dos indudables enemigos de la digital fue-
ron Corvisart, ya en 1811, y su discipulo Laen-
nee, los que contribuyeron a que su empleo fue-
se abandonado durante largos anos, indicando,
muy razonablemente, HERNANDO *, que una de
las causas de su escasa divulgacion hasta muy
avanzado el siglo x1x, fué que un clinico de la
categoria cientifica de Laennec no la prestara
su apoyo. No hay que perder de vista que en
aquellos anos se administraba en dosis a cual
mas variable, unas veces casi inactivas y otras
muy elevadas como, por ejemplo, las recomen-
dadas por RICHARD **. Por este motivo llegd a
ser la incertidumbre tan corriente entre los au-
tores franceses, que BERTIN ', en su “Traiteé des
maladies du coeur et des gros vaisseaux”, lan-
zado a la venta en Paris en 1824, ni siquiera la
nombra, y otros como EDWARDS y VAVASEUR *,
en su “Manuel de Matiére médicale”, editado
igualmente en Paris, en 1826, hacen constar que
“La digitale est tres usitée en medicine”. Igual-
mente es descrita con toda correccion en las
obras de CHEVALIER *, JOURDAN ** y FEE *, aun
cuando éste afirme que “L’emploi medicinale de
la digitale ne remonte pas fort haut”; es decir,
que poco a poco, y después de sus muertes, se
iban olvidando las nefastas opiniones de Corvi-
sart vy de Laennec.

En Espana, tal vez a causa de esa misma in-
fluencia, se inicié el siglo no citando esta droga
en numerosos textos, como fueron los de CAR-
BONELL **, HERNANDEZ DE GREGORIO BARA-
RES® y ', RODRIGUEZ **, GUTIERREZ BUENO ",
GONZALEZ Y ALONSO **, ete., ni en la version de
la conocida Farmacopea de HENRY y GUIBOURT **,
hecha por Jiménez en 1830; pero, en cambio, va-
rias recetas en las cuales figura la digital (entre
ellas una de Withering) se incluyen en la tra-
duccién espanola del Formulario Magistral de
CADET DE GASSICOURT "', obra impresa en Ma-
drid en 1822, y asimismo la cita SWEDIAUR * en
su “Materia Médica”, libro impreso en Madrid
en el ano 1825.

No se menciona esta planta, ni sus prepa-
raciones, en las “Farmacopeas hispanas’ terce-
ra® y cuarta ** (ediciones de 1803 y 1817, res-
pectivamente), ni en el “Catalogo de medica-
mentos simples’” *°, de 1827. En el libro titulado
“Farmacopea matritense en castellano” #*, de
1827, se incluye la digital entre los productos
utilizados, pero no figura ninguna preparacion
farmacéutica de esta planta, y tampoco se la
cita en la traduccién al castellano de la cuarta
edicidn, todavia latina, de nuestra Farmacopea,
aumentada y corregida por AGUILON', impre-
sa en 1844,

Es descrita, de modo imperfecto, por BLAsco
en sus ediciones del “Compendio de Materia Mé-
dica” ™, 15 y %, de 1809, 1815 y 1825, asi como
en 1805, en la traduccion de Lavedan de la “Far-
macologia quirtrgica”, de PLENCK *, encontran-
dose asimismo en la “Real Tarifa a que de-
ben arreglarse y sujetarse todos los farmacéu-
giggii del reyno”, y en el “Petitorio” "%, ambos de
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JIMENEZ " realiz6 una exposicion de la plan.
ta y de varias preparaciones farmacéuticag en
su “Tarifa general farmacéutica” y de aquélly
en su “Tratado de Materia Farmacéutica” de
1838 y en su reimpresion de 1848 “'. Figura g
mismo en el “Resumen de materia médica”, g,
J. D. ™, de 1839, y en la traducecion espatiola de
la obra francesa de Foy ", denominada “Cypg,
de materia médica o de farmacologia”, de 183

Nosotros creemos que pasado el ano 1825 ge
bié de emplearse algo la digital en nuestro pais
yva que PEREZ '° consigna en esta fecha que “g
las personas que tienen intermitencias y ang.
malias en las contracciones del corazdn, est
planta parece que restablece la regularidad ¢ h
igualdad en las pulsaciones”, y, mas adelants
que “sus efectos diuréticos son tan seguros ep
estos casos, que el practico puede anunciarlss
de antemano; parece que manda a la naturale
za", criterio indiscutiblemente justo y que nes
sorprende para aquella época.

CarrAsCco *, en 1827, no explicé bien el me.
dicamento en su “Compendio de Farmacologia”,
pero se hace con abundantes detalles en la tra-
duccion de Jiménez (1842), de la “Farmacopes
razonada' de HENRY y GUIBOURT ", Por ultimo,
ya en 1850 se incluyeron diversas preparaciones
de digital en el “Formulario de medicamentos
para hospitales militares" " y en el “Formulario
universal” de ALVAREZ ALCALA *.

Las revistas de Medicina y Ciencias afines que
aparecieron en Espana durante el siglo xviny
comienzos del XIX, no se ocuparon de la planta
que estudiamos, no obstante haber aparecido va-
rios trabajos de Botanica de cientificos tan com-
petentes como lo fueron Cavanilles, Ruiz, Pa-
von, ete. - .

Parece ser que la primera publicacion médi
ca mensual que apareci6 en Espana fué la ti-
tulada “Efemérides barométrico-médicas matri-
tensis”, que se publicé a partir del 1 de marzo
de 1737, donde se daban a conocer las comi
nicaciones presentadas en la Academia de Me
dicina matritense (Hernandez Morejon). Esta
publicacién dur6 algunos afios, desde 1734 @
1747, y en 1797 la misma Academia publico un
libro de memorias a cual mas interesantes, €l
cuya redaccién participaban no sélo los n}edl'
cos, sino los farmacéuticos, quimicos, botanicos
etcétera, tales como Luzuriaga, Banares, Ruiz,
Pavén, Proust, Chavaneau, Cavanilles, etc.,_pem
a pesar de lo cual en ninguna de ellas se cita la '

digital (*).

También en 1743 se fundé en Madrid la d&
nominada Academia de Nuestra Sefiora de la
Esperanza, que publicé dos tomos con intér®
santes disertaciones y asimismo en ninguno @
ellos se ocupa de la planta que estudiamos.
algo semejante se puede decir de las “Mem”
rias académicas de la Real Sociedad de Medit"

ot

(*) En el afio 1736 se publicé en Sevilla '™ el primer ‘tm,
de la obra titulada “Varias disertaciones médicas theu[;('-c a
practicas, anatomico-chirurgicas y rh'\'mi{*trphm-mm:m_t
enunciadas y publicamente defendidas en la Real So¢ o &
de Sevilla"; pero no obstante su variado contenido, B
cita en ella a la digital ni plantas que se le pﬂrezcnﬂ-
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4s Ciencias de Sevilla” °*, que publicé
o {Téigm(:intinuacién de la obra de 1736 '**; de
: Acaciemia de Ciencias Naturales y Buenas
?jetras de Méalaga (1757) ; de la de_Medicina de
Barcelona (1798) ; de la de Valladolid (1784), et-
cég—g;'o ya hemos sefalado, pasado el afio 1825
4 se empezo a emplear con _relativa frecuencia
Ja digital en nuestro pais, incluso de manera
sumamente correcta, al mismo tiempo que hubo
médicos que estudiaron en Inglaterra, en Ale-
mania, etc., lo que hizo que divulgaran con todo
detalle el uso de esta planta.

Respecto a la causa por la que se tardase
tantos afios en conocerla, no obstante crecer es-
pontdneamente, en la actualidad, en todas las
provincias espanolas, creemos que fué porque al
comienzo de su aparicion en la Peninsula Ibé-
rica sblo crecia en sitios sumamente alejados
de los poblados y en pequenisima cantidad, tal
vez por ser basiofilos aquellos terrenos, siendo
su emigracion dificilisima; pero poco a poco se
acidificaron los terrenos, diseminandose enton-
ces la planta con relativa rapidez.

Seguramente, si los competentes botanicos es-
panoles y extranjeros que herborizaron en nues-
tra Peninsula, se hubieran alejado de los pobla-
dos y lugares donde vivieron, hubieran hallado
el vegetal en cuestion. Asi lo sefiala QUER en
1762:

“Es viva lastima, y dolor, que la mayor par-
te de las noticias, que gozamos de algunas Plan-
tas, hayan de ser de los Autores Estrangeros,
que han viajado en esta Peninsula: como son
Carlos Clusio, Joseph Pitton de Tournefort, el
Reverendissimo Padre Jacobo Barreller, Juan
Rayo, y otros Ingleses, y Franceses, etc. No obs-
tante, no puedo dexar de decir, que segiin los
escritos de estos doctos Exploradores, parece,
que sus exploraciones fueron mas por caminos
Reales, por donde transitaron, y circuitos de Ciu-
dades, Villas, y Lugares, en las quales hicieron
alguna detencién, que no por las gargantes, as-
PEros riscos, espesas selvas, ocultos valles, y en-
cumbrados montes de nuestra Espafa. La prac-
tica que tengo de todos estos terrenos, confirman
la verdad de este mi sentir. He encontrado en
estos parages muchissimas plantas, assi oficia-
les, como curiosas, de las quales los dichos Au-

tores no nos hacen mencién, ni se cree, que se
Crian en ESpaﬁa,"
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SUMMARY

The historic references concerning the periy
in which Digitalis was first know in Spain and
used as a medicine for the first time are sty

died.
ZUSAMMENFASSUNG

Es wird das historische Schriftum iiber Fe
kanntwerden und erstmalige Anwendung de
Digitalis als Medikament in Spanien studiert

RESUME

On étudie toute la bibliographie historique ai g
sujet du moment ol on connait, pour la prem:
re fois en Espagne, la digitale et du moment oi
on commence & I'employer comme médicament §
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