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v otros lo son menos, que permiten que aun des-
“ués de grandes reducciones de superficie res-
pirante s€ verifique eficazmente la hematosis.
Sin embargo, esto‘lwn(- que ser sin du_da a ex-
ensas de convertir 1%1 f.m)wu.'-u potcim:;al. o de
regerva, €1 actual, pln'nma_ndols'e asi las reser-
vas en peneficio de la respiracion basal.
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SUMMARY

The writers think that there is a major
fraction of ventilation which should be named
“de luxe" ventilation.

There are delicate adaptation mechanisms,
many of which are perfectly well known and
others less so, which enable effective blood
oxygenation to take place even after a remar-
kable decrease in breathing surface. This must,
however, take place at the expense of the po-
tential, or reserve function, becoming actual,
thus eliminating the reserves in benefit of ba-
sal respiration.

ZUSAMMENFASSUNG

Unserer Ansicht nach sollte ein grosser An-
tell der Durchliiftung als Luxusdurchliiftung
bezeichnet werden.

Es gibt viele zarte und vollkommende, teils
‘;Intgrkannte und teils weniger bekannte Adap-
ti:lllcilgsm}i;cha;:ismon, welche auch nach bf‘flou-
i era _setzung" der Atmungsoberfliche

e erfolgreiche Himatose erlauben. Dabei
Rﬂ::gv:filrﬁcbt?r zweifellos die potenzielle-oder
wobei die V 1?13 n eine aktuelle zu verwandeln,
ey orrite zugunsten der basalen Res-

N ausgeschieden werden.

RESUME

Nou .
va uni considérons que dans la ventilation il
grande fraction qui doit étre qualifiée
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mécanﬁs;eentél,agon de luxe". Il éxiste de fins
i S d'adaptation

ien connyg p , dont beaucoup sont

et d’autres le sont moins, qui per-
e fortes ré*:illsafclon de I'hématose méme aprés
Cepen dia l_lctmns'de surface respiratoire.
la fonetion cecl se doit sans doute & convertir
Elimiy Potentiele ou de réserve, en actuelle,

i aingi A 4 .
Piration baaalé les réserves au profit de la res-
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El fenomeno de la neurosecrecion ha sido in-
cluido en la Neurologia en fecha reciente. Has-
ta hace muy poco se concebia a las neuronas
como formaciones anatomicas destinadas ex-
clusivamente a la conduccién del impulso ner-
vioso. Hoy dia se admite que los elementos
morfologicos del sistema nervioso son capaces,
ademas, de formar y eliminar productos de se-
crecion.

La gran importancia que tiene esta propie-
dad de las neuronas en diversos procesos fisio-
l6gicos y patolégicos nos anima a revisar los
puntos mas interesantes del problema.

GASKELL y ViALLL, a finales del pasado siglo,
fueron los primeros en estudiar el aspecto se-
cretor de las células feocromas del sistema ner-
vioso vegetativo periférico, y SPFIDEL, en 1819,
comprobé a su vez fenémenos secretores en las
células de Dahlgren de la médula espinal de la
raya marina.

Tras estos iniciadores, cuatro escuelas prin-
cipalmente han realizado trabajos conducentes
a la aclaracion del problema de la neurosecre-
¢ion: la de CorriN, Roussy y MoSINGER; la de
SCHARRER, la de BARGMAN y la de Spatz. El ex-
ceso de nominalismos de las publicaciones de al-
guna de estas escuelas oscurece, en ocasiones,
la claridad del concepto. Especialmente los tér-
minos neurocrinia y neuricrinia crean un cier-
{o confusionismo que importa aclarar.

BrRGER, CoLLIN v MAssoN designaron con el
nombre de newrocrinia a todos los procesos de
exerecion en territorio mervioso de sustancias
de secrecién, cualquiera fuera su lugar de pro-
duceién. De otro lado, MOSINGER llamé newri-
crinia a los fenomenos de elaboracion y elimi-
nacién de productos secretores por parte del te-
jido nervioso. En 1932, SCHARRER cred el tér-
mino neurosecrecion para designar a los proce-
sos secretores que MOSINGER llamara de neuri-
crinia, a fin de dar mayor claridad al concepto.

Asi, pues, por neurosecrecion debemos enten-
der la propiedad que tienen los elementos de-
rivados del tubo neural de producir y eliminar
sustancias secretoras.

Aunque en un principio se penso que solo al-
gunas neuronas estarian dotadas de esta pro-
piedad seeretora, posteriores investigadores van
demostrando que la neurosecrecion es propie-
dad comin a todos los elementos del sistema
nervioso (MAZzz1 y SCHARRER).
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Cabe distinguir, con MOSINGER, tres varieda-
des de neurosecrecion: _

1. La producida por neuronas morfologica-
mente tipicas o neuricrinia neuronal.

2. La desarrollada por glandulas y forma-
ciones epéndimo - coroideas también derivadas
del tubo neural (6rganos endocrinos neuroepi-
teliales de VELLICAN) o neuricrinia especiali-
zada.

3. La neurosecrecion de los elementos neu-
ro - ectoblasticos indiferenciados (neuroglia y
tejidos melanoblasticos) o neuricrinia extra-
neural.

La neurosecrecién neuronal puede dividirse,
a su vez, en dos clases:

a) Neurosecreciéon neuronal neurosomatica,
es decir, aquella elaborada por los elementos
nerviosos de la vida de relacion; y

b) Neurosecrecion neuronal vegetativa o
propiedad secretora de las neuronas del siste-
ma nervioso vegetativo.

La neurosecrecion vegetativa de la region hi-
potalamica es la mejor estudiada y conocida y
¢u investigacion ha servido tanto para fijar con-
ceptos generales de la propiedad secretora del
sistema nervioso como para aclarar muchos fe-
némenos de la neuroendocrinologia.

El problema de la neurosecrecion hipotalami-
ca merece ser estudiado desde los siguientes
puntos de vista:

I. Morfologia de las celulas secretoras y po-
gibilidades de tincién del producto de secrecion.

II. Génesis celular de estos productos.

ITI. Modos y vias de eliminacién de la neu-
rosecrecion hipotalamica.

IV. Significado funcional de la misma.

I. La caracterizacion de las células secreto-
ras hipotalamicas como neuronas dotadas de
poder secretor ha sido aceptada por la mayoria
de los morfologos tras mucha discusion. Para
unos, dichos elementos secretores no serian
neuronas, sino auténticas células secretoras si-
tuadas en el sistema nervioso, pero sin ningu-
na relacion con él. Otros pensaron que serian
rneuroblastos derivados prematuramente hacia
celulas secretoras. Pero la demostracion de neu-
rofibrillas y granulos de Nissl en el interior de
su citoplasma hizo posible la aceptacion de es-
tos elementos morfologicos como tipicas neuro-
nas diferenciadas. Su especial condicién funcio-
nal se ha de explicar a través del concepto de
analogia u homomorfia de NOWIKOFF, segun el
cual cabe la existencia de organos de distinto
origen embriologico y de identidad funcional.

El estudio morfologico de estas células se-
cretoras puede hacerse, o bien en preparados
sin fijar con el miseroscopio de contraste de fa-
ses, o bien mediante coloraciones apropiadas.
Distintos métodos de tincion se han utilizado
para el estudio de la neurosecrecién hipotalami-
ca, siendo los mas importantes el de Foot (mo-
dificacion del de MassoN), el azan, el de Van
GIESON y, sobre todo, el método de GOMORI.

Este 1ltimo, descubierto por su autor en 1941
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para el estudio de las células
pancreas, ha sufrido varias m-ndifit::.:,mi'm@2
siendo la de SCHARRER la mas importante , ls
electiva para el estudio de la neurosecrecion h;
potalamica.

La técnica de GoMORI tine de color azy] 0861
ro las granulaciones de secrecion, coloreandg
ademas los sigulentes elementos: los ghosmnas
del cerebro de los insectos, las fibras elasties
los granulos de los leucocitos neutréfilos y ei
mucus. La neurosecrecion asi coloreada es vig.
ble principalmente en el interior del citoplasmg
de las células hipotalamicas (ver fig, 1),

alfa y bety e
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Fig. 1.—Dos neuronas del nicleo supradptico de un cobay
conteniendo en su citoplasma abundantes granos de neur
secrecion (G, S.). Preparacion personal. Tincién por el me

todo de Gomori

II. La génesis de los productos de secrecion
neuronal ha sido discutida ampliamente. Para
MOSINGER, tanto los cuerpos neuronales como
los axones y dendritas serian lugares de elabo-
racion de estos productos. Sin embargo, SCHY
RRER s6lo admite como centro de produceion d
la neurosecrecion al pericarion.

Los distintos componentes neuronales han
sido estudiados a fin de averiguar su papel 1
los procesos de elaboracion de sustancias de s
erecion.

1. Sustancia de Nissl.—Salvo los japonese
ITo y OisHI, la mayoria de los autores estan
conformes en asignar a los grumos de Nissl U
papel importante en la génesis de las susta™
cias secretoras. Las variaciones cuantitaiV®
de los citados granulos en relacién con el estd-
do de secrecién son el principal argumento a sl
favor. < A

2. Citoplasma basoéfilo,—Se ha podido it
servar una disminucion del ergatoplasma © prg.
toplasma basofilo en los estados de hipersect
cion neuronal, siendo logico pensar que exis
una relacion entre ambos fenémenos. odel

3. Nucleo.—Una serie de pruebas se PUS
aducir en favor del papel del nicleo en la giis-
sis de los productos de neurosecrecion: ~lateriar
tencia de granulos de secreciéon en el 1B ;g y
del niicleo, como han demostrado SCHARRSS
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paraY; la aparicion de [}}‘qlqngacion?s nuclea-

s en dedo de guante, dirigidas hacia el cito-
r]easma de mayor contenido secretor, y sobre
todo el aumento del volume:n nuclear_ en los es-
tados experimentales de hipersecrecion, hecho
que hemos podido comprobar nosotros mismos.

4. El aparato de Golgi. —Est‘a‘f‘orm?ci(.')n,
que se concibe hoy dia como art1f1c1f) técnico
(figuras artificiales de mielina), esta despro-
vista de papel en la génesis de la neurosecrecion
en el sentir de ROMIEU, STAHL y COLTE; ITO ¥
OsHI y SCHARRER. Sin embargo, THOMSEN en
1951 y PLATANOVA y LEVINSON en 1952, han pu-
blicado trabajos destinados a demostrar la in-
tervencion del aparato de Gorcr en la forma-
cion de productos secretores.

De todo ello se puede concluir, haciendo sal-
vedad de las mitocondrias, insuficientemente
estudiadas, que parece lo mas légico atribuir a
los grumos de Nissl, citoplasma basofilo y nu-
cleo, el principal papel en la produccion celular
de sustancias secretoras.

III. Los nhcleos supraoptico y paraventri-
cular del hipotalamo poseen un caracter secre-
tor evidente y los productos por ellos elabora-
dos alcanzan unas veces los vasos sanguineos,
otras el liquor y, lo que es mas frecuente, la
neurohipofisis.

Este transporte de la neurosecrecion desde
los nucleos citados hasta la hipofisis posterior
ha servido para definir las relaciones anatomi-
cas entre el hipotalamo y la glandula pituitaria,
¥ su conocimiento se debe a los trabajos de
HILD, DRAGER, STUTINSKY, MAZzZI, SCHARRER ¥
ZETLER, principalmente.

Las investigaciones de estos autores han po-
dido demostrar que los granulos de secrecion
avanzan a lo largo del tracto supraéptico-hipo-
fisario, siguiendo sus fibras nerviosas, y en las
breparaciones tefiidas por el método de GOMORI
se pueden ver los granulos de secrecién mencio-
nados adosados a las fibras a modo.de cuentas
de rosario (ver fig. 2).

1. mecanismo intimo de este desplazamiento
ha sido aclarado por SAMUELS, BOYARSKY, GE-
RARDT, LIBET y BRUST en sus investigaciones so-
bre !a marcha de las proteinas a lo largo del
hervio cidtico con ayuda del fésforo radioacti-
‘0_- Pa.rece ser que determinadas corrientes axo-
1I:’]a\‘ﬂmca's son capaces de arrastrar pasivamen-
0‘;{1‘:‘15 granulos de secrecion con velocidades que

l1an alrededor de 3 milimetros por dia.

si:\&ud:‘“ f‘lgnificaQO de la neurosecrecion es,
idad ueg trema mas interesante. En la actua-
lng te%ri' 4 luera de toda posibilidad el emitir
rﬂs@creto? general de todos los fenémenos neu-
Sado gy ge“f" Unicamente MoSINGER ha expre-
log Produptlmon a este respecto. En su sentir,
sinapticasc 08 de neurosecrecion son hormonas
€ estag econ Importante papel en la fisiologia
nerucijadas nerviosas.

camel?ti“msecmcién hipotalamica es la que uni-
Puede ser, hoy dia, interpretada, y su

LA NEUROSECRECION ' 305

correcto enjuiciamiento exige la consideracién
de los siguientes apartados:

1. Relaciones neurosecretoras entre hipota-
lamo e hipofisis.

2, Significacion hormonal de la neurosecre-
cion hipotalamica.

3. Correlacion neuro-endocrina desde el pun-
to de vista de la neurosecreciéon del hipotalamo.

1. El transporte de la neurosecrecién hipo-
talamica hasta la neurohipéfisis, demostrado
por GAUPP y SCHARRER, BARGMAN, HILD, ORT-
MAN y SCHIEBLER y STUTINSKY, DRAGER y WIT-
TENSTEIN, es un hecho que confirma la relacion
morfologico - funcional de ambas formaciones
anatémicas y conforme a la cual los nucleos su-
pradptico y paraventicular del hipotalamo pro-
ducen una secrecién que es almacenada, para su
posterior utilizacién, en la neurohipéfisis.

G.S.

Fig. 2.—Preparacion teiiida por el método de Gomori, corres-

pondiente al nicleo supradptico de un _t'.-sh-'l_\'ﬂ,. en la que se

pueden ver los granos de neurosecrecion (G. 8.), dispuestos

en forma de cuentas de rosario, Sigull‘llilﬂ la direccion de
jag fibras nerviosas. Preparacion personal,

Fsta concepecion no es aceptada por RANSON
v su escuela, siendo a su juicio la hip6fisis pos-
terior la encargada de elaborar la sustancia de
secrecion por medio de los pituicitos que, no
obstante, estarian inervados por las fibras ner-
viosas procedentes del hipotalamo. De ser acep-
tado este segundo punto de vista, el hipotalamo
y la hipofisis posterior solo mantendrian rela-
cién a través de sus conexiones nerviosas, sien-
do independientes los procesos de neurosecre-
cién de uno y otro territorio.

Los trabajos de TELLO en 1912, VAzQuEz Lo-
rEz en 1942 y 1953, HAGEN en 1949-1950 y de
BopiAN en 1951 han podido demostrar que las
fibras nerviosas que alcanzan la neurohipofisis
no terminan en los pituicitos, sino en los vasos
sanguineos. Por otro lado, HILD, en 1951, reali-
z6 una experiencia en los anfibios que quita va-
lidez al concepto de RANSON y su escuela: la
seceion del tracto supra-optico hipofisario oca-
siona el almacenamiento de la neurosecrecion
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en el extremo proximal de las fibras desapare-
ciendo de la neurohipoéfisis.

Las relaciones entre los nucleos del hipota-
lamo y la adenohipofisis no son tan evidentes
como las que se establecen entre aquél y la hi-
pofisis posterior. Aunque faltan comprobacio-
nes de suficiente rigor, los trabajos de STUTINS-
KY, BONVALET y DELL, en 1949 y 1950; HEIN-
PECKER y PFEIFFENBERCGER, en 1950; Humg y
WITTENSTEIN, en 1950; BoriaAN y MAREN, en
1951; CASTOR, BAKER, INGLE y LI, en 1051;
SCHARRER, SCHARRER y GAUPP, en 1935, v los
de SCHITTENHELM y MATTIS en 1951, demues-
tran una relacién hipotalamo-adenohipofisaria
segun la cual la neurosecrecion hipotalamica in-
tervendria regulando la secrecion de la adeno-
hipofisis a través del sistema de Pora y FIEL-
DING y del liquor.

2. A pesar de que ABEL en 1924, SATO en
1928, TRENDELEMBURG en 1928 y MELVILLE y
HARE en 1945 habian podido demostrar la pre-
sencia de hormona del 16bulo posterior en las
células del hipotalamo, la identificacion de la
neurosecrecion hipotaldmica con la hormona
pitresina ha sido realizada en 1951 por Hip v
HiLp y ZETLER en 1951-52, de la escuela dc
BARGMAN.

Segun estos ultimos autores, la neurosecre-
cion hipotalamica, que quimicamente es un glu-
colipo-proteido, puede ser dividida en dos com-
ponentes:

@) TUna sustancia portadora coloreable por
el Gomori.

b) Una sustancia fisiologicamente activa u
hormona pitresina.

Experiencias realizadas en perros y en el
hombre por HiLp y ZETLER han demostrado que
s0lo la neurosecrecion de los ntcleos supra-
optico y paraventricular tienen la propiedad de
desencadenar efecto antidiurético, oxitocico y
vasopresor.

Por otro lado, HANSTROM, en 1952, ha conse-
guido colorear la neurosecrecion en el interior
de los capilares de la hipofisis posterior y ello
hace pensar que el complejo neurosecretor pasa
como un todo al torrente circulatorio, donde
posteriormente se separan sus componentes.

3. La existencia de una nueva categoria ce-
lular constituida por las células neurosecreto-
ras significa un gran avance en ¢l conocimien-
to de las relaciones entre el sistema nervioso y
las glandulas endocrinas. Estas células, de ca-
riacter, a la vez, nervioso e incretor, serian las
encargadas del enlace correlativo entre ambos
sistemas.

La correlacion neuro-endocrina no es, pues,
una proximidad anatomica entre ambos siste-
mas, sino la coexistencia en una misma forma-
cion morfologica—Ila célula neurosecretora—de
dos funciones distintas.

La transformacion de un impulso nervioso en
descarga hormonal se lleva a cabo en estas cé-
lulas secretoras, y un ejemplo de esta interrela-
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cion nos lo ofrece el proceso de la mudy de |y
piel de algunos insectos.

En estos animales se ha podido demostra,
como el estimulo nervioso representado por Jy
presién mecanica sobre el abdomen desencag.
na un impulgo aferente que aleanza el cerebrg y
mas C{_n_mrvta;n'au-n‘w las células neurosecretorgg
hipotalamicas. Estas neuronas asj excitadye
elaboran una hormona de caracter tropo que
actiia sobre determinada glandula de estog in;
sectos (la glandula del protorax) activandp g
secrecion. Las hormonas que esta glindula els.
bora estimulan y determinan la muda de la piel
de estos animales, Queda, pues, demostrads
cémo un estimulo nervioso se transforma eq
descarga hormonal.

IEn los vertebrados y en el hombre cualquier
estimulo nervioso es capaz de provoear la se
crecion de ACTH vy, por tanto, de hormonas
corticosuprarrenales. FPues bien, entre el cir
cuito aferente nervioso y el eferente hipofiso.
adrenal se intercala el sistema neurosecretor
hipotalamico.

legalta claramente la importancia que el co-
nocimiento de la neurosecrecion hipotalamica
tiene para la comprension de muchos problemas
fisiologicos y fisiopatologicos.

RESUMEN.

Se exponen los conceplos actuales sobre I
neurosecrecion, las técnicas de su investigacion,
su importancia y su significado, en especial en
relacion con la neurosecrecion hipotaldmica.
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SUMMARY

The present-day concepts on neurosecretioh
the techniques for its investigation and its impo”
tance and meaning, with particular emphasts on
hypothalamic neurosecretion, are described.

ZUSAMMENFASSUNG
Es werden die gegenwirtigen Begriffe fiber
Neurosekretion, die Techniken zur Erforschung
derselben, sowie ihre Bedeutung und Wert, untét
besonderer Beriicksichtigung der Neurosekr®
tion des Hypothalamus dargelegt.

RESUME

On expose les concepts actuels sur 1a ne\:’r:
sécrétion, les techniques de leur investlgahou:
importance et signification, spécialement au s
jet de la névrosécrétion hypothalamique.
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