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NOVEDADES TERAPEUTICAS

Esplenectomia en casos de endocarditis lenta, re-
sistentes al tratamiento antibiotico.—El tratamiento
con antibidticos ha transformado el curso de la en-
docarditis lenta, desde ser casi sistematicamente
mortal a lograrse la curacion del 60 al 70 por 100
de los enfermos, Cabe la posibilidad, en los casos re-
sistentes, de que exista un reservorio de gérmenes
en otro punto distinto del endocardio, desde el cual
pueda éste volver a ser infectado, aun después de su
esterilizacion medicamentosa. LINGEMAN, SMITH, BAT-
TERSBY ¥ BEHENKE (A. M. 4. Arch. Int. Med., 97, 309,
1956) creen que el bazo puede ser uno de tales focos
de reinfeccion. La esplenectomia en estos casos ha
sido recomendada por FELLINGER y WEISSEL (1952)
en Alemania y por GIRAUD y colaboradores (1954) en
Francia. LINGEMAN y sus colaboradores han realiza-
do la misma intervencién en tres enfermos en los
que habian fracasado los tratamientos con antibi6-
ticos; los tres pacientes quedaron afebriles vy con
hemocultivo negativo, después de la intervencion, v
dos de ellos han podido ser seguidos varios anos sin
que tuviesen recidiva; el tercero fallecio cinco anos
después de ser operado, sin que hubiese vuelto a te-
ner brotes endocarditicos. Probablemente la infee-
cion estaba acantonada en grandes infartos existen-
tes en los bazos extirpados.

Tratamiento de la anorexia con reserpina.—A una
accion directa sobre el diencéfalo atribuye DURLACH
(Bull. et Mem. Soc. Méd. Hop. Paris, T2, 165, 1956)
el efecto observado por él de aumento de peso en
sujetos desnutridos y tratados con reserpina. Su
casuistica comprende 10 enfermos, todos los cuales
ganaron peso con un tratamiento con 0,25 mg. de
reserpina, tres veces al dia. Generalmente, el au-
mento de peso se establecio rapidamente y no ha-
bia una correlacion exacta entre el aumento de aps-
tito y la cuantia del engorde. No se observd ningiin
efecto desagradable por la terapéutica v tampoco
se manifestaron disminuciones de peso, al suspender
la medicacion. Es verosimil que el tratamiento pue-
da ser atil, especialmente en el tratamiento de la
desnutricion de los enfermos mentales.

Acetazolamida en la epilepsia.—FEl hecho de ob-
servacion de que el ayuno disminuye la frecuencia
de los accesos epilépticos condujo a pensar que la

eficacia del uno se debia a la acidosis y éste fue
el origen de dieta cetégena, que ha sido tan em-
pleada en la terapéutica de la citada afeceion. Con
el descubrimiento de inhibidores de la carbénico-an-
hidrasa, como la acetazolamida, se dispone de me-
dios de producir una acidosis intensa, v va en 1952,
BERGSTROM vy colaboradores indicaron su aplicacidn
en la epilepsia. ANSELL v CLARKE (Br. Med. J., 1.
650, 1956) han tratado con acetazolamida (diamox)
a 26 epilépticos. Algunos presentaban accesos con-
vulsivos; otros, solamente petit mal, y la mayoria
aquejaban formas mixtas. En general, se adic.ona-
ron dos comprimidos diarios de 125 mg. a la medi-
sacion que los enfermos recibian con anterioridad, y
ésta se fué suprimiendo gradualmente, en tanto que
la dosis de acetazolamida se incrementaba hasta una
cantidad diaria de 10 mg. por kilogramo de peso ¥
en algunos casos hasta 20 mg. por kilogramo. La
droga es eficaz como tinico tratamiento en epilepsia
de grand mal de intensidad moderada y como coad-
yvuvante del tratamiento en los casos mixtos. El me-
canismo de accién es desconocido y la acidosis pro-
vocada por la administracion continua es demasiado
pequena para explicar el efecto terapéutico, por lo
que los autores sugieren que puede actuar inhibien-
do la anhidrasa carbénieca directamente en el cere-
bro epiléptico.
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Acetazolamida en la hiposistolia.—La accion diu-
rética de la acetazolamida ha sido utilizada en pa-
cientes de hiposistolia y los resultados no han sido
concordantes. HANLEY y Prarrs (Lancet, 1, 867,
1956) han tratado con la citada droga a 18 enfer-
mos. La dosis diaria utilizada oscilé entre 0,25 ¥
1,2 g. y, en general, fué bien tolerada. Tan solo 10
sujetos que recibian mas de 0,5 g. tuvieron somno-
lencia, laxitud y, a veces, parestesias y cefalea; tan
solo en un caso apareci6 una dermatitis gensible a
la luz. El efecto diurético fué bueno sélo en tres
casos, moderado en diez y nulo en cinco; desde lué-
go, las diuresis logradas son inferiores a las queé
se consiguen con diuréticos mercuriales y el efecto
de la acetazolamida va disminuvendo gradua]mgnte.
probablemente por el descenso progresivo del bicar-
bonato plasmaético. En doce casos que habian mejo-
rado de su hiposistolia se utilizé el diamox para evl-
tar la recidiva de la hiposistolia y en cinco de ellos
reaparecieron los edemas en pleno tratamiento.

_



poud X
NiME

fl reposo en cama en la hepatitis epidf-mica.‘—
g (e las normas terapéuticas que parecian mads
Couras en el caso de la hepatitis epidémica es la
" Cestablecer un estricto reposo en cama, hasta que
wavan normalizado las pruebas funcionales hepa-
T (Cnando, en plena guerra mundial, se intento
¢ incorporasen pronto al servicio los enfermos
hepatitis, se produjo un elevado porcentaje de
weidivas, Sin embargo, CHALHERS y colaboradores
1 Am. Med. Ass., 159, 1.431, 1955) han establecido
--'-“. cetudio bien llevado sobre la duracion de la con-
.'.".|,,- neia y frecuencia de recidivas, cuando el re-
wso 0s mantenido con rigor o cuando se suspende
renoso de acuerdo con la sensacion de bienestar
| convaleciente. En 442 casos se estudio el com-
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portamiento de la afeccién, tratando a la mitad de
ellos con reposo riguroso y permitiendo a la otra
mitad la actividad que quisiesen, con la excepeion
de una hora de reposo después de cada comida. En
el segundo tipo de tratamiento fué més lenta la
convalecencia, probablemente por evitar el efecto de-
bilitante de la larga inmovilizacion. No se observo
ningtin efecto desagradable de tal disminuciéon del
reposo. La guia para el tratamiento debe ser la do-
sificacion de bilirrubina (se permitira actividad mus-

cular, si desciende de 1,5 mg.) y la retencién de bro-

mosulfaleina en cuarenta y cinco minutos (que no

debe ser mayor de 5 a 10 por 100 para permitir una

actividad normal) y tales dosificaciones se repeti-
ran con intervalos de dos a cuatro semanas.

EDITORIALES

FL CARACTER ANTIGENICO DE LA COLAGENA

l.a conviceion de que fenémenos de choque antigeno-
anticuerpo intervienen en la génesis de las llamadas en-
indes de la colagena han conducido a un estudio
idad antigénica de la propia coligena, WAT-
HBARD y VANAMEE han podido demostrar que la
ena purificada, extraida de los tendones del rabo
li rata, es soluble en #dcido acético, y la inyeccion
eritoneal repetida en conecjos de tales soluciones
capaz de producir anticuerpos fijadores del comple-
to con coldgena de rata. Las soluciones preparadas
colagena de la vejiga natatoria de la carpa se com-
portarian antigénicamente de un modo distinto que las
de rabo de rata, y también seria antigénicamente dis-
a la colagena del pollo (ROBBINS y colaboradores).
Esta demuestra que la coligena tiene una especificidad
de especie animal.

ROTHBARD ¥y WATSON han profundizado més en el co-
rocimiento de la capacidad antigénica de la colagena.
Cuando se inyecta a una rata suero anticolagena de
rata, obtenido del conejo, se produce un cuadro de ana-
flaxia, con las caracteristicas que este fenomeno pre-
senta en la rata (trombocitopenia, retardo de la coagu-
labilidad sanguinea, leucopenia, disminucién del com-
plemento del suero, etc.) e histolégicamente se encuen-
tran pequefios trombos de hematies y acuimulos de leu-
tocitos en los capilares viscerales. En las experiencias
de ROTHBARD y WATSON no se obtuvo el mismo resultado
con suero de conejo con anticuerpos contra colidgena de
otras especies y se demostré que no existian en el suero
activo anticuerpos contra los hematies de rata. Tam-
hién se excluye la posibilidad de que la reaccion se deba
i anticuerpos de Forssman, ya gue el tejido de rata no
Josee antigenos de esta clase. Todo hace pensar que son
I0s anticuerpos anti-coldgena del suero de conejo los
Gue reaccionan con la colagena de la rata, originando
€l cuadro de choque anafildctico. La substancia que oca-
siona la reaceion se halla en la fracecién globulinica gam-
ma y su titulo es proporeional a la intensidad de lesio-
s tisulares que se producen.

58 muy probable que las observaciones de Kay, de
Producci6n de nefritis en conejos por la inyeccion de
flero anti-rifion de conejo, obtenido en el pato, tengan
' misma significacién de ser una reacciéon en la que
Inteérvengan anticuerpos anti-coligena. En el caso de
KAY parece intervenmir en el fenémeno no sélo el com-
Plejo antigeno-anticuerpo de rifnén de conejo, sino tam-
bién los anticuerpos-anti-pato, que se generan en el co-

nejo, cuando éste ha recibido el suero inmune, y que, a
su vez, reaccionarian con el complejo antigeno-anti-
cuerpo antes citado. En los estudios de ROTHBARD ¥
WATSON la reacciéon es demasiado inmediata para que se
pueda hacer pensar en la intervencion de este segundo
tipo de anticuerpos.
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DERRAME PLEURAL EN LA ARTRITIS
REUMATOIDE

Las lesiones de la artritis reumatoide no se limitan
a las articulaciones y tejidos periarticulares, lo cual ha
inducido al empleo, cada vez mas frecuente, de la deno-
minacion enfermedad rewmatoide, ya que incluso cabe
la posibilidad de lesiones en otros érganos, sin acompa-
fiarse de artritis. En el pericardio y miocardio han sido
chservadas lesiones bastantes caracteristicas por GRuU-
ENWAL y por otros andtomo-patélogos. En los misculos
esqueléticos y en los nervios han sido descritos nédu-
los por STEINER y colaboradores. Lesiones pulmonares
se han publicado por ELLMAN y BALL, por CHRISTIE ¥
por otros patélogos. Adherencias extensas pleurales y
pericdrdicas no especificas fueron un hallazgo frecuen-
te en las autopsias de artritis reumatoide estudiadas por
BAGGENSTOSS y ROSENBERG, pero también se hallan con
frecuencia en la pleura infiltrados reumatoides especi-
ficos (BENNETT y colaboradores, etc).

Mis raro es que clinicamente se asocie una pleuritis
con derrame a una artritis reumatoide. ELLMAN v CuUb-
LOWIEZ han referido dos de tales casos, en los que, por
no conocer la posibilidad de tal tipo de lesién, se habian
hecho previamente diagnosticos muy dispares. EMERSON
ha podido estudiar seis casos de derrame pleural reuma-
toide, todos ellos de mas de cuarenta v cinco arfnios, y

cinco de los cuales eran varones. Un derrame pleural
aparecido en tales circunstancias hace pensar siempre
en una neoplasia pulmonar o un mesotelioma pleural,
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