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ORIGINALES 

SOBRE LA ELIMINACION DE CATECO­
LES EN ENFERMOS HIPERTENSOS Y 

CONTROLES 

(Adrenalina y noradrcnalina en orina.) 

P. DE LA BARREDA, R. ALcALÁ y V. RÍOS. 

La adrenalina y la noradrenalina, genérica­
mente llamados catecoles se eliminan en con­
diciones normales por la' orina, y puedt n ser 
dosificados en ella, recurriendo a un complica­
do método biológico, descrito por V. EULER y 
colaboradores, y cuyo fundamento ya especifi­
camos en otro trabajo 1

• Hemos preferido este 
método, a pesar de sus dificultades técnicas, 
pues los demás métodos descritos, sobre ser m e­

nos exactos, no nos ofrecían garantías. 
La importancia, cada día más creciente, que 

se asigna a la noradrenalina en el mantenimien­
to de la presión arterial normal, y el posible 
papel que dichos catecoles podrían tt:ner en la 
génesis de los estados hipertensivos humanos. 
teniendo en cuenta no sólo sus acciones pr2-
soras, sino el hecho de que en los tumores su­
prarrenales con hiperfunción cromafín se pro­
ducen crisis hipertensivas, constituyen hechos 
más que suficientes para justificar una inves­
tigación sobre la posibilidad de que en algunas 
hipertensiones arteriales humanas exista una 
eliminación aumentada de catecoles por la 
orina. 

MATERIAL Y ｾｉｅＺｉＧￜｄｉｃＮＮ｜Ｎ＠

Hemos examinado un total de 47 enfermos de hiper­
tensión arterial, sin seleccionar ni el grado de la mis­
ma ni ninguna otra condición de sexo, edad ni tipo de 
hipertensión, y un grupo de controles sanos. 

El método seguido es el de la valoración del extracto 
de orina, mediante la relajación inducida en el ciego 
rectal del pollo, y de acción sobre la presión arterial del 
gato especialmente preparado. El proceder técnico no 
es del caso describirlo, pudiendo encontrarse en los tra­
bajos de la escuela escandinava '. ·' y ' y de RAAB ' . 

RESULTADOS. 

Los resultados obtenidos en nuestras invzs­
tigaciones se encuentran resumidos en el cua­
dro l. En él puede verse cómo solamente el 
12 por 100 muestra cifras de eliminación de ca­
tecoles totales superiores a las 81 gammas en 
las veinticuatro horas, que hemos encontrado 
ser el valor normal en el grupo de controles, 
coincidiendo con el límite máximo asignado 
por V. EULER 5 • 
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A pesar de una muy cuidadosa encuesta, n_o 
hemos podido identificar estos casos, con ･ｾｉﾭ
minacién aumentada de catecoles, con ningun 
tipo especial de ｨｩｰ ｾｲｴ･ ｮ ｳ ｩ￳ｮＬ＠ ni con ninguna 
circunstancia patogénica común a todos ellos, 
pues ni siquiera la respuesta a las pruebas ｾ｡ｾﾭ
macológicas de la hipertensión, que descr1b1· 
mos en un trabajo clínico, es común a todo. 
ellos. 
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DISCUSIÓN. 

Realmente, nuestros hallazgos experimenta­
les m la clínica humana pueden superponerse a 
Jos hallazgos obtenidos por U. S. v. EULER, en 
cuanto a porcentajEs superiores a los normales, 
y a cifras de valores normaies. El citado autor 
no trata dJ establecer ninguna conexión entre 
Estos valores aumentados y la hi storia de los 
enfermos, que desconoce en la mayoría de los 
casos. Nosotros hemos estudiado muy cuidado­
samente las historias de nuestros hipert.:msos 
con eliminación aumentada de catE:coles m la 
orina y no hemos podido encontrar ningún lazo 
de unión entre todos ellos, pues ni siquiera la 
t-.Jsibilidad de una hip::rplasia suprarrenal clí­
nicamente dt.mostrable, o al mmos anamnésti­
camente sospechable, estaba ｰｲｾｳ･ｮｴ･＠ en todos 
los casos, aunque sí en un buen número de Ellos. 

Como prueba funcional de la bondad de la 
técnica seguida, queremos indicar el caso ､ｾｬ＠

Extracto número 17, el cual, procedente de una 
enfE.rma con un evidentísimo tumor suprarre­
nal, no arrojó ante nuestra extrañeza cifras al­
tas de catecoles. IntervEnida la enferma, falle­
ció, y en la sEcción se pudo objetivar un enor­
me tumor suprarrenal, pero en él la más mi­
nuciosa búsqueda anatomopatológica no permi­
tió encontrar tejido cromafín alguno. 

REalm(n te, la correcta interpretación de los 
resultados de la eliminación ､ｾ＠ catecoles en la 
orina se nos escapa por el momento; p2ro el 
he:cho sigue en pie, y es interesante señalar 
que debe de existir alguna razón para ｱｵｾ＠ es­
tos individuos tengan una eliminación de cate­
coks superior a la normal, lo cual indica que 
los valores de los mismos en la sangre circu­
lante tienen que ser superior a los ordina­
rios. Estas determinaciones en sangre, como 
las obtenidas por MANGER y cols. • y 10 con la mo­
dificación de la técnica de WEIL-MALIIERBE y 
BoNE" y 7

, son muy dudosas, hasta el extremo 
de ser poco sEguros los resultados obtenidos por 
dichos investigadores dada la dificultad técni­
ca que encierra el método. 
. ｾｬ＠ _problema es, pues, apasionanb y reque­

nra mdudablf'mente ulteriorEs y pacientes in­
vestigaciones si queremos interpretarlo correc­
tamenb. 

RESUMEN. 

Se E.studia la eliminación de catecolEs en en­
fermos afectos de hipertEnsión arterial y se 
comparan con los valores obtenidos en sujetos 
sanos. ｳｾ＠ puede objdivar cómo en algunos hi­
p_srtensos la eliminación de catecoles es supe­
ｲｾｯｲ＠ a los normales. Se discute la dudosa signi­
ficación de este hecho. 
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SUMMARY 

The excretion of catechols was studied in 
patients suffering from arterial hypertension. 
The values were com:rared with those found in 
normal subjects. It was proved that the excre­
tion of ca:echols was higher than normal in 
sorne hypertensive patients. The significance of 
this fact is discussed. 

ｚｕｓｾｎｆａｓｓｕｎｇ＠

Man untersuchte die Catecholausscheidung bei 
Patienten mit Hochdruck und verglirh die ｒｾﾭ
sultatc mit den bei Gesunden erhaltenen Wer­
ten, ｷｯ｢ｾｩ＠ beobachtet wcrden konnte, dass die 
Catecholausscheidung bei einigen Hochdruck­
kranken grosser war als bei Normalen. Die 
Bedeutung dieser Tatsache wird besprochm. 

RE SUMÉ 

Etude de l'élimination de catécolcs chez des 
malades atteints d'hypertension artérielle, com­
parant les valeurs obtenues che.z des sujets nor­
maux. On peut observer comment chez certains 
hypcrtenses l'élimination de catécoles est supé­
riure que chez les normaux. On discute la sig­
nification de ce fait. 

APLICACION DEL FOTOMETRO DE LLAMA 
A LA DETERMINACION CUANTITATIVA 
DE MINERALO - CORTICOIDES, EN ESPE-

CIAL DOCA 

J. GARCÍA- LLAURADÓ ( ) . 

Ex Ayudante de la Cátedra de Patología Médica <Profe­
sor: Gll?F.RT-Qn:n.u.Tó) de la Unh·ersidad de Barcelona. 

La importancia que durante los últimos años 
ha ido adquiriendo el metabolismo del sodio 
y potasio en el organismo y sus mecanismos re­
guladores, entre los que descuella por su pre­
pond..:rante papel la corteza suprarrenal, no ne­
cesita se.r recalcada aquí, pues es de sobra co­
nocida. Al estudiar la función del cortex supra­
rrenal parece sEr útil mantener, aunque con 
ciertas precauciones en cuanto a su alcance, la 

(•) Dirección actual: "Lecturer" en Cirug-ía Experimen­
tal en la Universidad de Otago, Dunedin. ""uevn Zelanda. 


